
部活動 活動計画 

 

福山市立【駅家南中】学校 

１ 部活動の数 

  次の部活動を設置する。 

部活動名 
休養日 

平日 休日 

陸上競技部 部活動休養日(水曜日) どちらか一日 

サッカー部 部活動休養日(水曜日) どちらか一日 

野球部 部活動休養日(水曜日) どちらか一日 

バレーボール部 部活動休養日(水曜日) どちらか一日 

男女バスケットボール部 部活動休養日(水曜日) どちらか一日 

男女ソフトテニス部 部活動休養日(水曜日) どちらか一日 

ソフトボール部 部活動休養日(水曜日) どちらか一日 

女子バドミントン部 部活動休養日(水曜日) どちらか一日 

男子卓球部 部活動休養日(水曜日) どちらか一日 

科学技術部 部活動休養日(水曜日) どちらか一日 

家庭科部 部活動休養日(水曜日) どちらか一日 

美術部 部活動休養日(水曜日) どちらか一日 

 

２ 活動時間 

（１）平日    

17：00 完全下校時間 

 

（２）休日 

特になし 

 

３ 休養日 

（１）原則  平日１日，休日１日の休養日を設ける。 

（２）大会等 公式大会等の参加のため，土日の両日を活動した時は，翌月曜日～金曜日に 

１日以上の休養日を設ける。 

（３）定期テスト等 

原則、テスト 1 週間目より部活動停止。 

（４）その他 

特になし 

４ 長期休業中    

特になし 



 


