
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行日 2024 年(令和 6 年)9 月 2 日 

培遠中学校 校長 三宅 幸二 

www.edu.city.fukuyama.hiroshima.jp/chu‐baien/ 

〇Well-being の実現 ○誰もが安心して過ごせる学校 〇自分で決める 〇感謝の気持ちをもつ 

タンポポ魂 

◎教育相談窓口（体罰・いじめ・セクハラ相談窓口） 

〇培遠中学校   生徒指導主事 山崎彩音  養護教諭 片岡範子   

スクールカウンセラー 山本孝美 ０８４－９４７－１１０３ 

○広島県教育委員会教職員課    ０８２－５１３－４９１７ 
０８２－５１３－４９８５ 

女性担当  ０８２－５１３－４９１８ 
      ０８２－５１３－４９１９ 

○広島県立教育センター      ０８２－４２７－３０７６ 
○福山市教育委員会学事課     ０８４－９２８－１１１２ 
○福山市教育委員会学びつくり課  ０８４－９２８－１１７０ 

[９月行事予定] 
 ２日（月）始業式、部休 
 ３日（火）あいさつ運動（～９日（月）） 
 ６日（金）授業参観（5 校時） 
           2 年生修学旅行説明会、部休 
10 日（火）部休 
12 日（木）部休 
13 日（金）PTA 本部会 
16 日（月）敬老の日 
17 日（火）部休 
 

 
 
 
19 日（木）一斉研修、部休 
22 日（日）秋分の日 
23 日（月）振替休日 
24 日（火）オーケストラ福山定期中学生招待公演（2 学年） 
      14:00～、2 学年のみ弁当持参、部休 
26 日（木）校区研修（培遠中、14:30～）、部休 

 
  
７月に行われた県選手権大会に出場されたみなさん、夏季休業中にいろんな大会や 

コンクール等に出場されたみなさん、お疲れさまでした。結果等を掲載します。10 
月は運動部の新人戦も予定されています。がんばってください。 
・ソフトテニス女子 第 53 回広島県中学校ソフトテニス選手権大会（７/13） 

団体 二回戦敗退 
     個人 二回戦敗退 西野はるなさん・髙山琴世さんペア 
        一回戦敗退 橋本珠由さん・鈴木優莉奈さんペア 

第 17 回チャレンジふくやま中学生ソフトテニス交歓大会（7/14） 
     団体 ３年生の部 第３位 

第 17 回フレッシュびんご中学生ソフトテニス研修大会（7/28） 
     団体 優勝 

・バドミントン女子 第 45 回広島県中学校バドミントン選手権大会（７/14） 
個人ダブルス 一回戦敗退 向井梨乃さん・浜侑紀奈さんペア 

・卓球女子 第 55 回広島県中学校卓球選手権大会（７/14） 
      個人 一回戦敗退 砂原彩羽さん 
・吹奏楽  第 65 回 広島県吹奏楽コンクール（8/2）銅賞 
      第 37 回 広島県東部地区中学校吹奏楽祭り（８/6）銅賞 

 

 

 

   
本日から２学期が始まりました。 ～（略）～  
あなたたちは生きているだけで素晴らしいのです。与えられたかけがえのない命です。この命を大切

にしてください。大切にするとはどういうことなのか、もう一つエピソードを紹介します。 
南極探検という極限の生活で生き抜ける強い人とは、どうおうタイプの人なのでしょうか。結論から

言いますと格闘家のような堅強な人では決してないということです。極限状態で生き残れる人とは、厳
しい環境の中でも毎朝きちんと顔を洗ってひげを剃り、服装や髪を整え、他人と顔を合わせると「おは
よう」と挨拶をし、物を食べる時には「いただきます」という人なのです。こういう社会的マナーを身
につけた人が意外にしぶとく強く、厳しい生活環境の中で最後まで弱音を吐かないそうです。 
私たち学校生活にはルールがあります。ルール・規則を守ること自体は当然のことと思われますが、

ルールを守り、社会的マナーを身につけることは、これからあなたたちが立ち向かう社会の中でたくま
しくしぶとく生きていくために必要な資質を高めるためでもあるのです。 
 ２学期が始まります。今日の式辞をこれからのあなたたちの生活にいかしていってください。一緒に
かけがえのない命を輝かせて行きましょう。 

 
 

 

８月２５日（日）に資源回収を行いま

した。手伝いに参加してくれた生徒のみ

なさん、ＰＴＡ役員のみなさん、保護者

のみなさん、地域のみなさん、ありがと

うございました。おかげで無事終了する

ことができました。「生徒がよく動いてく

れた」という声をたくさん聞くことがで

き、改めて培遠中生徒のよさを知ること

ができました。みなさん、本当にありが

とうございました。 

夏季休業中に 

春日交流館でのボランティア 

などが開催され、生徒会執行部やボラン

ティアリーダーたちをはじめとした生徒

たちが参加してくれました。本当にあり

がとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


