
部活動 活動計画 

 
２０２６年（令和８年）４月１日 
福山市立芦田中学校 生徒指導部 

 
１ 部活動の数 

  次の部活動を設置する。 

部活動名 
休養日 

平日 休日 
野球部 原則水曜日 土曜日か日曜日 
サッカー部 原則水曜日 土曜日か日曜日 
女子バレーボール部 原則水曜日 土曜日か日曜日 
女子ソフトテニス部 原則水曜日 土曜日か日曜日 
男子卓球部 原則水曜日 土曜日か日曜日 
吹奏楽部 原則水曜日 土曜日か日曜日 
美術部 原則水曜日 休日の活動なし 

 
２ 活動時間 

（１）平日    
午後学活終了後〜16:45   下校時間 17:00 

 
（２）休日 

各部活動顧問の指示による。 
 
３ 休養日 

（１）原則  平日１日，休日１日の休養日を設ける。 
（２）大会等 公式大会等の参加のため，土日の両日を活動した時は，翌月曜日〜⾦曜日に 

１日以上の休養日を設ける。 
（３）定期テスト等 

期末テスト１週間前から、部活動停止とする。 
（４）その他 

次の行事の前日及び当日は、部活動停止とする。 
・入学式 ・卒業式 ・体育大会や文化祭等の学校行事 

その他の行事等で、部活動を停止する場合は、事前に連絡する。 
 
４ 長期休業中    

夏季休業日：８月の⼀⻫閉庁日    冬季休業日：12 月 28 日〜１月５日 



 


