
※ このおたよりでは，食育
しょくいく

の取組
とりくみ

や学校
がっこう

給食
きゅうしょく

レシピなどを紹介
しょうかい

します。 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育
し ょ く い く

だより  

福 山 市 立 湯 田 小 学 校

Vol.５ 

10月
がつ

21日
にち

（木
もく

）の給 食
きゅうしょく

の「きのことさつまいものカレー」に，１年
ねん

生
せい

が生活科
せいかつか

の学習
がくしゅう

で

育
そだ

てた「さつまいも」を使
つか

いました。 

手
て

のひらサイズのかわいいもの，顔
かお

くらい大
おお

きなもの，丸
まる

いもの，細長
ほそなが

いものなど，いろい

ろな形
かたち

がありました。給 食 室
きゅうしょくしつ

の先生方
せんせいがた

がひとつひとつ丁寧
ていねい

に洗
あら

い，調理
ちょうり

してくれました。 

給 食 室
きゅうしょくしつ

こだわりの手作
て づ く

りカレールウのまろやかさと，さつまいものやさしい甘
あま

みがマッチ

したカレーライスは，なんとも絶品
ぜっぴん

でした。全校
ぜんこう

でおいしくいただきました。１年生
ねんせい

のみなさ

んありがとうございました。 

昨年度
さくねんど

の 給 食
きゅうしょく

川 柳
せんりゅう

コンテストが大好評
だいこうひょう

だったので，第
だい

２回
かい

を開催
かいさい

します。 

ふだん何気
な に げ

なく食
た

べている 給 食
きゅうしょく

ですが，この機会
きかい

に自分
じ ぶ ん

が感
かん

じていることをふり返
かえ

って

みませんか？ 

き り と り せ ん 

 
（ 

 
 

）
年ね

ん 

（ 
 

 

）
組く

み 

名
前

な

ま

え

（ 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

） 

食
た

べものマメ知識
ち し き

 ～さつまいもに関連
かんれん

した言葉
こ と ば

～ 

芋蔓式
い も づ る し き

 

ある物事
ものごと

がきっかけとなり，それに関連
かんれん

する人物
じんぶつ

や物
もの

などが次々
つぎつぎ

と

明
あき

らかになる様子
よ う す

。芋
いも

の蔓
つる

をたどると，土
つち

の中
なか

から次々
つぎつぎ

に芋
いも

が出
で

てく

ることから，このように表現
ひょうげん

されます。 

●テーマは「給 食
きゅうしょく

」です。「５・７・５」のリズムにあわせて書
か

いてみましょう。 

（例
れい

）・あなたにとっての給 食
きゅうしょく

 

・給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

のできごとや思
おも

ったこと 

・調理員
ちょうりいん

さんや農家
の う か

さんなどの給 食
きゅうしょく

にかかわる人
ひと

へ伝
つた

えたいこと など 

●きっちりと「５・７・５」でなくてもかまいません。（字余
じ あ ま

り，字
じ

足
た

らずでもＯＫ！） 

●いくつでも応募
お う ぼ

できます。紙
かみ

が欲
ほ

しい人
ひと

は，担任
たんにん

の先生
せんせい

に伝
つた

えてください。 

締
し

め 切
き

り： 11月
がつ

12日
にち

（金
きん

） 

提出
ていしゅつ

方法
ほうほう

： 下
した

の紙
かみ

 または 「ゆだっ子
こ

 ランチルーム」のフォーム 

       ※紙
かみ

の場合
ば あ い

は，担任
たんにん

の先生
せんせい

へ提出
ていしゅつ

してください。 

＼ はーい !! ／ 

おかわりいる人
ひと

？ 

おいしい 給 食
きゅうしょく

にしてください。 

まかせてね！ 

ぼくたちが つくった さつまいもです。 
いっぱい たべてください！ 

全校
ぜんこう

放送
ほうそう
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