
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月から学校が再開し，給食も始まりました。１週目の給食は，手洗いなどの衛

生管理の徹底，給食準備の練習のため品数を減らした献立でした。子どもたちはそ

れぞれ，給食当番のしかたや，それ以外の人たちの待ち方などを見直し，みんなで

力を合わせて配ぜんしました。 

そんな中，給食室では，『学校に来てよかったな。』と感じてもらえるよう，「ハッ

ピーラッキーにんじん」を実施しました。 

 

うすく 

スライス 

すると… 

 
たくさん 

できました！ 

 
各クラスに少し

ずつ分けます。 

すてきな笑顔が いっぱい😄 

○ゆ っくり，かぞくで○だ んらん，たのしい○し○ょくたく，○う れしいな 

 

２ 

（文責） 栄養教諭  広中 

 

にんじんを厚め

に切り，ハート

型と星型にくり

抜きます。 
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この度，広島県教育委員会から「ひろしま給食」レシピ及びキャッチコピー募集

の案内がありました。保護者の皆様には，毎年応募にご協力いただき感謝しており

ます。詳細を記した案内と応募用紙を配付しています。学校でまとめて応募します

ので，考案された場合には，担任へご提出ください。レシピだけ，キャッチコピー

だけでも，応募できます。素敵なレシピやキャッチコピーをお待ちしています 

ので，奮ってご参加ください。よろしくお願いします。 

 

１年生も，給食当番の仕事を始めました。給食室から牛乳やごはんが入った容器

を教室まで運んだり，教室でおかずが入った食器を配ったりしています。 

いただきます 

きらいな野菜にも 

ちょうせんするぞ！ 

なんでもパクパク 

食べているよ。 

準備 

重たい食缶も 

力を合わせて 

運んでいるよ！ 

 

手洗いと体調の確認， 

身だしなみの 

チェックをするよ。 

マスク つけた？ 

三角きん つけた？ 

給食には，子どもたちが初めて目にしたり，苦手だったりする食材や料理が登場

していると思います。給食時間に学級を見て回っていると，「給食の先生にがんば

って食べとる姿を見てもらおうや！」と担任の励ましもあり，苦手な食べ物に挑戦

しようとしている子どもたちの姿がありました。言葉のかけ方ひとつで，食べる意

欲がめばえ，食べ物を大切にしようとする姿勢が育っていることを感じます。ご家

庭でも，食事の時間に子どもへの声かけをお願いします。 
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本年度は，小学校・幼稚園あわせて約 1000 名分の給食を７～８名の職員
で調理しています。子どもたちの「おいしいよ！」「きれいだね！」という声
が聞こえる給食を目指します。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

本校の給食室紹介 

給食に関する質問等があれば，学校へご連絡ください。 

Tel： 962-0257 （担当）栄養教諭 広中  

手作り 
カレールウは，小麦粉・ 

バター等で手作りする 

オリジナルです。 

 

塩出 善栄 
子どもたちの 

「給食だいすき！」 

「おいしかった！」の 

声を励みに 

がんばります♪ 

豊高 香澄 
給食が体だけでなく 

心の栄養にもなるよう， 

元気いっぱい！ 

笑顔いっぱい！！で 

がんばります。 

清水 佐記 
給食の時間が，ワクワク 

楽しみになるように 

心をこめて作ります☆ 

津島 美佐子 
自然と元気がわいて 

くるような，見た目にも 

こだわった給食を作ります。 

梅津 扶佐子 
「今日の給食は何かな？」と 

心待ちにしてもらえるように 

努力していきます。 

石井 佳代子 
みんなが大人になった時に 

思い出してもらえるような， 

おいしい給食を作ります。 

    井上 友美 
食べるとみんなが笑顔に 

なる給食を目指します。 

 ＼わたしたちが給食を作っています／ 

    こだわり 
「煮干し」や「こんぶ」 

を使って「だし」を 

とります。 

 

神辺町産のたまねぎ 

 

旬の食材 
季節に合った野菜や 

くだものを積極的に 

取り入れています。 

 
  地場産物 
地域でできたもの 

をいただきます。 
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 およそ２ヶ月間の休校中，給食調理員は調理室内の清掃のほか，不足している

マスク作りに励んできました。ミシンをさわるのは小学校以来という職員もいる

なか，ひとつひとつ心を込めて手作りしました。６月はじめに子どもたちへ配付

しておりますので，ぜひご活用ください。 

裁断 ミシン・アイロン 

ひだ作り 仕上げ 

およそ１，５３０枚 

作りました！ 

マスクうれしかったです 

ありがとうございます💛 

たいせつに，つかいます。 マスクを配付して，数日後，保護者の方から“きゅうしょく

のせんせいへ”という絵とお手紙をいただきました。 

その方のお話では，マスクを配付した日，子どもが家に

帰ると一番に「給食の先生が手作りでマスクを作ってくれた

んよ～っ！」と話してくれ，とても喜んでいたとのことでした。

「このひとことで，頑張れるね。」と給食室でも盛り上がりま

した。 

保護者のみなさまには，いつも給食業務へのご理解と

励ましのお言葉をいただき，感謝しております。このお言葉

を力に代えて，より一層安心・安全な給食をめざし，業務

に励んでまいります。ありがとうございました。 

臨時休業中の取組 

ステキなお手紙が届きました♡ 
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