
 

 

 

《４月２０日 １６℃ くもり》 

今日はヘチマの種を観察しました。 

 

色は黒くて、大きさはだいたい 1ｃｍ。あいの

種やホウセンカの種と比べるとだいぶ大きい

ですね！！ 

 

形は丸っこく、さわると固いです。 

 

なんだかスイカの種みたいですね。 

 

 

 

 

《４月２１日 １６℃ くもり》 

 

今日は種を植えました。 

 

みんなは種の植え方をおぼえています

か？ 

 

お休みの間に植物を育ててみるのもいい

かもしれないですね。 

 

 

種を穴に入れたら、赤ちゃんに布団をかけ

てあげるようにやさしく土をかけます。 

指の第一関節くらいまで

の穴をあけます。 

ヘチマのわくわく日記 
 



 

 

 

あんまりかけすぎるとおひさまから元気を

もらえなくなってしまうよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヘチマはたくさん水をのむのでたっぷり水

をあげましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

《４月２４日 １４℃ 晴れ》 

 

 

 

なんと！！２つも発芽していました！！ 

 

たった３日で発芽するなんて命の力はすご

いですね。 

 

 

 

 



 

 

こちらの目は葉がふたつもでていますね。 

 

この葉っぱなんという名前かおぼえていま

すか？ 

 

三年生の時に習いましたね(^O^) 

 

 

 

 

 

 

《5月 1日》 

 

葉も大きく育ってきました。１ｃｍほど大きく 

なりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ３枚目の葉っぱが出てきました。形がギザギザして 

いますね。どのくらい大きくなるのでしょうね。 

 

大きさはだいたい１cmです。表面がデコボコしてい 

るね。 

 

 

 

 

 

 



 

ヘチマが大きく育つようにひりょうをあげました！ 

 

これまでに育ててきた植物にもひりょうをあげて 

きましたね。 

 

 

 

 

 

 

 

新しいめも出ていました。力強く上に向かってでてきていますね。 

 

子葉はまだ閉じています。早く開かないかなぁ。 

 

 

 

 

 

 

 

《５月５日》 

 

 

この前閉じていた子葉がしっかり開きました！ 

 

おひさまの光をたくさんあびて育つといいな。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



葉が全部で四枚になりました。１cmだった 

ギザギザの葉っぱは３cmになりました。 

 

ヘチマは暖かい地域の植物なので気温が高くな 

るとよく育ちます。 

 

このゴールデンウィークで福山もだいぶ暖かくな 

りましたね。 

みんなが学校に来る頃にはどのくらい大きくな 

っているのか楽しみですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



☆☆☆お休み中にやってみよう！☆☆☆ 
 

4月の初めにさくらを観察しに行きましたね。 

 

春にはたくさんの生き物を見ることができます。 

 

今はコロナウイルスでいろんなところに観察し 

にいくことはできませんが、おうちの庭、窓から 

見える春の自然を見つけてみましょう。 

 

絵だけでなく、自分の気づきも書くようにしてね。 

 

図鑑や教科書、インターネットで調べてみてもいいですね。 

観察カードの書き方をみて自主ノートに書いてみましょう。 

 

 

 

（春の自然の様子の例） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

観察カードの書き方 


