
予習ってどんなことをするの？ 【１年生】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇予習の仕方が分からない時の参考にしてください。 

〇分からないところや，質問したいことは，先生が電話をしたときや家庭訪問をしたとき，自由登校日に登校したときなどに聞きましょう。 

〇柳津小学校のホームページに「お家で学習，体力づくりなどにお役立ちサイト」の紹介もあります。こちらも参考にしてください。 

教科 教科書など 単元 学習する内容 

国語 32～39 ページ はなのみち ・教科書の文を読んだり絵を見たりして，好きなところや想像したことを絵に

描く。 

42～43 ページ 

46～47 ページ 

50～51 ページ 

かきとかぎ 

ねことねっこ 

おばさんとおばあさん 

・濁点，半濁点，促音，長音が入っている言葉を 1０個ずつ見つけて文

字や絵でかく。 

・見つけた言葉を声に出して読む。 

44～45 ページ ぶんをつくろう ・「〇〇が」（主語）と「△△する」（述語）のカードを作り，組み合わせて

遊ぶ。 

算数 10～27 ページ 10 までのかず ・身の回りにある 1～10 までの数や物を探す。 

・身の回りにあるいろいろなものの数を数える。 

28～31 ページ なんばんめ ・教科書を見て，動物や道具が何番目かを考えたり，おうちの人に話したり

する。 

・教科書を見て，何番目を使ってお話をつくる。 

32～41 ページ いくつといくつ ・おはじきや身の回りのものを使い，２つに分けた数がいくつといくつになるか

数える。 

・教科書を見て，おはじきや身の回りにあるものを同じように分けてみる。 

・教科書を見て，いくつといくつを使ってお話を作る。 

生活 18～23 ページ はなややさいとなかよし ・教科書を読んで，家の人と育てたい花や野菜の種をまく。 

38～41 ページ おもしろいあそびがいっ

ぱい 

・教科書を読んで，しゃぼんだまや水鉄砲を作って遊ぶ。 

 

90～95 ページ かぞくはなかよし ・家族を笑顔にするために自分ができることをやってみる。 

音楽 10～15 ページ うたっておどってなかよく

なろう 

はくをかんじとろう 

・「ひらいた ひらいた」「さんぽ」「じゃんけんぽん」を歌う。 

・歌に合わせて,手拍子やカスタネットで拍を打つ。 

 

図工 12～13 ページ ちょきちょきかざり ・紙を折ったり重ねたりしながら，ハサミで切ってみる。 

・できた作品を，家の人に見てもらい，どう工夫して切ったのか説明する。 

14～15 ページ すなやつちとなかよし ・粘土のかたまりを掘ったり，重ねたりしてみる。 

・粘土を触ってみて，作りたいものを作ってみる。 

体育  表現リズム遊び ・好きな音楽に合わせて，体を動かす。 

（ダンス，ストレッチ等）例：「パプリカ」をおどろう！ 

道徳 20～21 ページ ぼくは，きゅうしょくとうばん ・お話を読んで，家庭でやってみようと思う仕事に挑戦する。  

22～25 ページ はやとのゴール ・お話を読んで思ったことを，家族と話す。 

26～29 ページ きんのおの ぎんのおの ・家族と協力して「きこり」「かみさま」を演じ，考えたことを話し合う。 

30～31 ページ めだかのめぐ ・お話を読んで，クラスのみんなが楽しく生活するためにできることを考える。 

 

http://www.edu.city.fukuyama.hiroshima.jp/shou-yanaizu/ouakudati.pdf

