
・学び
ま な   

に必要
ひつよう

なことを，必要
ひつよう

なときに使う
つか   

 

・自分
じ ぶ ん

も友だち
とも      

も集中
しゅうちゅう

して学習
がくしゅう

できる場
ば

や，

雰囲気
ふ ん い き

を作る
つく    

 

・登
と う

下校中
げこうち ゅう

は使わない
つか        

 

 

・下校後
げ こ う ご

，充電
じゅうでん

をする 

・使用
し よ う

時間
じ か ん

は家
いえ

の人
ひと

と話し合って
はな     あ        

決める
き   

 

・アカウントのパスワードを共有
きょうゆう

し，覚えて
おぼ      

おく 

・寝る
ね   

１時間前
  じ か ん ま え

から目
  め

を休める
や す     

 

・家
いえ

の人
ひと

と話
はなし

を繰り返し
く   か え   

ながら，よりよい

ルールを作って
つく      

いく 

・自分
じ ぶ ん

のChromebook
ク ロ ム ブ ッ ク

のみ使い
    つ か   

，友だち
と も     

のものを使わない
つ か       

 

・あやしいサイトに入って
はい      

しまったときは，すぐに画面
が め ん

を閉じ
と  

，先生
せんせい

や家
いえ

の 

人
ひと

に知らせる
し   

 

・自分
じ ぶ ん

や自分
じ ぶ ん

以外
い が い

の人
ひ と

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

，住所
じょうほう

，性別
せいべつ

，電話番号
で ん わ ば ん ご う

など）

を絶対
ぜったい

にインターネット上
                    じょう

に上げない
あ     

 

・相手
あ い て

を傷つけたり
き ず          

，いやな思い
おも    

をさせたりすることを書き込まない
か      こ           

 

・カメラで誰
だれ

かを撮影
さつえい

したり，家
いえ

の人
ひ と

や持ち物
  も     もの

などを撮影
さつえい

したりするとき

は勝手
か っ て

に撮らず
と   

，必ず
かなら    

撮影
さつえい

する相手
あ い て

に許可
き ょ か

をもらう 

・使う
つか   

ときの姿勢
し せ い

や，部屋
へ や

の明るさ
あか      

，目
め

の使い過ぎ
つか    す     

などに気
き

をつけて使う
つか   

 

・タブレットの画面
が め ん

は，指
ゆび

で触れる
ふ   

，キーボードやマウスを使って
つ か     

操作
そ う さ

する 

・タブレットを壊したり
こ わ       

，なくしたりしてしまわないように，気
き

をつける 

 

自分
じ ぶ ん

や友だち
とも     

を守る
まも   

 

・正
ただ

しい姿勢
し せ い

で使
つか

い、画面
が め ん

に近
ちか

づきすぎない。 

・部屋
へ や

の明
あか

るさの調節
ちょうせつ

を行
おこな

い，暗
く ら

いところで使
つか

うこ

とを避
さ

ける。 

・なくしたり，盗
ぬす

まれたり，落
お

として壊
こわ

したり，水
みず

に濡
ぬ

らしたりしないようにする 

・かばんの下
した

に置
お

いたり，かばんの底
そこ

にいれたりし

ない 

・タブレットの画面
が め ん

は，指
ゆび

で触
ふ

れる，キーボードやマ

ウスを使
つか

って操作
そ う さ

する 

・磁石
じ し ゃ く

を近
ちか

づけない 

・本体
ほんたい

やインターネットが使
つか

えなくなって，再起動
さ い き ど う

を

しても元
も と

に戻
戻す

らないときは，すぐに先生
せんせい

に知らせ

る 

・家庭
か て い

で壊
こわ

れたり，なくなったりした場合
ば あ い

はすぐに

学校
がっこう

に知らせる 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校
がっこう

では 

家庭
か て い

では 

 
 

２０２２年度
ね ん ど

（令和
れ い わ

４年度
ね ん ど

） 

柳津
やないづ

小学校
しょうがっこう

「一人
ひ と り

一台
いちだい

端末
たんまつ

のルール」 

 

使用
し よ う

するときは 


