
 花だより 山手小 

 ２０２４年 （令和６年） ２月１日   担当 ： 校長  塚 本 智 一  

 

 

特色ある給食献立    節 分 献 立 

 

節 分 ： 立春の前の日 （ ２０２４年は２月３日 ） 

 

本来，節分というのは季節の変わり目にあたる立

春・立夏・立秋・立冬の前の日のことを指します。 

旧暦では立春の頃が一年の始めとされ，最も重

要視されていたので，節分といえば，一般的に立春

の前の日を示すようになったようです。 

立春を新年とすると，節分は大晦日となります。 

そのため，現在でも節分のことを「年越し」という

地方もあるようです。 
https://www.koyomigyouji.com/24-setsubun.htm 

 

２月１日の給食献立 

ごはん いわしのかばやき ボイルキャベツ とうふじる せつぶんまめ 
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どうして，２月だけ２８日しかなくて，日数が変わるの? 

～ ２月２９日はなぜ４年に一度？ ～ 

https://www.nao.ac.jp/faq/ 

POINT １ ： 古代ローマの暦 POINT ２ ： 閏 年  〔うるうどし〕 

 

 

 地域の方々に教えてもらった遊びを１年生がしていました。 

 「またやってみたい。」からはじまって，「こうやるんじゃったよな。」と教え合いながら進めていました。 

 「校長先生も。」と誘われたので，コマまわしをやってみました。昔のようにはいきませんでしたが，「校長

先生も教えてもらったの？」と尋ねられ，「思い出させてもらったよ。」と応えました。  

 

Happiness depends upon ourselves.   ～ 幸せかどうかは，自分次第である ～ 

 

 

 

みんなでやってみたよ 


