
はじめのうちは 

○入学当初は，新しい経験の連続で心も体も疲れる

ものです。４月１０日(月)からは，給食も始まり

ます。疲れて帰る子もいると思いますので，十分

な睡眠がとれるようにお願いします。 

 

○４月はまず学校生活に慣れ，集団生活の場にとけ込むことを

大切にしたいと思います。そのため学校では， 

  

を一つずつ具体的に指導していきます。 

家庭では，学校での様子を心の余裕を持って聞き，子どものが

んばりを認めてあげてください。 

 

○ 朝食をとる，洗顔，排便，衣服の脱ぎ着を自分でするなど毎

日の生活習慣は身に付いていますか？このような習慣が学校

生活に大きく関わってくることもあります。 

 少しずつ身に付けていくよう声かけをお願いします。 

 

 

・学校での生活習慣 

・学校でのきまり 

 



登下校について  

 

 

 
１グループ（青）：城西 ２グループ（緑）：山手南と南泉  

３グループ（黄）：江良と杢原と小田 ４グループ（赤）：小田東    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下校     

通学路を１年生だけで帰ります。途中の危険箇所などの注意をお願いします。 

下校予定時刻・・・５時間の日は１４時４０分頃（月・水・金），１４時２０分頃（火・木）です。４

時間の日は１３時４５分頃（月・水・金），１３時半頃（火・木）です。最初のうちは下校の並び方

に多少時間がかかります。下校時刻は変更がありますので予定表をご覧ください。 下校は

色ごとに下校します。当日変更のある場合は，連絡帳に必ず記入をお願いします。なかよしを

欠席して自宅に帰る場合は，必ず学校の連絡帳にも記入をお願いします。記述がなければ，

なかよしへ送ります。 

 

 

登校 

地域別の班ごとに整列登校します。集合場所，集合時刻，通学路を確認しておいてく

ださい。地域名，班も覚えさせておいてください。 

欠席の場合は，理由を書いて登校班の班長か高学年に連絡袋を渡してください。 

１ 

２ 

３ 

４ 



給食について 
子どもたちが楽しみにしている給食が来週から始まります。 

◎給食時間は，１２時１５分～１２時５５分ですが，１３時

０５分ぐらいまで時間を延長して，ゆっくり指導していき

ます。 

◎食べきれなかったものは，学校の方で処分し，家へは持ち

帰りません。（欠席した場合も同様で，衛生面の安全のため持ち帰りません） 

◎給食着は 10日（月）に全員持ってきてください。給食当番をした週に持ち帰り

ますので，次の週の月曜日に持たせてください。 

そして，５月１日（月）からはランチョンマットも使いますので，お忙しい中す

みませんが，ランチョンマットのご用意をよろしくお願い致します。 

 ※名前を見やすい所に必ず書いてください。 

【給食関係で準備していただくものについて】 

①ランチョンマット５枚 

 ４０㎝×６０㎝におさまる大きさで用意していただけたらと思います。 

 ※４０㎝×６０㎝ぴったりではなくても構いません。 

 ※ランチョンマットは，週の始めに１週間分（５枚）を持ってきます。毎日１枚使

うたびに，１枚ずつその日のうちに持って帰ります。 

 

②ランチョンマットを入れる袋（１枚） 

 ランチョンマットが入る大きさでお願いします。 

③給食着とマスク（使い捨てマスクなどを毎日着用している場合はそれでもかまいま

せん） 

 

 

お忙しい中すみませんが，準備をよろしくお願い致します。

用意が難しい場合は，遠慮なく担任まで連絡ください。 


