
 

 

 

 

 

 

 

防災出前講座を受けました！！ 
１０月２６日（水）に防災出前講座がありました。２学期に入り，総合

的な学習の時間の中で防災について学んできました。福山や広島で過去に

どんな災害が起きて，どれほどの被害があったのかを調べていく中で，広

島県は土地の地盤が緩く，豪雨や台風による災害が多いことが分かりまし

た。この出前講座では，そんな広島県で起こりやすい災害の対策について

話を聞きました。  

４５分という限られた時間のなかで避難するタイミング（警戒レベルに

ついて）や避難先や，避難するための準備について考えることができまし

た。自分の家の周りの危険な場所を確認し，ハザードマップで避難場所な

どを確認しました。子ども達は思った以上に自分達が住んでいる場所も危

険にさらされることがあると分かり，驚いている様子でした。  

出前講座を通して，より一層子ども達の中で防災に対する意識が上がっ

たように思います。また，ご家庭でもお話をしてみてください。  
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家族で話して早めに 

準備をしておこう！！ 



おいしくできました！！ 
 先日，ご飯とお味噌汁の調理実習を行いました。日本の伝統的な食べ物

であるご飯とお味噌汁。ご飯は水の量や火加減に注意しながら鍋で炊きま

した。ご飯を実際に炊いてみて ,お米に水分をしっかり吸収させることや

火加減，蒸らす時間の大切さ実感していました。お味噌汁は煮干しで出汁

をとり，味噌を溶いてからあまり火にかけすぎないことに注意して作りま

した。具材の切り方や入れる順番などにも意味があることを知りました。  

 自分達で作ったご飯とお味噌汁，とっても美味しかったようです！中々

ご飯を鍋で炊いたり，煮干しから出汁をとったりすることを毎日するのは

大変ですが，たまに子ども達とやってみるものいいですね！是非，また子

ども達とご飯やお味噌汁を作ってみてください。  

 

 

 

【お知らせ・お願い】 
〇音楽発表会に向けて連日，練習をしています。リコーダー担当の子で紐

がついていない場合は，お手数ですが首からさげることができる紐を用

意していただければと思います。よろしくお願いします。  

 


