
  

 

 

 保護者の皆様，いつも，色々と御協力いただき，本当にありがとうございます。 

 今週１４日（水）には，福山平成大学から高本健彦先生が来校され，６年生を対象

に「喫煙・飲酒等防止教室」を開催してくださいました。 

 ３学期に入って，保健の授業でも，喫煙・飲酒等の危険性について学んだ子どもた

ち。子どもたちは保健の授業で学んだ「喫煙も飲酒も２０歳未満は禁止されているこ

と」や「急性アルコール中毒は命を奪うこともあること」などをしっかり覚えていて，

高本先生からの発問にもちゃんと答えることができて，高本先生も「保健の授業で習

ったことを，皆さん，よく覚えていますね♪」と子どもたちを褒めておられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diamond～何よりも強く，輝いて～ 
６年生 学年だより 

福山市立山手小学校 ２０２４年（令和６年） ２月１６日 Ｎｏ．９３ 

喫煙すると，肺がんなどのリスクも高まってくることも学びました。 

ニコチン依存症になると，自分の意志ではやめられなくなるそうです。 

集中して，話をよく聞いて

メモしています！！ 

４５分間で，Ａ４の紙２枚

(表も裏も)メモをした子も

いました！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

飲酒すると，脳に隙間が出来て，判断力などにも影響が・・・。 

誘われても「迷わず！はっきり！断る！」勇気が大事だと学びました。 

全校児童のお手本になる立派な姿をたくさん見せてくれました★ 

【お知らせ・お願い】★いつも，色々と御協力いただき，本当にありがとうございます！！★ 

●喫煙・飲酒等防止教室でいただいた，受動喫煙の防止と禁煙の推進を意思表示する「イエ

ローグリーンリボン」と，イエローグリーンリボンについての説明のプリントを本日，持って帰っ

ています。子どもたちが，これからも，自分の体や心を大事にしてほしいなと思っています。 


