
  

 

 

 保護者の皆様，いつも，色々と御協力いただき，本当にありがとうございます。 

 ３連休が終わり，本日は連休明けということもあり「今日からまた，１週間頑張ろ

う！！」と，子どもたちも気合いを入れているようでした！！ 

先週は，福山シティ FCの平松遼太郎選手が来校され，「夢講演」ということで，

夢を叶えるヒントなどを教えてくださいました！！現役選手による「夢講演」！！ 

めったに経験できることではない貴重な機会ということで，子どもたちも以前から

楽しみにしていました♪ 

 平松遼太郎選手は，奈良県出身で，福山シティ FC以外にも，J３の FC今治や奈良

クラブに所属された経験もある方です。夢を叶える３つのヒントとして，次のような

ことをお話して教えてくださいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diamond～何よりも強く，輝いて～ 
６年生 学年だより 

福山市立山手小学校 ２０２４年（令和６年） ２月１３日 Ｎｏ．９１ 

～夢を叶える３つのヒント～ 

①自分らしい「人生設計」を！！ 

 →人生のゴール（目的地）に向かって，どう生きていくかを計画すること。 

  人生のゴールが決まっていないということは，ゴールのないマラソンを一生走

り続けている状態と同じ。自分自身で「人生のゴール」を決めて，その決めたゴ

ールに向かって，人生を「自分で選択」しなければならない。例えば，どの学校

に進学するのか？どの資格を取るのか？何を目指すのか？など，自分で決める。 

②「今」，頑張る！！ 

 →何もしないこと，後回しにすることが１番ダメ。頑張るのは，いつも「今」。 

  「人生のゴール」を叶えるための選択肢を増やすためにも，やりたいことが見

つかったときのためにも，「今」！！できる準備をしておくこと。 

③周りの人を大切にする！！ 

 →自分の努力も必要ですが，周りの人との出会いや，出会った人との御縁を大切 

 



 

 

 

 

 

 

夢講演が終わった後，子どもたちに「３つのヒントは何でしたか？」と聞くとすぐ

「人生設計・今頑張る・周りの人を大切にする！！！」と返ってきました♪先日の参

観日で，夢や目標を発表した子どもたち。夢や目標に向かって頑張るとき，ぜひ平松

選手から教わった３つのヒントを思い出してほしいです。「夢や目標に向かって今か

ら頑張ろう！！」と思える，元気やエネルギーをいただいた時間になりました！！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 にすること。「人生のゴール」に向かって頑張っているとき，挫折，迷い，苦し

みなどを感じることもあるでしょう・・・。一人で抱え込まず，周りの人に相談

したり，ヒントをもらったり，支えてもらったり，助けてもらったりすることで，

暗闇の中に光が差します。日頃から，周りの人に感謝の気持ちを忘れず，大切に。

あなたが周りの人を大切にすれば，周りの人もあなたを助けてくれる。 

福山シティ FCの現役選手！！オーラも凄い♪かっこいい♪ 

貴重なお話をして下さった平松選手へ，感謝の気持ちを込めて♪ 

平松選手から，サッカーボールやサインのプレゼントも★★ 


