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　登校前に体温をはかり，体調不良（咳，鼻水，咽頭痛，頭痛等）の有無等を記録してください。

　３７．５度以上の発熱等の風邪の症状がある場合は，自宅で休養してください。

　体調のことなど，心配なことがあれば学校に連絡してください。
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