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今年度が始まり，1か月が経ちました。 

 今年度は，1年生・2年生・3年生と 3学年の子供達が一緒に学習をしています。2年生と 3

年生は 1年生が分からないことがあると，優しく教えたり，大休憩や昼休憩はなのはな 2組全員

で誘い合ってみんなで遊んだりしている姿が見られ，とても温かいクラスです。一人一人を大切

にしながら，みんなで協力してお互いのことを応援できるよう，これからも頑張っていこうと思

いますので，よろしくお願いします。 

自立活動の授業がはじまりました！ 

今年度も，自立活動で野菜作りをしていきます。今年度はみんなで話し合った結果，ナス・ピー

マン・トマト・きゅうり・さつまいも・すいかの 6種類を植えることになりました。後日，苗を買

ってきて植えようと思います。みんなで協力して，おいしい野菜ができるように，どんな世話をし

たらよいのか等，考えながら育てていきます。 

また，自立活動の時間に「ビジョントレーニング」という目のトレーニングをしました。このト

レーニングをすることで，「集中力」「書く力」「読む力」「運動力」「イメージ力」の５つの力を高

めることができるそうです。 

実際に，授業の中で行ったトレー 

ニングが右の数字が書いてあるもので 

す。頭を動かさず，目だけで数字を順 

番に見つけていきます。90秒間で何番 

の数まで数えられるかというトレーニン 

グです。やはり，みんな苦戦しており， 

なかなか５０まではたどりつけません 

でした。これを繰り返し行うと，出来 

るようになるそうです。自立活動の時間 

で繰り返し実施していきます！ 

納金のお知らせ 

※納金日は５月 1６日（月）です。給食費は全学年 255円×１８回の計算になっています。 

 

 
１・２・３年生 

給食費 ４５９０円 

学年費 ３４１０円 

合 計 ８０００円 

202２年（令和４年） 
4月２８日（木） 
なのはな２学級    
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※5月の予定については，それぞれ

の学年の通信をご確認ください。 

https://www.illust-pocket.com/illust/9855

