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 秋
あき

の気配
け は い

を感
かん

じるようになりました。外
そと

で体
からだ

を動
うご

かすのにとても良い
よ  

季節
き せ つ

です。 

10月
がつ

10日
か

は『目
め

の愛護
あ い ご

デー』です。家
いえ

の中
なか

でゲームやスマホ、テレビをみる 

時間
じ か ん

を減
へ

らし、外
そと

で体
からだ

を動
うご

かす時間
じ か ん

を増
ふ

やせるといいですね。 
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【まゆげ】 

目
め

にあせが入る
はい   

のを防
ふせ

いだり、

日差し
ひ ざ  

が強い
つ よ   

時
と き

に目元
め も と

に陰
かげ

を

作
つく

ったりしているよ。 

【まつげ】 

目
め

にゴミが入
はい

るのを防
ふせ

いでいるよ。 

【まぶた】 

まばたきをして、目
め

にゴミが入
はい

る

のを防
ふせ

いだり、目
め

が乾燥
かんそう

するの

を防
ふせ

いだりしているよ。 

【なみだ】 

目
め

の乾燥
かんそう

を防
ふせ

いだり、目
め

に入
はい

っ

たゴミを洗い流
あら   なが

したりするよ。 

☆視力
し り ょ く

検査
け ん さ

（目
め

の見
み

え方
かた

の検査
け ん さ

）10月中
がつちゅう

 

   全校
ぜんこう

児童
じ ど う

を対象
たいしょう

に視力
し り ょ く

検査
け ん さ

を行
おこな

います。検査
け ん さ

結果
け っ か

は、実施後
じ っ し ご

お知
 し

らせします。 
 

 

☆色覚
しきかく

スクリーニング検査
け ん さ

（色
いろ

の見
み

え方
かた

の検査
け ん さ

）10月
がつ

～11月中
がつちゅう

 

   4年生
ねんせい

と 4年生
ねんせい

以上
い じ ょ う

の福山市
ふ く や ま し

以外
い が い

からの転入者
てんにゅうしゃ

のうち、希望者
き ぼ う し ゃ

のみ行
おこな

います。 

   色覚
し きか く

スクリーニング検査
け ん さ

希望
き ぼ う

連絡票
れんらくひょう

は後日
ご じ つ

配布
は い ふ

いたします。 


