
学校教育目標 学び 伸びる 

 

 

 

 

 

 

 進級
しんきゅう

、入学
にゅうがく

おめでとうございます。新
あたら

しい環境
かんきょう

、新
あたら

しい

友
とも

だちにワクワクしている人
ひと

も多い
お お  

と思
おも

います。でも、はりきり

すぎて疲
つか

れてしまわないように、自分
じ ぶ ん

のペースで新
あたら

しい生活
せいかつ

を

スタートさせてくださいね。保健室
ほけんしつ

も、みなさんが元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるように、体
からだ

と心
こころ

の健康
けんこう

をサポートしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
検査
け ん さ

項目
こうもく

 準備物
じゅんびぶつ

など 実施
じ っ し

日
び

 

身体
しんたい

測定
そくてい

（全学年
ぜんがくねん

） 

＊体操服
たいそうふく

 

＊ポニーテール× 

（正確
せいかく

に測定
そくてい

できないため） 

4/10(月
げつ

) 

視力
しりょく

検査
け ん さ

（全学年
ぜんがくねん

） 
＊メガネ 

（メガネを使
つか

っている人のみ） 

4/11(火
か

)４～６年
  ねん

 

4/12(水
すい

)１～３年
  ねん

 

歯科
し か

検診
けんしん

（全学年
ぜんがくねん

） ＊朝
あさ

歯
は

みがきをしてくる 4/13(木
もく

)9:30～ 

内科
な い か

検診
けんしん

（全学年
ぜんがくねん

） 

＊体操服
たいそうふく

 

＊ブラトップ× 

（背骨
せ ぼ ね

を診
み

るため） 

4/20(木
もく

)13:00～ 

眼科
が ん か

検診
けんしん

（全学年
ぜんがくねん

） 
＊前がみ

まえ    

が目
め

にかからないよ

うにする。 
5/10(水

すい

)13:30～ 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（全学年
ぜんがくねん

） ＊耳
みみ

そうじをしてくる 
4/17(月

げつ

)１～３年
ねん

 

4/19(水
すい

)４～６年
ねん

 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（全学年
ぜんがくねん

） 
＊鼻

はな

は全員
ぜんいん

 

＊耳
みみ

は希望者
きぼうしゃ

のみ 
5/16(火

か

)10:30～ 

心電図
しんでんず

検査
け ん さ

（1年生
ねんせい

のみ） ＊体操服
たいそうふく

 5/25(木
もく

)10:00～ 

尿
にょう

検査
け ん さ

（全学年
ぜんがくねん

） 
＊一

いち

次
じ

は全員
ぜんいん

 

＊二
に

次
じ

は該当者
がいとうしゃ

のみ 
5/31(水

すい

).6/1(木
もく

).6/13(火
か

) 

 

 

2023 年(令和 5 年)4 月 

福山市立大谷台小学校 

ほけんしつ すくすく 
ほけんだより No.1 

こんにちは。養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の山田
や ま だ

静
しず

花
か

です。 

みなさんが心
こころ

も体
からだ

も健
すこ

やかにすごせるよう、 

お手伝
て つ だ

いします。１年間
ねんかん

、よろしくお願
  ねが

いします！ 

今年度
こんねんど

お世話
 せ わ

になる学
がっ

校医
こ う い

の先生
せんせい

です。 

内
ない

 科
か

 石原
いしはら

胃腸
いちょう

内科
な い か

      いしはら けんじ先生
せんせい

 

眼
がん

 科
か

 さくら眼科
が ん か

クリニック  くわだ ひでのり先生
せんせい

 

耳鼻科
じ び か

 耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

東手
ひがして

城
しろ

医院
い い ん

  ひらき のぶあき先生
せんせい

 

歯
し

 科
か

 さとう歯科
し か

クリニック  さとう れんぞう先生
せんせい

 

薬剤師
やくざいし

 みゅう薬局
やっきょく

       いとう  みなこ先生
せんせい

 

おうちのかたへ ～提出物のおねがい～ 
 提出物の多い年度初めですが、健康診断を正しく受けることができるようにご協力お願

いいたします。 

全学年 

□ 保健調査票 

□ 結核検診問診表 

□ 運動器検診問診票（脊柱側わんを含む） 

□ 日本スポーツ振興センター加入同意書 
   ※押印をお願いいたします。 

    ※掛金 460 円（予定）は、４月の納金で集めます。 

 

１年生 

 □ 心電図検査（心臓調査票） 
   ※すべての項目に、記入をお願いします。記入もれがあると、 

正しい検査ができないため、提出前に再度確認をお願いします。 

＊４月１０日(月)までに、提出をお願いします。 

※封筒に入れて、

提出してください 


