
学校教育目標 人間性豊かに生き抜く児童の育成 

 

 

 

 

 

                   

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                   

  

    
 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     
 

 

   

ほけんだより ＮＯ．１ 

 

20２０年（令和２年） 

４月  

       

福山市立大谷台小学校  

ほけんしつ 

 

 

＊おうちの方へ＊ ～提出物のお願い～   
 

 提出物の多い年度はじめですが，健康診断を正しく受ける 

ことができるようにご協力をお願いします。 
 

全学年 □ 保健調査票 

□ 日本スポーツ振興センター加入同意書 
※押印をお願いします。 

※掛け金４６０円(予定)は， 

４月の納金で集めます。 

□ 結核検診問診票 

      □ 運動器検診問診票（脊柱側わんを含む） 
 

1年生 □ 心電図検査（心臓病調査票） 

※すべての項目に，記入をお願いします。記入もれがあると， 

正しい検査ができないため，提出前に再度確認をお願いします。 
 

＊４月１０日（金）までに，提出をお願いします。 

   

※ 封筒に入れて， 

提出してください。 

 

にゅう   がく      しん    がく 

４月
がつ

・５月
がつ

に学
がつ

校医
こ う い

さんに来
き

ていただく健康
けんこう

診断
しんだん

（内科
な い か

検診
けんしん

・歯科
し か

検診
けんしん

・眼科
が ん か

検診
けんしん

・耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

）は，検診
けんしん

を行
おこな

う上
うえ

で医師
い し

や児童
じ ど う

，職員
しょくいん

が密接
みっせつ

する場面
ば め ん

が多
おお

く考
かんが

えられるため，感染
かんせん

拡大
かくだい

予防
よ ぼ う

措置
そ ち

として，しばらくの間
あいだ

延期
え ん き

になります。 

 実施
じ っ し

時期
じ き

が決定
けってい

次第
し だ い

 ほけんだよりなどでおしらせします。 

≪延期
え ん き

するもの≫ 

内科
な い か

検診
けんしん

・歯科
し か

検診
けんしん

・耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

・眼科
が ん か

検診
けんしん

 

≪実施
じ っ し

するもの≫ 

１年生
ねんせい

の心音
しんおん

心電図
しんでんず

検査
け ん さ

，尿
にょう

検査
け ん さ

，身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

測定
そくてい

，視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

おいしゃさんに 

してもらう 

ほけんしつの先生
せんせい

の， 

けんもつ まさこ と

いいます。 

つく 

あたらしい学校
がっこう

や学年
がくねん

での生活
せいかつ

がはじまりましたね。 

今年
こ と し

は『コロナ』（新型
しんがた

コロナ感染症
かんせんしょう

）の予防
よ ぼ う

のために， 

いつもの学校
がっこう

とちがうところがたくさんあると思います。 

 

 そうすると，みんなの体
からだ

やこころが いつもとちがう学校
がっこう

につ

かれてしまうことがあるかも…？ 

  

体
からだ

やこころがつかれた時
とき

は，たんにんの先生
せんせい

やわたしに 

おはなししてね！いつでもききます♪ 

 また，けがをしてしまった時
とき

もほけんしつにきてください。 

 学校
がっこう

にも 少
すこ

しずつなれていこうね。 

 

マスクをつけて 

空気
く う き

の入
い

れかえをしよう♪ 

早
はや

ね・早
はや

おき・朝
あさ

ごはんを 

毎日
まいにち

 つづけよう♪ 

けんこうしんだん えん き 

※言葉
こ と ば

がむずかしいから，おうちの人
ひと

とよんでね 

ほけんだよりのうらに 

ハンカチマスクの作
つく

り方
かた

を

のせているから， 

つくってみてね★ 

ほけんだよりのうらに，ハンカチマスクの作
つく

り方
かた

をのせています！ぜひ おうちでつくってみてね★ 



 

使
つか

い捨
す

てハンカチの 

ここの部分
ぶ ぶ ん

を 

ぬいつけても 

いいかも！ 

 

つかうもの 

●ハンカチ      ●ヘアゴムなど 

出 典 元
しゅってんもと

：川辺
かわべ

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 

（https://shop.kawabe.co.jp/ec/sp/slist/hk_0303） 

インターネットやインスタグラムで 

『川辺
かわべ

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 ハンカチマスク』で 

調
しら

べてみてください。 

作
つく

り方
かた

の動画
どうが

なども のっています♪ 


