
                 年間指導計画一覧表５学年   ２００９年度                    
 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 時数 

《 発信！ ソフトパワー 》 ～ わたしたちにできること（福祉） ～   
 
総 合

的 な

学 習

の 時

間 

「地域の環境を調査しよう １」   ２１時間 
○学校の周りを探検しよう 

○近くの海・山に行こう 

○草・木・生き物を観察し，調べたり考えたりしよう       

        ○みんなに知らせたいことを発表しよう 

 「地域の環境を調査しよう ２」  ２４時間 
○地域に出かけて自然を調査しょう 

   ○学校周辺・地域の自然を調べよう 

      ○発表会をしてみんなに伝えよう    

「地域の環境を調査しよう ３」  ３０時間 
○地域にある企業や地域の活動を知ろう 
   ○発表会をしてみんなに伝えよう 

 

 

 

 

75 

 

 

 
国語 

本に親しみ、人間を見つめ

よう、お願いの手紙・お礼

の手紙     １３  

要旨をとらえ

よ う 

１０ 
 

調べたことを整理し

て書こう 
     １６ 
 

読書の世界を 

広げよう 

      １４ 

 市文集４  
伝え合って考えよう 

１９ 

人物の考え方や生き方を

とらえよう１２ 
 
 

目的に応じた伝え方

を考えよう１４ 
 
 

漢字の広場、詩を味わお

う、漢字の読み方と使い

方      ７ 

「失敗」をめぐって 
物語を作ろう５ 
 
まとめ   ３ 

言葉っておもしろいな 

１７ 
 
まとめ  ３ 

学習したことを生か

して １６ 
 
まとめ   １ 

 

１５４ 

 
（ 書 写 これまでの学習をいかし

て    毛３ 
文の組み立て方「左右」「上下」 
              毛６ 

筆使いと行の中心 

毛２ 硬１ 
 文字の組み立て方「たれ」 
         毛４ 

「かまえ」 
           毛５ 

文字の大きさ 
   毛２ 硬１ 

字配り 
                毛５ 

学習を生かして 
   毛３ 硬１ 

33 

 

社会 

《日本の自然と人々のくらし》 
日本はどんな国      ８ 
自然とともに生きる人々 
          ９ 
 

《わたしたちの食生活と食料生産》 
米のふるさとはどこ  
米づくりのさかんな地域 １２ 

 

 水産業のさかんな地

域 ８ 
食料生産をささえる 

６ 
 

《工業生産の発達とわたしたちの 
くらし》 
自動車とわたしたちのくらし  
自動車工業のさかんな地域  １１ 
日本の工業の特色と働く人々のようす

９ 

《くらしを支える情報》 
身の周りの情報  
ニュース番組をつくる人たち 
        ７ 

情報化社会を生きる 
 
     ５ 

《国土の環境を守る》 
身の回りの環境   
国土の開発と自然 ８  
 
自然を守る運動  ７ 

90 

 

算数 
小数と整数 
１３計算の

見積もり１ 

四角形１8 
 
 

合同な図形 

７ 
 

小数のかけ算とわ

り算 １４ 
基礎基本調査１ 

三角形の角

13 くらしと
算数 1 

復習 
1 
 

 分数 １5 
算数のたんけん 2 
復習 3 

小数のかけ算 11 
計算のきまり 4 
 

小数のわり算 13 
 

図形の面積 15 
 

まとめ

３ 
 

割合とグラフ 17 
算数のたんけん②2 
    

円 １1 
直方体と立方体 9 
 

くらしと算数 
５年のまとめ 
    ８ 

1８１ 

 

理科 
天気と気温の変化 
 １１ 

植物の発芽と成長 
１３ 

魚や人の誕生 
 １１ 

研究 
１ 

 研究 ２ 
花から実へ７ 

台風と天気の変

化 ７ 
流れる水のはたらき 
 １３ 

てこのはたらき 
 １３ 

もののとけ方 
１６ 

おもりのはたらき 
１１ 

105 

 

音楽 

《ふしの重なり合いを 
感じ取ろう》こいのぼり 
 いつでもあの海は  
 やさしい風に ７ 

《アジアの音楽に親しも

う》 
アジアの国々音楽 
おはやしづくり ８ 

《いろいろなひびきを味わおう》 
美しきロスマリン他 ５ 
音楽発表会の曲 1 

 《重なり合う音の美しさ 
を味わおう》 
静かにねむれ 
威風堂々他           ９ 

《曲想を感じ取ろう》 
秋にさよなら 冬げしき 
アイネクライネナハトムジーク 
８ 音楽発表会の曲 ４ 

《心をこめて演奏しよう》 
夕ぐれ 失われた歌 ３ 

《日本の音楽を味わおう》浜

辺の歌 待ちぼうけ スキ

ーの歌他  ５ 
まとめ      ２ 

《心をこめて演奏しよう》 
大空がむかえる朝 威風堂々 
朝日をあびて 君が代 ５ 

 

57 

 
図画 
工作 
トローリかたまれ 
４ 

心広がる場面 
         ８ 

 ほって彫って１０ 光りとかげ ３ 動くよ動く絵が動く

４ 

広がれアート４ こんな時感じる事 
思うこと 7 

板を切り抜いて 
      ６ 

ダイナミックスペ

ース４ 50 

 どのように生活しているかな 《わたしたちにできることは》 《作って、楽しく使う》  《作っておいしく食べよう》《身の回りを気持ちよく》 《快適な住まい方の工夫》     
 
家庭 
生活 
ウォッチング５ 

野菜サラ

ダを作ろ

う ４ 
かたづけ名人に

なろう ４ 
針と糸をと使って小物つくりをしよう  ９ 
 
 

 布を見てみよう １  
ミシンを動かそう ３   
布で作ってみよう１０ 

ごはん・みそ

しるを作ろう

６ 

なぜ食べるのか考

えよう 
   ２ 

よごれ調べ・クリ

ーン作戦の計画

２ 

クリーン作戦   
２ 

住まい方  
課題を決めて調べよう ８ 
まとめ        １ 

家族とのふれあいを楽しもう 
            ３ 

60 

 

体育 
リレー短距離走  
ハードル  ６ 
 
 

幅跳び  

表現  ７ 
表現  ５ 水泳 

   １０ 
 表現（運動会の練習） 
      １０ 

器械・器具を使

って  ７ 
鉄棒，高跳び  

ソフトボール 
 ５ 

バスケットボ

ール ６ 
持久走 
４ 

なわとび 
８ 
サッカー 
      ８ 

器械・器具を使って 

６ 
マット・とび箱 

82 

 

保健  けがの防止 ２   けがの防止 ２ 心の健康 ２                          心の健康 ２   8 

道徳 

ドラえもんの声 
メジャーリーガーイ

チロー 
愛する奈々ちゃんへ 

３ 

まいごのカナリア号 
人の心にふれて 
あるできごと 
     ３ 

うばわれた自由 
おしろい花の種はぼ

くの心の中に 
小さな手から 
まごころのボランテ

ィア活動  ４ 

流行おくれ 
もうひとつのふるさと 
      ２ 

 新しい家族「陽平」にカ

ンパーイ 
ペルーはないている 
とり返しのつかない一

日     ３ 

ソーリイー 
わたしの心のアルプス 
列車の中で 
        ３ 

手品師 
わたしはひろがる 
最後のおくりもの 
トマトとメロン 
       ４ 

もうひとつの塔 
美しいお面 
お父さんの作戦勝ち 
      ３ 

おばあちゃんみていて

ね 
ことばのおくりもの 
セロハンテープの発達 
てのひらのかぎ 
       ４ 

さざんかの花 
チョモランマ清掃登山

隊  
おじいさんのあたたか

な目  ３ 
           

かわらないものは 
銀のろうそく立て 
やってよかったな   

 
       ３ 

35 

 

 

外 国

語 活

動 

１世界の「こんにちは」を  ２ジェスチャーを    ３数で遊ぼう 
 知ろう  ４        しよう  ４           ４ 

 ４自己紹介をしよう    ５いろいろな国の衣装を    ６外国語を知ろう 
      ４       知ろう    ５             ４ 

７クイズ大会をしよう ８時間割を作ろう ９ランチメニュー 
      ３          ３   を作ろう ４ 35 

 

学

級

活

動 

学級目標 

全校遠足にむけて 

野外活動の計画と参

加の仕方 

      ３ 

野外活動のスタンツ

について 

安全な登下校 

教室環境を考える 

２ 

野外活動をふり返る

学級の諸問題 

図書室の利用の仕方

４ 

夏休みの過ごし方， 

夏休みの計画， 

学級づくり  ３ 

 夏休みを振り返って 

運動会にむけて 

学級づくり 

図書室の利用方法 

４ 

音楽発表会に向けて 

目を大切に 

学級づくり 

３ 

教室環境について 

マラソン大会について

風邪の予防について 

３ 

２学期の学習や生活を

振り返る 

冬休みの計画  

学級づくり 

       ３ 

３学期のめあて 

児童会について 

学級づくり 

       ４ 

児童会行事 

卒業式に向けて 

 

       ３   

学級づくり 

身の回りについて 

一年間を振り返って  

 

３

35 

 

 
特

別

活

動  
学

校

行

事 

就任式，始業式，入

学式練習，入学式，

離任式，歯科検診，

内科検診，身体測定，

眼科検診，犯罪防止

教 室 ， 全 校 体 育 

１３ 

全校遠足 

体力テスト 

耳鼻科検診 

プール清掃 

野外活動 避難訓練 

２３ 

交通教室，全校 

体育  

２ 

 

 

       

 始業式，運動会の準備，

運動会，全校体育，避難

訓練， 

  １１ 

音楽発表会 

社会見学 

芸術鑑賞 

校内音楽鑑賞 

全校音楽  １１ 

全校体育 
全校音楽 
      ２ 

マラソン大会 

 

 ２ 

避難訓練 

  １ 
全校体育 

           １ 

 

卒業証書授与式練習 

卒業証書授与式 

修了式・入学式練習

８      

74 

 

 

 

 


