
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 学期の様子③ 

待ちに待った水泳の学習が始まりました。４年生と合同での授業なので，４年生の上手なお手本を

たくさん見ながら学習を進めていくことができています。今はふし浮きやけのびなどの基本的な泳ぎか

ら，徐々にバタ足やクロールの手のかき方，息つぎの練習を繰り返し行っています。３年生はクロ

ールで１０ｍ以上泳げることを目標に毎時間練習を行いました。 

 

クロール上手にできるかな 
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 市の地産地消推進課の方や福山市で様々な野菜を栽培されている生産者の方を招いて“地

産地消”についてのお話を聞きました。地元でとれた野菜を地元の人が食べることで，安心

して食べられること，生産者も作り甲斐があることなど，地産地消のよいところを教えてい

ただきました。 

 また，授業後には，生産者の方と一緒に給食を食べました。野菜作りの苦労おいしい食べ

方などいろいろなことを話しながら楽しく給食をいただきました。 

大好きなトウモロコシも，育てるのは

とても大変だと分かったよ！収穫して

３０分以内が一番おいしいんだって！ 


