
（管理規則第１９条実施要領 別紙様式）

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 授業時数

あさ（２）
なんて　いおうかな（２）
どんな　おはなしかな（２）
どうぞ　よろしく（３）
こえの　おおきさ，どうする
の（２）
うたにあわせて　あいうえお
（２）
ことばを　つくろう（２）

えを　みて　はなそう（２）
かきと　かぎ（２）
あさの　おひさま（１）
はなの　みち（７）
ぶんを　つくろう（４）
ねこと　ねっこ（２）

わけを　はなそう（４）
おばさんと　おばあさん（２）
くちばし（８）
おもちやと　おもちゃ（２）
おもいだして　はなそう（３）
あいうえおで　あそぼう（３）
おおきく　なった（４）
おむすび　ころりん（８）
たからものを　おしえよう
（６）

はをへ　をつかおう（３）
すきなこと，なあに（６）
おおきな　かぶ（９）
ほんは　ともだち（２）
こんな　ことを　したよ（６）

いちねんせいの　うた（３）
なつやすみの　ことを　はな
そう（５）
ひらがな　あつまれ（２）
ゆうやけ（１０）
かたかなを　みつけよう（２）
うみの　かくれんぼ（１１）

かずと　かんじ（４）
くじらぐも（９）
しらせたいな，見せたいな
（１０）
まちがいを　なおそう（２）

かん字の　はなし（６）
ことばを　見つけよう（３）
じどう車くらべ（１２）

かたかなを　かこう（２）
まのいいりょうし（２）
むかしばなしがいっぱい
（３）
ともだちに　きいてみよう
（６）
日づけと　よう日（３）
ずうっと，ずっと，大すきだ
よ（１０）

てんとうむし（２）
ものの　名まえ（８）
かたかなの　かたち（３）
てがみで　しらせよう（６）

たぬきの　糸車（１１）
ことばを　たのしもう（２）
これは，なんでしょう（４）
どうぶつの　赤ちゃん（１０）
にている　かん字（４）

だって　だっての　おばあさ
ん（１０）
いいこといっぱい一年生（１
２）

276

字をかくしせい・えんぴつの
もちかた・いろいろなせんを
かこう（２）

かきじゅん（１）
「とめ」と「はらい」（２）

「まがり」と「おれ」（２）
「むすび」（２）

すきなこと，なあに（２）
にているひらがな（１）
じのかたち（１）

かたかのかきかた（２）
「とめ」「はね」「はらい」（２）

「おれ」「まがり」「そり」（２）
かきじゅん（１）
字のかたち（１）

にているかん字とかたかな
（２）

かきぞめ（５）
一年生のまとめ（２） 30

ともだち（３）
10までのかず（９）

なんばんめ（２）
いくつといくつ（７）
あわせていくつ　ふえるとい
くつ（10）

のこりはいくつ　ちがいはい
くつ（11）

かずをせいりしよう（１）
10より大きいかず（９）
なんじ　なんじはん（２）
かたちあそび（６）

ふえたりへったり（４）
どちらがながい（５）
たしざん（11）

どちらがおおいどちらがひ
ろい（６）
ひきざん（11）

たすのかな　ひくのかな（２） 20より大きいかず（12）

なんじ　なんぷん（３）
たしざんとひきざん（５）
ずを つかって かんがえよう
（５）
かたちづくり（４）

おなじ かずずつ わけよう
（2）
１年のまとめ（６）

136

102

うたで　なかよしに　なろう
（７）
・うたでさんぽ
・ぞうさんのさんぽ
・てとてであいさつ
◎ひらいたひらいた

はくを かんじて あそぼう
（６）
♪さんぽ
・なまえあそび
◎かたつむり

ようすをおもいうかべよう
（７）
♪おどるこねこ
◎ひのまる
・はるなつあきふゆ

いろいろな おとを たのしも
う（９）
♪シンコペーテッドクロック
・きらきらぼし
・おとさがし
・ほしぞらのおんがく

にほんの うたを たのしもう
（３）
♪さんちゃんが／おおなみ
こなみ
・おちゃらかほい

68

たのしいな　おもしろいな
（１）
かたちや　いろを　たのしも
う（１）
おひさま　にこにこ（２）
チョキチョキ　かざり（２）

すなや　つちと　なかよし
（２）
いろいろな　かたちの　か
みから（４）

ひもひも　ねんど（２）
せんせい　あのね（４）
おって　たてたら（２）

おって　たてたら（２）

コロコロ　ぺったん　シャカ
シャカ（２）
やぶいた　かたちから　うま
れたよ（４）
いろいろな　はこから（２）

ごちそう　パーティーを　は
じめたよ！（２）
みて　みて　おはなし（４）

クルクル　まわして（２）
はこ　かざるんるん（２）
でこぼこ　はっけん！（４）

はこで　つくったよ（２）
のってみたいな　いきたい
な（４）

どんどん　ならべて（２）
コロコロ　ゆらりん（４）
いっしょに　おさんぽ（２）

なにが　でてくるかな!?（６） うつした　かたちから（４） 68

器械・器具を使っての運動
遊び（３）
（固定施設を使った運動遊
び）

走・跳の運動遊び（５）
（走の運動遊び）
体つくり運動（３）
（体ほぐしの運動）
体つくり運動（３）（多様な動
きをつくる運動遊び）

表現リズム遊び（４）
（表現遊び）

水遊び（11）
（水に慣れる遊び）
（浮く・もぐる遊び）

体つくり運動（７）
（多様な動きをつくる運動遊び）
表現リズム遊び（８）
（リズム遊び）
ゲーム（３）
（鬼遊び）

ゲーム（９）
（ボールゲーム）

器械・器具を使っての運動
遊び（６）
（鉄棒を使った運動遊び）

体つくり運動（６）
（多様な動きをつくる運動遊
び）
走・跳の運動遊び（６）
（跳の運動遊び）

体つくり運動（５）
（多様な動きをつくる運動遊
び）
ゲーム（３）
（鬼遊び）

器械・器具を使っての運動
遊び（10）
（マットを使った運動遊び）
（跳び箱を使った運動遊び）

ゲーム（10）
（ボールゲーム）

102

おはよう
あるひのきょうしつ

みんななかよし
じぶんでできるよ

こぶたん
ふわふわことばちくちくこと
ば
きゅうしょくじまん
どこに　かくれているのかな

わたしの　しごと
うんこの　はなし
くまさんの　なみだ

おしゃべりしましょう
十七ねんもまっていたんだ
どろどろ
おまつりに　いったよ

そらを　みあげて
でも，だあーいすき
らいおんのがっこう

みてみて，こんなの　みつ
けたよ
くり
ぼくのじこ

つとむくんはやさしいんだ
よ！
ごみひろい
「いただきます」ということ

もったいないばあさん
しゅわで　うたおう
たからものはなあに
いいおばけ

みんな　がんばっている
ね！
このてはだあれ
こころをこめてありがとう

いっしょに　やろうね
おばあさんのけが
きょうしつさん，ありがとう

34

はじめての小学校
自分の体

安全な登下校
楽しい給食・そうじの仕方
小学校のきまり
運動会に向けて

水泳のきまり
自分からあいさつ
図書室の使い方
雨の日の過ごし方

歯を大切に
１学期の振り返り
夏休みの暮らし

２学期の目標
２学期の係活動・当番活動
社会見学に向けて

友だちとなかよく
安全な避難
お楽しみ会

音楽発表会に向けて
読書をしよう
持久走大会に向けて

楽しい外遊び
２学期の振り返り
冬休みの暮らし

３学期の目標
３学期の係活動・当番活動
よい言葉・よくない言葉

6年生を送る会に向けて
目を大切に
お楽しみ会

１年間の振り返り・２年生に
向けて
卒業式に向けて
春休みのくらし

34

入学式(２)
身体測定(１)
視力聴力検査(１)
内科検診(１)
心音心電図（１）
歯科検診(１)
避難訓練（防犯）(１)

遠足(5)
運動会全体練習(２)
運動会リハーサル(４)
運動会(６)

耳鼻科検診(１)
眼科検診(１)
体重測定・ミニ保健（１）
避難訓練（地震）（１）
交通安全教室（２）

身体測定・ミニ保健(１)
社会見学(６)

視力検査(１)
避難訓練（火災）（１）
校内発表会(３)
学習発表会(１)

体重測定・ミニ保健(１)
身体測定・ミニ保健(１)

新1年生との交流会（１）
卒業式全体練習(４)
卒業証書授与式リハーサ
ル（２）
卒業証書授与式(２)
修了式・離退任式(１)

55
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道徳

どれみで　うたったり　ふいたり　しよう（１０）
♪みつばちのぼうけん
・たのしくふこう
・どんぐりさんのおうち
・どれみであいさつ
・どれみのまねっこ
・なかよし
・どれみふぁそのまねっこ

おとを　あわせて　たのしもう（14）
・やまびこごっこ
・やまびこあそび
・とんくるりん ぱんくるりん
・こいぬのマーチ
♪ラデツキーこうしんきょく
[国歌]きみがよ

国語

はくを かんじて リズムを うとう（12）
・じゃんけんぽん
・みんなで　あそぼう
♪しろくまのジェンカ
・ぶんぶんぶん
・ことばで　リズム
◎うみ

いちねんせいになったら（６）　４月上旬～７月下旬
　　　　はじまり　はじまり　がっこうたんけん（10）　４月中旬～５月下旬
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　さかせてみたいな　はな　いっぱい①（７）　５月上旬～７月下旬
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　きせつと　ともだち―みなさん　こんにちは―（14）　５月下旬～７月中
旬
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　なつやすみが　やってくる①（２）　７月下
旬

きせつと　ともだち―さむさの　中で　げんき　いっぱい―②（６）　１月上旬～２月上旬
いっしょにいると　あんしん②（６）　１月上旬～２月中旬
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大きく　なったね　１年かん（14）　２月上旬～３月

なつやすみが　やってくる②（２）　９月上旬
さかせてみたいな　はな　いっぱい②（７）　９月上旬～11月中旬
　　　　　　　　　　　　　　　きせつと　ともだち―いろや　かたち　たくさん見つけた―（17）　10月上旬～11月下旬
　　　　　　　　　　　　　　　　　きせつと　ともだち―さむさの　中で　げんき　いっぱい―①（７）　11月下旬～12月下旬
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　いっしょにいると　あんしん①
（４）


