
あ
い
さ
つ
運
動

 
 

１
月

２９
日

(水

)に
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
方
や
先
生
方
が
行
っ
て
い
る
「
あ

い
さ
つ
運
動
」
に
Ｐ
Ｔ
Ａ
と
し
て
一
緒
に

参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
当
日
参

加
し
て
い
た
だ
い
た
保
護
者
の
皆
さ
ま
，

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
年

度
，
Ｐ
Ｔ
Ａ
と
し
て
行
う
「
あ
い
さ
つ
運

動
」
は
最
後
と
な
り
ま
す
が
，
明
る
く
元

気
良
く
あ
い
さ
つ
を
し
て
く
れ
る
児
童
が

増
え
ま
し
た
。
こ
れ
も
毎
週
「
あ
い
さ
つ

運
動
」
を
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
地
域
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
や
先
生
方
，
家

庭
で
あ
い
さ
つ
を
習
慣
づ
け
て
い
た
だ
い

て
い
る
保
護
者
の
皆
さ
ん
の
お
か
げ
と
感

謝
い
た
し
ま
す
。

 

 

発行   福山市立箕島小学校PTA本部 

2014年（平成26年）3月10日 

 

「ぷらすワン」はＰＴＡ本部から， 

みなさまにあとひとつの情報を 

お届けします。 
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会
長
あ
い
さ
つ

 
 

 
 

  
 

Ｐ
Ｔ
Ａ
会
員
の
皆
さ
ん
，
平
素
は
Ｐ

Ｔ
Ａ
活
動
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た

だ
き
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
の
４
月
に
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長
に
就
任

し
，
あ
っ
と
い
う
間
に
１
年
が
過
ぎ
よ

う
と
し
て
い
ま
す
。

 

 

今
年
度
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
取
り
組
み
の
一

つ
と
し
て
，
昨
年
に
引
き
続
き
あ
い
さ

つ
運
動
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
，
本
紙

面
で
，
現
代
社
会
に
お
い
て
は
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
が
求
め
ら
れ
，
人

と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
一
つ

の
ツ
ー
ル
と
し
て
「
あ
い
さ
つ
」
は
と

て
も
大
切
だ
と
い
う
こ
と
を
発
信
し
て

き
ま
し
た
。
学
校
や
家
庭
内
で
あ
い
さ

つ
を
習
慣
づ
け
て
い
た
だ
い
た
お
か
げ

で
，
明
る
く
元
気
良
く
あ
い
さ
つ
を
し

て
く
れ
る
児
童
が
多
く
な
り
ま
し
た
。

今
後
も
引
き
続
き
取
り
組
ん
で
い
け
ば

良
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
ま
た

一
方
で
，
メ
ー
ル
や
ラ
イ
ン
な
ど
も
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
ツ
ー
ル
の

一
つ
で
す
。
こ
ち
ら
は
，
人
と
人
と
が

顔
を
合
わ
さ
ず
，
文
字
で
の
会
話
と
な

る
た
め
，
本
来
の
思
い
が
通
じ
ず
ト
ラ

ブ
ル
の
原
因
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
小
学
生
で
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
持
っ
て
い
る
子
ど
も
は
少
な

い
と
思
い
ま
す
が
，
全
国
的
に
は
中
学

生
で
５
割
，
高
校
生
で
９
割
の
子
ど
も

 

が
持
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。
我
々
保
護

者
が
正
し
い
使
い
方
を
理
解
し
，
指
導

し
て
い
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
と
思
い

ま
す
。
昨
年

１２
月
に
誠
之
ブ
ロ
ッ
ク
教

育
講
演
会
に
お
い
て
「
子
ど
も
た
ち
を

取
り
巻
く
最
新
の
電
子
メ
デ
ィ
ア
事

情
」
と
い
っ
た
演
題
で
広
島
市
電
子
メ

デ
ィ
ア
協
議
会
副
会
長
，
上
級
広
島
市

電
子
メ
デ
ィ
ア
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の

笹
川
進
吾
さ
ん
に
ご
講
演
を
い
た
だ
き

ま
し
た
の
で
内
容
を
報
告
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
ま
た
，
２
月
に
市
Ｐ
連
小
・

中
学
校
部
会
会
長
研
修
会
お
い
て
「
文

字
か
ら
読
み
と
る
子
ど
も
の
サ
イ
ン
」

と
い
っ
た
演
題
で
筆
跡
診
断
士
の
岡
本

真
由
さ
ん
に
ご
講
演
を
い
た
だ
き
ま
し

た
の
で
合
わ
せ
て
報
告
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

 

  
 

 
 

 

Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長

 

川
﨑
佳
典 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

「子どもに携帯電話やスマートフォンを持たせる前に親子で  

           正しい使い方を話し合ってください。」 
 
◆携帯電話やスマートフォンの利用に必要な３つの力 

   ①善悪の判断力 

   ②誘惑に負けない自制力 

   ③自分の行動に対する責任能力 

◆子どもにこの力を養わせたか？自らの子育てを振り返ってみる 

◆「持たせない選択肢」もあり，「持たせるなら覚悟」を決める 

 ＝ 覚悟とは，保護者自身の学習・ルールづくり・メディアリテラシーの育成 

◆携帯電話やスマートフォンの利用で最も大切なのは規範意識 

 ＝ 子どもたちの規範意識は保護者の姿から学ぶ 

 ＝ 保護者の規範意識そのものが，子どもをトラブルから守る 
 
＜ルールづくり３つのポイント＞ 

「料金」・・・携帯電話やスマートフォンの利用はタダではない 

  ・料金の上限設定を決め，料金明細を親子で確認する 

  ・会員登録や音楽，ゲーム等のダウンロードを勝手にしない 

「ネット」・・・わずらわしいことや怖い事もある 

  ・個人情報，悪口を書かない・迷惑メールに返信しない 

  ・家ではリビングで使う 

「時間」・・・家族の生活に合った時間に使えるように決める 

  ・利用は１日(  )分まで，夜(  )時を過ぎたら利用しない 

  ・充電器はリビングにおく 

 
岡
本
真
由
さ
ん
は
，
「
美
し
い
文
字
を

書
け
る
こ
と
が
大
切
な
の
で
は
な
く
，
よ

い
文
字
を
書
く
こ
と
で
脳
の
機
能
が
発

達
し
，
き
ち
ん
と
し
た
行
動
を
と
る
事
が

で
き
る
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

 
 ［

よ
い
文
字
に
変
え
て
い
く

 
 
  

  
  

  
   

  
 ４

つ
の
ポ
イ
ン
ト
］

 
 ①

し
っ
か
り
ハ
ネ
る
→
最
後
ま
で
や
り

 
 

き
る
力
を
つ
け
る

 

②
等
間
隔
に
書
く
→
精
神
の
安
定

 

③
曲
が
る
所
は
角
に
→
ル
ー
ル
を
守
る

 

④
閉
じ
る
所
は
全
て
閉
じ
て
は
み
出
さ

 
 

な
い
→
集
中
力
を
身
に
つ
け
る
・
学
ん

 
 

だ
事
が
抜
け
落
ち
な
い

 

市
Ｐ
連
小
・中
学
校
部
会
会
長
研
修
会

 

「文
字
か
ら
読
み
と
る
子
ど
も
の
サ
イ
ン
」

 
 

講
師

 

岡
本
真
由
さ
ん

 

（
筆
跡
診
断
士
）

 
  

子
ど
も
た
ち
に
，
大
人

(親
や
先
生

)は
自
分
に
関
心
を
持
っ
て
く
れ
て
い
る
！

 

 

Ｓ
Ｏ
Ｓ
に
気
づ
い
て
く
れ
た
！
と
い
う
安
心
感
を
持
た
せ
て
あ
げ
る
為
，
「
文
字
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」
を
始
め
ま
し
ょ
う
！

 

 

◆
そ
の
他
に
注
意
す
る
点

 
 ・

い
つ
も
書
い
て
い
る
字
と
違
っ
た
状
態

 
 

が
続
く
時

(心
が
不
安
定

) 

・
マ
ス
に
あ
っ
た
文
字
の
大
き
さ
に
な
っ

 
 

て
い
る
か

 
 

大
き
す
ぎ
て
マ
ス
か
ら
は
み
出
し
て

 
 

い
る

 
 

 
(ル

ー
ル
を
守
れ
な
い
，
自
分
勝
手

) 
 

マ
ス
に
対
し
て
小
さ
す
ぎ
る

 
 

 
(自

分
だ
け
の
世
界
に
こ
も
る

) 

・
空
間
が
つ
ぶ
れ
て
い
る

 
 

 
(心

身
に
苦
し
い
所
が
あ
る
，
ス
ト
レ

 
 

 
 ス

で
つ
ぶ
さ
れ
そ
う
な
サ
イ
ン

) 
・
消
し
ゴ
ム
を
使
い
す
ぎ
て
い
る

 
 

 
 (集

中
力
と
落
ち
着
き
が
な
い

) 
 。

 
 

 
 

 
 

 

◆
改
善
の
ポ
イ
ン
ト

 

・
一
つ
改
善
さ
れ
る
と
別
の
欠
点
が
出
て

 
 

き
や
す
い

 

・
ほ
め
て
伸
ば
す

 

・
嫌
が
る
子
に
無
理
強
い
し
な
い

 

・
脳
に
柔
軟
性
の
あ
る
子
ど
も
は
習
得
す

 
 

る
の
も
早
い
が
，
忘
れ
る
の
も
早
い
の

 
 

で
繰
り
返
し
が
大
切

 

・
す
べ
て
の
文
字
を
き
れ
い
に
書
く
よ
う

 
 

指
導
す
る
前
に
，
１
行
で
も
，
１
文
字

 
 

で
も
き
れ
い
に
書
こ
う
と
す
る
行
為
を

 
 

認
め
て
あ
げ
て
，
文
字
を
き
れ
い
に
書

 
 

く
こ
と
が
喜
び
と
感
じ
ら
れ
る
よ
う
指

 
 

導
し
て
い
く

 

・
よ
い
文
字
を
書
く
事
が
，
ス
ポ
ー
ツ
や

 
 
 

習
い
事
な
ど
い
い
成
果
に
つ
な
が
る

 
   

  

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特 集 ～学んで、知ろう、子どもとメディア～ 

子どもといい顔！コミュニケーション！ 
 

誠之ブロック教育講演会 

「子どもたちを取り巻く最新の電子メディア事情」 
講師 笹川進吾さん 

   (広島市電子メディア協議会副会長・上級広島市電子メディアインストラクター) 

 

以
上
の
こ
と
に
注
意
し
，
子
ど
も
の
文
字
を
見
れ
ば
，
心
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
に
気
付
け
る
。
改
善
す
る
時
は
理
由
も
添
え
て
一
つ
ず
つ
！

 
 


