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『安全
あんぜん

な生活
せいかつ

』 

〇交通
こ う つ う

ルールを守
ま も

り，決
き

められた通学
つ う が く

路
ろ

を通
と お

りましょう。 

      登校
と う こ う

班
はん

で集
しゅう

団
だん

登校
と う こ う

をしましょう。 

      寄
よ

り道
みち

をしないで，２人以上
い じ ょ う

で帰
かえ

りましょう。 

 〇防犯
ぼ うはん

ブザーをランドセルなどに付
つ

けましょう。 

 〇放課後
ほ う か ご

に校舎内
こ う し ゃ な い

へ入
はい

る時
と き

（忘
わす

れ物
もの

など）には，職員室
しょ くいんしつ

の先生
せんせい

に許可
き ょ か

をもらってから入
はい

りましょう。 

 〇家
いえ

に帰
かえ

る時刻
じ こ く

を守
ま も

りましょう。 

 

『みんなとの生活
せいかつ

』 

 （１）気持
き も

ちのよい生活
せいかつ

 

   〇進
すす

んであいさつをしましょう。 

   〇いじめ（人
ひ と

が嫌
いや

がること）は，絶対
ぜったい

にしません。困
こ ま

ったことがあったら，相談
そ う だ ん

しましょう。 

   〇決
き

められた時間
じ か ん

を守
ま も

って行動
こ う ど う

しましょう。 

   〇校舎内
こ う し ゃ な い

や校庭
こ う て い

，中庭
なかにわ

で過
す

ごす時
と き

には，安全
あんぜん

に気
き

を付
つ

けて行動
こ う ど う

しましょう。 

   〇掃除
そ う じ

時間
じ か ん

は，担当
た ん と う

場所
ば し ょ

の掃除
そ う じ

をしましょう。 

 

 （２）服装
ふ く そ う

など 

   〇通学服
つ う が く ふ く

・体操服
た い そ う ふ く

など，決
き

められた服
ふ く

を着
き

るようにし，体調
たいちょう

や気候
き こ う

に合
あ

わせて調節
ちょうせつ

しましょう。 

   〇身
み

だしなみに気
き

を付
つ

けましょう。また，髪型
かみがた

は，学習
がくしゅう

や生活
せいかつ

がしやすいように整
ととの

えましょう。 

 

学校
が っ こ う

生活
せいかつ

での服装
ふ く そ う

について 体育
たいい く

の学習
がくしゅ う

時
じ

の服装
ふ く そ う

について 

・紺色
こんいろ

の上着
う わ ぎ

 

・紺色
こんいろ

の半
はん

ズボン，スカート，長
なが

ズボン（黒
く ろ

・紺
こ ん

） 

・白色
し ろい ろ

のポロシャツ，カッターシャツ，ブラウス 

・ソックス（白
し ろ

・黒
く ろ

・紺
こ ん

で，足首
あ し く び

を保護
ほ ご

できる長
なが

さ） 

・通
つ う

学帽
が く ぼ う

（夏季
か き

の６月
がつ

～９月
がつ

頃
ご ろ

：白
し ろ

，冬季
と う き

の１０月
がつ

～５月
がつ

頃
ご ろ

：紺
こ ん

） 

・外履
そ と ば

きシューズ（運動
う ん ど う

しやすいもの） 

・上履
う わ ば

きシューズ（体育館
たいい くかん

シューズと区別
く べ つ

できるもの） 

・名札
な ふ だ

 

※【体調
たいちょう

に合
あ

わせて】 ベスト，セーター，タイツ（黒
く ろ

・紺
こ ん

）など 

※【冬季
と う き

登
と う

下校
げ こ う

時
じ

】 手袋
て ぶ く ろ

，マフラー，ネックウォーマー，ジャンパーなど 

〈体操服
た い そ う ふ く

〉 

・体操
た い そ う

シャツ（半袖
はんそで

・長袖
ながそで

），ハーフパンツ，

赤
あか

白
し ろ

帽子
ぼ う し

 

・体育館
たいい くかん

シューズ 

 

 

 

 

 学校
が っ こ う

は集団
しゅうだん

生活
せいかつ

の場
ば

です。一人一人
ひ と り ひ と り

が楽
たの

しく，安心
あん しん

・安全
あんぜん

に生活
せいかつ

することができるように，自分
じ ぶ ん

たちで考
かんが

えて行動
こ う ど う

ができるようにしましょう。 

 楽
たの

しい学校
が っ こ う

生活
せいかつ

をみんなで創
つ く

り上
あ

げていきましょう。 

◎春
はる

休
やす

み～９月
がつ

末
まつ

・・・１８時
じ

 

◎１０月
がつ

～３学期中
がっきちゅ う

・・・１７時
じ

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1583810499/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9waXh0YS5qcC9pbGx1c3RyYXRpb24vMzA2OTQ0NDY-/RS=%5EADBAxNdEjLbCWhetSNtxNENy9iUf9o-;_ylt=A2RCMZNCtmVexkkADBaU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1583810819/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9zb3phaS1nb29kLmNvbS9pbGx1c3Qvc2Nob29sLzM2MzAw/RS=%5EADBVLl2kQpfeu4U.KaokyyOTC3Bjwk-;_ylt=A2RimFKDt2VeQjoAIz6U3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1585186395/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGFwb24uY29tL3RhZy9waHlzaWNhbC1lZHVjYXRpb24vcGFnZS8zLw--/RS=%5EADBDYXWnV14SiaGFp6G9WLw7yrLK5g-;_ylt=A2RivcPatHpecUoAGxmU3uV7


 

（３）持
も

ち物
もの

 

   〇筆箱
ふでばこ

には，学習
がくしゅう

に必要
ひつ よ う

な物
もの

を入
い

れましょう。 

   〇持
も

ち物
もの

には名前
な ま え

を書
か

いて，誰
だれ

の物
もの

かが分
わ

かるようにしましょう。 

   〇学校
が っ こ う

生活
せいかつ

や学習
がくしゅう

に必要
ひつ よ う

のない物
もの

は，持
も

ってきません。 

   〇タブレットは，「タブレット活用
かつよ う

の約束
や く そ く

」を守
ま も

って大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。 

 

『家庭
か て い

や地域
ち い き

での生活
せいかつ

』 

   〇危険
き け ん

な遊
あ そ

びはしません。（火遊
ひ あ そ

び，エアガン，道路
ど う ろ

でのローラーブレード，キックボード，リップスティックボードなど） 

   〇自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

る時
と き

は，交通
こ う つ う

ルールなどを守
ま も

りましょう。（自転車
じ て ん し ゃ

は決
き

められた場所
ば し ょ

にきちんと置
お

きましょう。） 

   〇大人
お と な

のいない家
いえ

には，保護者
ほ ご し ゃ

の許可
き ょ か

をもらってあがるようにしましょう。 

   〇子
こ

どもだけで校区外
こ う く が い

に遊
あ そ

びに行
い

きません。校区外
こ う く が い

に行
い

く時
と き

は，家
いえ

の人
ひ と

と一緒
い っ し ょ

に行
い

きましょう。 

   〇子
こ

どもたちだけで，ゲーム場
じょう

やゲームセンターには行
い

きません。 

   〇デパートやスーパー，コンビニへ行
い

く時
と き

には，家
いえ

の人
ひ と

の許可
き ょ か

をもらってから行
い

きましょう。 

   〇知
し

らない人
ひ と

の誘
さ そ

いにのったり，ついて行
い

ったりしてはいけません。困
こ ま

ったことがあれば，すぐに大人
お と な

へ知
し

らせます。 

   〇カードや物
もの

の交換
こ う か ん

・売
う

り買
か

いなどはしません。 

   〇おごりあいやお金
かね

の貸
か

し借
か

りはしません。 

 

 

 

城南
じょうなん

中学校区
ち ゅ う が っ こ う く

６つの約束
や く そ く

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～家庭
か て い

や地域
ち い き

でもルールやマナーを守
ま も

り，安心
あん しん

・安全
あんぜん

に過
す

ごしましょう。～ 

 ①早寝
は や ね

・早
はや

起
お

き，朝
あ さ

ごはんの習慣
しゅうかん

をつけましょう。 

 ②気持
き も

ちのよいあいさつをしましょう。 

   「おはよう，こんにちは，ありがとう，さようなら」など 

 ③時間
じ か ん

を守
ま も

りましょう。 

   授業
じゅぎ ょう

の始
は じ

まりの時間
じ か ん

，約束
や く そ く

の時間
じ か ん

など 

 ④身
み

だしなみを整
ととの

えましょう。 

 ⑤家庭
か て い

学習
がくしゅう

を毎日
まいにち

しましょう。 

 ⑥家庭
か て い

でのルールを決
き

めて守
ま も

りましょう。 

   家
いえ

に帰
かえ

る時刻
じ こ く

，テレビやゲームの時間
じ か ん

，次
つぎ

の日
ひ

の準備
じ ゅ ん び

 

   携帯
けいたい

電話
で ん わ

やメール，SNSなどの使
つか

い方
かた

，家庭
か て い

での役割
や く わ り

や手伝
て つ だ

い 
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