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 学習
がくしゅう

内容
ないよう

をよく理解
り か い

し，より豊
ゆた

かな学
まな

びにしていくために，これからタブレットを上手
じょうず

に活用
かつよう

していきましょう。みんなが「安心
あんしん

・安全
あんぜん

・快適
かいてき

」にタブレットを活用
かつよう

していくために，ルールを

守
まも

って，楽
たの

しく学習
がくしゅう

を進
すす

めていきましょう。また，困
こま

ったことや心配
しんぱい

なこと，分
わ

からないことが

あれば，すぐに先生
せんせい

やおうちの人
ひと

に相談
そうだん

しましょう。 

 

 

１ 目的
もくてき

 

・学校
がっこう

で貸
か

し出
だ

すタブレットは，学習
がくしゅう

活動
かつどう

に使
つか

うことが目的
もくてき

です。学習
がくしゅう

活動
かつどう

に関
かか

わること以外
い が い

に

使
つか

ってはいけません。 

（有害
ゆうがい

なサイトやＳＮＳ・ブログ，ゲームなどをブロックしています） 

 

２ 使用
し よ う

する場面
ば め ん

 

・学校
がっこう

と自宅
じ た く

で使
し

用
よう

します。（学校
がっこう

では，先生
せんせい

の指示
し じ

がある場所
ば し ょ

以外
い が い

では，使
し

用
よう

しません。） 

 

タブレットを活用
かつよう

するときには，次
つぎ

のことに気
き

をつけて使
つか

います 

 

一、 学
まな

びを深
ふか

めるために活用
かつよう

します 

一、 みんなと協 力
きょうりょく

し，学
まな

び合
あ

います 

一、 人
ひと

が嫌
いや

がることや人
ひと

を傷
きず

つけることをせず，安全
あんぜん

に使
つか

います 

タブレット活用
かつよう

のルール 



３ 使用
し よ う

上
じょう

の注意
ちゅうい

   ※大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。 

・登
とう

下校中
げこうちゅう

はタブレットをランドセルから出
だ

しません。 

・落
お

とすことのないよう，運
はこ

ぶときは両手
りょうて

でしっかりと持
も

ちます。 

・水
みず

にぬらしたり，湿気
し っ け

の多
おお

いところに置
お

いたりしません。また，高温
こうおん

になるところには置
お

きませ

ん。（日光
にっこう

が直接
ちょくせつ

当
あ

たるところや暖房
だんぼう

の近
ちか

くなど） 

・持
も

ったまま走
はし

ったり，地面
じ め ん

（床
ゆか

）やいすの上
うえ

に置
お

いたりしません。 

・タブレットの上
うえ

に，物
もの

は置
お

きません。 

・タブレットの画面
が め ん

は，指
ゆび

や専用
せんよう

のペンで触
ふ

れるようにします。鉛筆
えんぴつ

で触
ふ

れたり，落
らく

書
か

きしたり，

磁石
じしゃく

を近
ちか

づけたりすることはしません。 

・インターネットには制限
せいげん

がかけられていますが，もしあやしいサイトに入
はい

ってしまったときには，

すぐに画面
が め ん

を閉
と

じ，先生
せんせい

に知
し

らせます。 

 

４ 家庭
か て い

で使用
し よ う

するとき 

・使
し

用
よう

する時間
じ か ん

は家
いえ

の人
ひと

とよく話
はな

し合
あ

い，長
ちょう

時間
じ か ん

使
し

用
よう

しないようにしましょう。 

※タブレットでの作業
さぎょう

は，１時間
じ か ん

したら 5分
ふん

～10分
ふん

程度
て い ど

は休
やす

み，外
そと

の景色
け し き

を見
み

たりリフレッ

シュしたりしましょう。 

・寝
ね

る１時間前
じかんまえ

には使
つか

わないようにしましょう。 

・自宅
じ た く

で充電
じゅうでん

をしてから学校
がっこう

に持
も

ってくるようにしましょう。 

 

５ 個人
こ じ ん

情報
じょうほう

 

・タブレットを友達
ともだち

に貸
か

したり，使
つか

わせたりしません。（きょうだいでも貸
か

し借
か

りはしません。） 

・自分
じ ぶ ん

や他
ほか

の人
ひと

の個
こ

人
じん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

，電話番号
でんわばんごう

，写真
しゃしん

など）はインターネット上
じょう

にあげた

り，他
ほか

の人
ひと

に送
おく

ったりしません。 

・相手
あ い て

を傷
きず

つけたりいやな思
おも

いをさせたりすることを絶対
ぜったい

に書
か

き込
こ

みません。 

・自分
じ ぶ ん

のアカウント（ＩＤやパスワード）は大切
たいせつ

なものです。他
ほか

の人
ひと

に教
おし

えません。 

 

６ カメラでの撮影
さつえい

 

・学校
がっこう

では，先生
せんせい

が許可
き ょ か

したとき以外
い が い

はカメラは使
つか

いません。 

・勝手
か っ て

にカメラで誰
だれ

かを撮影
さつえい

したり，人
ひと

の家
いえ

や持
も

ち物
もの

などを撮影
さつえい

したりしません。必
かなら

ず撮影
さつえい

する

相手
あ い て

や場所
ば し ょ

の許可
き ょ か

をもらいます。 

 

７ 不具合
ふ ぐ あ い

や故障
こしょう

 

・学校
がっこう

で，タブレット本体
ほんたい

やインターネットが使
つか

えなくなったときには，すぐに先生
せんせい

に知
し

らせます。 

・家庭
か て い

で壊
こわ

れたり，なくなったりした時
とき

は，おうちの人
ひと

に伝
つた

え，学校
がっこう

にも連絡
れんらく

しましょう。 


