
グーグルミートの使い方（児童用） 

 

１ マイクをオフにするやり方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マイクボタンをおします。 

 

 

マイク ON（自分のほかの人に聞こえます）   →   マイク OFF（自分の声がほかの人に聞こえません） 

 

２ 声が聞こえるか，かくにんします 

※聞こえない時 

・chromebook本体の音量が０になっていませんか。 

→方法①キーボードの音量ボタンを押して音量を上げる。 

 

 

 

 

 

→方法②本体右側の音量ちょうせつボタンの「＋」をおして音量を上げる。 

 

 

 

 

 

 

・chromebook本体がミュートになっていませんか。 

→キーボードのミュートボタンをおしてミュートをかいじょします。 

 

 

 

 

カメラに写っている映像 



・イヤホンはきちんとささっていますか。 

→イヤホンのさし口をかくにんしてください。 

 

３ 手を挙げるやり方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「手をあげるボタン」をおします。 

 

 

 

下がっている → 手をあげている → もう一度おすと手を下ろします 

 

４ チャットの使い方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①画面右下にある        をおします。 

 

 

 

 

 

カメラに写っている映像 

カメラに写っている映像 



 
②すると，↑のように右側にチャット画面が表示されます。 

 

 
 

③伝えたいことを「参加者全員にメッセージを送信」のところへ入力して， 

 

飛行機ボタンで送信。 

 

 

 

 

※こまったことや，聞きたいことがあったら，「チャット」で質問しよう。 
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カメラに写っている映像 



５ 返事をする練習 

①先生に名前をよばれたら，マイクをオンにして，返事をする。 

 

②先生に声がとどいたことをかくにんする。 

 

③話しおわったら，マイクをオフにする。 

 

 

◎話している人は，画面右上の青いマークが       から      に変わります。また，画面の回りが青い線で囲まれます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜注意＞マイクがオンになっていると，家の生活音（テレビの音，おうちの人の声など）が聞こえてしまいます。自分が話すと

き以外は，マイクをオフにしましょう。 

 

６ 背景
はいけい

の変え方 

家庭
か て い

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

の流出をふせぐために，できるかぎりやりましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ①まず，       をおします。 

 

 

 

 

 

カメラに写っている

映像 

カメラに写っている映像 



②すると→のようなメニューは表示されるので，「背景
はいけい

を変更
へんこう

」をおします。 

 

 

 

③↓のような画面が表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 ④背景をえらんで，おわりです。 

 

 

 

 

 

 

７ 画面レイアウトの変え方 

 

①まず，       をおします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カメラに写っ

ている映像 

カメラに写っている映像 



②すると→のようなメニューは表示されるので，「レイアウトを変更
へんこう

」をおします。 

 

 

 

③↓のような画面が表示されるので，「タイル表示」をえらぶ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④←のバーを右側まで動かす。 

⑤右上の「×」をおしてメニューをとじる。 

 

 

８ ピンどめのやり方 

→①ピン止めをしたい枠
わく

の上「やじるし」を動かす。 

  ②ピンマークをおす。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ③もう一度クリックすると解除
かいじょ

されます。 

 

 

 

 

 

 

 



９ おわるときのやり方 

→通話終了ボタンをクリック 

 

 

 

これで，ミートを終了できます。 


