
★発育
はつい く

測定
そくてい

・・4月 13日（水） 体操服
たいそうふく

で行います
おこな       
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★歯科
し か

検診
けんしん

・・4月 21日（木）  
 

いきいき  
  ～ほけんだより～        

＊身長
しんちょう

（背
せ

の高さ
た か  

）と体重
たいじゅう

（体
からだ

の重さ
お も  

）をはかります。 

   。 

 

2022年（令和 4年)4月 12日 

福山市立神辺小学校 

保健室 

頭
あたま

の上
うえ

や後ろ
うし  

に髪
かみ

を結ぶ
む す  

と，

すきまがあいて正しい
ただ    

測定
そくてい

が

できません。 

正しく
た だ    

測定
そくてい

するために，髪
かみ

は左右
さ ゆ う

に分けて
わ   

結んで
む す    

おいてください。 

歯科
し か

検診
けんしん

は，給食
きゅうしょく

を食べた
た   

後
あと

に行います
おこな      

。 

歯
は

みがきをしてからの検診
けんしん

になるので，4 月 20 日（水）まで

に歯みがき
は    

セットを持って
も   

きましょう。 

 新
しん

一年生
いちねんせい

をむかえて，神辺
かんなべ

小学校
しょうがっこう

の 1学期
が っ き

がスタートしましたね。 

 4月から 6月にかけては，健康
けんこう

診断
しんだん

が始まります
は じ       

。自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を知る
し  

ために，そして病気
びょうき

や調子
ちょうし

の悪い
わ る  

と

ころがないかを見て
み  

もらうために行います
おこな     

。 

 いろんな準備物
じゅんびぶつ

や提出物
ていしゅつぶつ

がありますので，忘れない
わ す     

ようにしてください。 

＜保護者のみなさまへ＞ 

検診の結果については，病院受診を必要とする人にのみお渡ししますので，早めの病院受診をお願いします。 

受診を必要としない場合は，1学期の終わりに，「けんこうのきろく」に記入してお渡しします。 


