
【例
れい

】この日
ひ

の献立
こんだて

では 

 

 

 

                         

2022年（令和 4年）6月 14日  第 1号 

                福 山 市 立 伊 勢 丘 小 学 校 

 日頃より，学校給食にご理解ご協力いただきありがとうございます。 

今年度も，本校の給食があらゆる教育活動において生きた教材となるよう，給食室をはじ

め，教職員全体で力を合わせてがんばります。どうぞよろしくお願いいたします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育
しょくいく

テーマ 

「ひろしま給食
き ゅ う し ょ く

」で SDGsを考
か ん が

えよう！！ 

～広島県産
ひ ろ し ま け ん さ ん

の旬
しゅん

の食材
しょくざい

の活用
か つ よ う

～ 

 

SDGｓとは，令和
れ い わ

12年
ねん

までに持続
じ ぞ く

可能
か の う

でよりよい世界
せ か い

を目指
め ざ

す国際
こくさい

目標
もくひょう

です。 

みなさんは，伊勢丘
いせがおか

小学校
しょうがっこう

の食
た

べ残
のこ

しをなくすために，「ろすのん推
すい

進
しん

委員会
いいんかい

」の 5・6年生
ねんせい

が中心
ちゅうしん

となって活動
かつどう

していることを，知
し

っていますか。 

 ひろしま給 食
きゅうしょく

に選
えら

ばれたメニューは，県内
けんない

全校
ぜんこう

の給 食
きゅうしょく

に採用
さいよう

されます。 

 

【伊勢丘
い せ が お か

小学校
しょうがっこう

から過去
か こ

に応募
お う ぼ

した作品
さくひん

】※一部
い ち ぶ

を紹
しょう

介
かい

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大人
お と な

も子
こ

どもも，だれでも応募
お う ぼ

できます。応募
お う ぼ

レシピの一部
い ち ぶ

は，伊勢丘
いせがおか

小学校
しょうがっこう

の給 食
きゅうしょく

で

も採用
さいよう

する予定です。※応募
お う ぼ

用紙
よ う し

は別
べつ

に配
はい

付
ふ

します。 

※季節
き せ つ

や天候
てんこう

により， 

産地
さ ん ち

・製造地
せいぞうち

は変
か

わります。 

ひろしま給食
きゅうしょく

100万食
まんしょく

メニュー募集
ぼしゅう

 

ピリからっ！ワンタンスープ 

（2020年度
ね ん ど

） たこと小松菜
こ ま つ な

のスパゲティ 

（2020年度
ね ん ど

） 

小松菜
こ ま つ な

とチーズのシャキとろたまご焼
や

き 

（2021年度
ね ん ど

） 

県産
けんさん

大根
だいこん

の豚
ぶた

キムチ 

（2021年度
ね ん ど

） 

小松菜
こ ま つ な

とチーズの肉
にく

巻
ま

きはっさくソース 

（2021年度
ね ん ど

） 

暑
あつ

さにまけるな！さっぱりシトラス

ハンバーグ（2021年度
ね ん ど

） 

1
１

冊
さ つ

の本
ほ ん

との出会い
で あ い

で世界
せ か い

が広
ひ ろ

がる！ 
マレーシアのボルネオ島

とう

での出来事
で き ご と

です。ボルネオ島
とう

では，ポテトチップなどを揚
あ

げるパーム油
ゆ

の生産
せいさん

がさか

んです。しかし，パーム油
ゆ

生産
せいさん

の背景
はいけい

には，木
き

の伐採
ばっさい

やゾ

ウの犠牲
ぎ せ い

などの問題
もんだい

が潜
ひそ

んでいました。 

たいよう学級
がっきゅう

・あおぞら学級
がっきゅう

では，この本
ほん

から「世界
せ か い

」

のできごとに目
め

をむけ，自分
じ ぶ ん

たちにどんなことができる

か・・・SDGｓに関連付
かんれんづ

けた学習
がくしゅう

をしています。 

牛 乳
ぎゅうにゅう

…広島県
ひろしまけん

   とり肉
にく

…広島県
ひろしまけん

 

水産物
す い さ ん ぶ つ

 

畜産物
ち く さ ん ぶ つ

 

７月
が つ

２４日
か

まで 

さば…ノルウエー⇒魚市場
うおいちば

⇒市内
し な い

鮮魚店
せんぎょてん

で切
き

る 

米
こめ

…広島県
ひろしまけん

産
さん

（こしひかり） 

キャベツ…広島
ひろしま

，岡山
おかやま

など 

ねぎ…市内
し な い

生産者
せいさんしゃ

 

にんじん…徳島
とくしま

，熊本
くまもと

など 

こんにゃく…神石
じんせき

高原町産
こうげんちょうさん

こんにゃく芋
いも

⇒市内
し な い

で製造
せいぞう

 

豆腐
と う ふ

…広島県産
ひろしまけんさん

大豆
だ い ず

⇒お隣
となり

の井原市
い ば ら し

で製造
せいぞう

 

※季節により産地・製造地は変わります 

ごはん 農作物
の う さ く ぶ つ

 

さばの照
て

り煮
に

 

ゆでキャベツ 

けんちんじる 

５年生は社会科で

学習するよ。給食

放送もしっかり聞

いておいてね！ 

ぜひ応募
おうぼ

してみましょう！ 

「ゾウの森とポテトチップス」 そうえん社 


