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ゆめいろらんぷをつくったよ☆ 

花や海の生き物，動物などの中から好きな絵を描き，色の付け方を工夫して彩

色し，思い思いの絵を完成させました。完成した絵を筒のようにし，中にランプ

を入れて明かりをつけると，とても幻想的な作品に仕上がり，どの子も満足した

作品に仕上がりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジャンプパックで遊んだよ♪ 

牛乳パックをはさみで切ったり，テープでくっつけたりしてジャンプパックを

作りました。跳ぶ牛乳パックから「うさぎ」や「鳥」といった，飛んだり跳ねた

りする生き物や自分の好きな絵を描きました。出来た作品を使って，障害物があ

るところを超えるゲームや友達とどのくらい遠くに跳べるかなど，ゲームを考

えながら遊ぶことができました。 

自立活動の時間 


