
 11 月 20 日（金）に，体重測定とミニ保健がありました。体重測定をした後に，教室で栄

養教諭の三宅先生に野菜やいもは，植物の体のどこの部分を食べているかについて，授業を

していただきました。 

 

 たまねぎは葉の部分で，れんこんやじゃがいもは土の中にあるのに茎の部分を普段食べて

いることを知って，子どもたちは驚いていました。今回勉強した以外の野菜についても調べた

いと思いました。 


