
タブレット（Chromebook）活用
か つ よ う

の約束
や く そ く

（低・中学年）   中条小学校 
 

 学校
が っ こ う

から貸
か

し出されたタブレットには，いろいろな機能
き の う

があり，上手
じ ょ う ず

に使
つ か

うことで，次
つ ぎ

のようなことができ

ます。 

 

〇 いろいろな情報
じょうほう

や興味
き ょ う み

あることに触
ふ

れるなど，新た
あ ら た

な学び
ま な

のきっかけにする。 

〇 オンライン教材
きょうざい

などを使い
つ か

，自分
じ ぶ ん

のペースや理解
り か い

したことに合
あ

わせて学習
がくしゅう

内容
な い よ う

を選
え ら

ぶ。 

〇 離
はな

れた場所
ば し ょ

にいる人と話し合いや意見
い け ん

交流
こうりゅう

をする。 

〇 災害
さ い が い

等
と う

による学校休業
きゅうぎょう

等
と う

においても先生や友達
と も だ ち

とつながり，オンラインによる学習をする。 

 

しかし，使い方
つ か か た

を間違
ま ち が

えると，こわれたりトラブルの原因
げ ん い ん

となったり，心配
し ん ぱ い

されることもあります。そこで，

「端末
た ん ま つ

活用
か つ よ う

の約束
や く そ く

」をしました。 

スマートフォンやタブレットパソコンなどが，身
み

の回
ま わ

りで使われ
つ か わ れ

るようになっています。安全
あ ん ぜ ん

・安心
あ ん し ん

・快適
か い て き

に

使う
つ か

ためには，どんな危険
き け ん

があるかを知り
し

，自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

で使い方
つ か い か た

を考える
か ん が え る

ことが大切
た い せ つ

です。 

ここに示す約束
や く そ く

を基本
き ほ ん

に，自分
じ ぶ ん

で考えたり
か ん が

先生
せん せい

や家族
か ぞ く

と相談
そ う だ ん

したりしながら「安心・安全・快適
か い て き

」に使

っていきましょう。 

 

 

１ 使用
し よ う

場所
ば し ょ

 

 原則
げ ん そ く

として，学校
が っ こ う

と自宅
じ た く

で使用
し よ う

します。ただし，学習
がくしゅう

活動
か つ ど う

に必要
ひ つ よ う

がある場合
ば あ い

のみ，学校
が っ こ う

や自宅
じ た く

以外
い が い

の場所
ば し ょ

で使用
し よ う

できます。その際
さ い

は，なくしたり,とられたり，落
お

としてこわれたりすることなどに，

十分
じゅうぶん

に気
き

をつけましょう。 

 

２ タブレットの扱
あつか

い方 

〇 丁寧
て い ね い

に扱い
あ つ か

ましょう。（投
な

げない，強
つ よ

く押
お さ

さえない，水
みず

にぬらさない など） 

〇 タブレットを持って
も

走
は し

ったり，画面
が め ん

を操作
そ う さ

しながら歩
あ る

いたりしないようにしましょう。 

〇 地面
じ め ん

に直接
ちょくせつ

置
お

かないようにしましょう。 

〇 作
つ く

った資料
し り ょ う

（写真
し ゃ し ん

や動画
ど う が

もふくむ）やインターネットから取
と

り込
こ

んだデータは，決
き

められたクラウドサ

ーバに保存
ほ ぞ ん

し，本体
ほ ん た い

にため込
こ

まないようにしましょう。 

〇 故障
こ し ょ う

の原因
げ ん い ん

になるので，次
つ ぎ

のようなことに注意
ち ゅ う い

して使
つ か

いましょう。 

・ ストーブや日光
に っ こ う

の下
し た

など熱
あ つ

い所
ところ

に置
お

かない 

・ 湿気
し っ け

の多い所
ところ

で使用
し よ う

しない 

・ 磁石
じ し ゃ く

を近
ち か

づけない 

・ 画面
が め ん

を決
き

められたペンや指
ゆび

以外
い が い

（鉛筆
え ん ぴ つ

やシャープペンシルなど）でさわらない 

・ 物
も の

を食
た

べたり飲
の

んだりしながら使用
し よ う

しない 

 ・ 紙
かみ

やペンをはさんで，画面
が め ん

（ふた）を閉
と

じない 

〇 サイトを見るには制限
せ い げ ん

がかけられていますが，あやしいサイトに入ってしまったときにはすぐに退出
たいしゅつ

し，先生
せん せい

や家族
か ぞ く

に伝
つ た

えましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 家庭
か て い

で使用
し よ う

するとき 

〇 登
と う

下校中
げ こ う ち ゅ う

はカバンから出さないようにしましょう。 

〇 明
あ か

るい部屋
へ や

で使
つ か

うようにし，画面
が め ん

に近
ち か

づきすぎないように気
き

を付
つ

けましょう。また，休憩
きゅうけい

をしながら

使い
つ か

，３０分
ぷ ん

に一度
い ち ど

は遠
と お

くを見
み

るなど，目
め

を休ま
や す

せましょう。 

〇 寝
ね

る時刻
じ こ く

の３０分前
ぷ ん ま え

には，使
つ か

うのをやめるようにしましょう。 

〇 使用
し よ う

する時間帯
じ か ん た い

や時間
じ か ん

は，家
い え

の人
ひ と

とよく話し合
は な あ

い，決
き

めましょう。 

〇 学校
が っ こ う

で活用
か つ よ う

できるように，バッテリーののこりに注意
ち ゅ う い

しながら，充電
じゅうでん

をしましょう。 

 

４ 個人
こ じ ん

情報
じょうほう

保護
ほ ご

のための禁止
き ん し

事項
じ こ う

 

〇 タブレットを他
ほか

の人
ひ と

に貸
か

したり，他
ほか

の人
ひ と

タブレットを勝手
か っ て

に操作
そ う さ

したりしてはいけません。 

〇 みんなで使う
つ か

クラウドサーバなどに保存
ほ ぞ ん

してある他
ほか

の人
ひ と

のデータを操作
そ う さ

してはいけません。 

〇 勝手
か っ て

にカメラで人
ひ と

を撮影
さ つ え い

したり，人
ひ と

の家
い え

や持ち物
も  も の

などを撮影
さ つ え い

したりしてはいけません。撮影
さ つ え い

したいと

きには，許可
き ょ か

が必要
ひ つ よ う

です。 

 

５ 不具合
ふ ぐ あ い

や故障
こ し ょ う

のとき 

〇 タブレットやインターネットが使え
つ か

なくなって，再起動
さ い き ど う

をしても元
も と

にもどらないときや，こわれたり，なく

してしまったりしたときは，学校
が っ こ う

では先生
せん せい

に，家
い え

では家族
か ぞ く

の人
ひ と

に伝
つ た

え，次
つ ぎ

のヘルプデスクに問
と

い合
あ

わ

せをしてもらってください。 

 

 

 

 

 

 

インターネットは正しく
た だ

使えば
つ か

学習
がくしゅう

を広
ひ ろ

めたり，生活
せ い か つ

を便利
べ ん り

にしたりすることができますが，中
なか

には

あやしいサイトや，個人
こ じ ん

情報
じょうほう

をたくみに得よ
え

うとするサイトもあります。 

学校
が っ こ う

から貸し出
か だ

すタブレットでは，有害
ゆ う が い

なサイトやＳＮＳ・ブログ，オンラインゲームなどをブロッ

クしていますが，それに限
か ぎ

らず，家
い え

の人
ひ と

とインターネットを使
つ か

うときの約束
や く そ く

をきちんと決
き

め，自分
じ ぶ ん

や他
た

の人
ひ と

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

，住所
じゅうしょ

，電話番号
で ん わ ば ん ご う

，メールアドレス，写真
し ゃ し ん

など）は，インターネット

上
じょう

にあげないようにしましょう。 

ヘルプデスク（株式会社アスコン） 

＊ 電話での問い合わせ  フリーダイヤル 0120－999－293 

（一般電話，携帯電話の利用可能） 

受付時間 9:00～17:00  

※ 土・日・祝日も含みます。 

＊ ウェブでの問い合わせ  https://support.ascon.co.jp/education                  

24 時間受付 

https://support.ascon.co.jp/education

