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内

特　別　活　動　（　学　級　活　動　）　の　目　標 容
・総合的

①　学級集団の一員として，積極的に学級活動に参加し，よりよい学校生活を築こうとする 項
　　自主的，実践的な態度を育てる。

目 ・生徒

②　人間としての生き方について自覚を深め，自己の個性を理解し，自己の生かす能力を
　　養う。

③　集団活動を通して，仲間との協力や自己の責任感の大切さを身につけさせる。

月 週 題 材 名 指　導　内　　容　
2 学級開き 新しく出会った仲間と共に学校目標の確認をし、中学生活への意欲を持つ ○ ○

2 １学期学級づくり　 班の仕事分担，委員・係等を決定し，集団の一員としての自覚を高める ○ ○

2 学級づくり　 　　　　　　　　　　　　　　　〃 ○ ○

2 学校生活について 校内の諸施設や使い方等を知り，安全な学校生活を送る態度を育てる ○ ○ ○

3 合宿について 合宿の目標、きまりごと、集団生活の意義について考える ○ ○

4 合宿について 合宿のしおりで持って行くもの、日程、諸注意などを確認させる　　　　 ○ ○

5 合宿を振り返る 合宿で学んだこと、感じたことを振り返る ○ ○

5 学級活動を見つめる　 班活動、係活動、掃除等を仲間と振り返り、質の向上を図る ○ ○

5 部活動について 部活動参加の意義，体験入部，手続き等を知り，入部意欲を高める ○ ○

2 進路学習 進路学習の意義と学校生活の充実について考える ○ ○
3 中間テストに向けて 初めての定期テストに向けての学習計画と取組方法について考える ○

4 一樹祭に向けて　 一樹祭の意義と生徒会活動，学級での取組等について話し合う ○

5 ボランティア活動について ボランティア活動の意義と今後の活動内容について知らせる。 ○

2 一樹祭にむけて 一樹祭への取り組みを通じ仲間との相互理解と協力する態度を育てる ○

3 仲間との協力 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〃 ○

4 期末テストに向けて 中間テストのふり返りを生かした具体的学習計画について考える ○

3 １学期のまとめ １学期の生活をふり返り，今後の目標等を考え，交流しあう ○ ○ ○

3 生徒会役員選挙に向けて 生徒会の役割と関わりを知り、生徒会活動について考える。 ○

4 健康安全 夏休み中の健全な生活について考え，健全な態度を育てる ○

4 ２学期学級づくり 班編制，委員・係等を決め，２学期の目標について話し合う

5 体育大会に向けて① 学級旗，学年種目，個人種目等について話し合い，出場種目を決める ○ ○

2 体育大会に向けて② 体育大会への取り組みを通じ仲間との相互理解と協力する態度を育てる ○ ○

3 学級の諸問題 班や学級の問題点を出し合い，集団生活の向上をめざす ○

4 進路学習 キャリア教育の視点で進路について考えさせる・アンケート ○

5 学年集会 クラス意見発表・ 執行部の意見発表を通じて自分たちの生活を見つめる

1 中間テストに向けて 中間テストに向けての学習計画と取組方法について考える ○ ○

2 学級の諸問題 班や学級の問題点を出し合い，集団生活の向上をめざす ○

3 芸術鑑賞について 鑑賞の意義，態度，内容，会場までの安全について考える ○ ○

4 自分を見つめる 自分自身の見つめ直し，努力目標や将来の生き方について考える ○

1 読書について 読み聞かせの会を通して，読書の意義を考える ○

2 進路学習 先輩の職場体験談を見聞きし，将来の夢について考える ○

3 生徒会誌について 一樹の意義を考え，学級での取り組みを話し合う

4 期末テストに向けて 学習係を中心に予想問題を作成することについて話し合う ○

2 健康安全 冬休み中の健全な生活を考え，学級で話し合う ○

3 ２学期のまとめ ２学期の学習や諸活動をふり返り，新年の目標を考え，交流しあう ○ ○ ○

4 校内美化 美化作業の意義を知り，取り組む ○ ○

2 ３学期学級づくり 班編制，委員・係等を決め，３学期の目標について話し合う ○ ○

3 ３学期の決意 お互いの目標や決意の交流をし，個々の意欲を高める ○ ○

4 進路学習 働くことの意義について話し合い，将来の職業について考える ○

2 マラソン大会について マラソン大会の目的を確認し、全員が全力で取り組めるようにする ○ ○

3 学級活動を見つめる 班や学級の問題点を出し合い，集団生活の向上をめざす ○ ○

4 学年末テストに向けて 効果的な学習方法をめざして，その方法について考え，交流する ○

2 年間のまとめと抱負 １年間をふり返り，お互いの頑張りを認め合い，次年度への決意を喚起する ○ ○ ○ ○

3 健康安全・入学式準備 春休み中の健全な生活について話し合うとともに，入学式の準備をする ○ ○
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