
 

 

 

【 日々の積み重ねを大切に 】 

気づけは季節は秋から冬へと移り変わろうとしています。 そして，総合的学習の時間では「自己表現」に向け

て，５分間の自己アピールを考えたり，面接カードを記入したりと，高校受験をより強く意識し始める季節になり

ました。 

今月の前半は参観日に進路説明会，各種テスト。中旬は合唱大会に企業面接。そして，後半は期末試験に三

者懇談と，大変忙しい１ヶ月となります。色々なことが次から次へとあり，時間や余裕がなくて焦ったり，落ち着か

ない人もいると思います。しかし，みなさんのするべきことは変わりません。大切なのは，日々の授業や今取り組

んでいることを，丁寧に，当たり前にすることです。 仲間と共に声をかけ合い，それぞれの目標に向かって進ん

でいきましょう。 先生たちも全力サポート！ 「みんな，だいじょうぶ！ We can do it！！ 😊 」 

 

 

 

 

【 心に響け！その名言！！  】  
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31R 瀧宮クラス 

 6R 湯藤クラス 

32R 栗原クラス 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 白熱！合唱大会練習 】  

 １１月 11 日の合唱大会に向けて，朝のＨＲ，昼休憩，放課後と毎日練習に励んでいます。３年生は最後の合唱

大会ということもあり，合唱リーダーを中心に各クラス，とても気合を入れて練習をしています。その歌声は日に

日に大きく，力強く，そして美しくなっています。当日のハーモニーがとても楽しみです。 

 

 

 

  

 

 

33R 佐野クラス 

 7R 小野クラス 

34R 森脇クラス 

 7R 小野クラス 

裏へ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 心に響け！その名言！！ 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

「努力して結果が出ると，自信になる。努力せず結果が出ると，驕（おご）りになる。努力せず結果も

出ないと，後悔が残る。努力して結果が出ないとしても，経験が残る。努力をしてその日を迎えたん

だったら，何も残らないことはない。 」                     山里亮太（南海キャンディーズ） 

「ハードルが高すぎると目標が見えなくなっちゃうし，自分に届きそうで届いていない数字を目標にす

るのがベスト 。」                                大谷翔平（ロサンゼルス・エンゼルス） 

「入試のプレッシャーに負けない自信。明確な根拠のある自信。それを得るためにはひたすら勉強す

るしかない。 」                                             桜木建二（ドラゴン桜） 

「心が変われば行動が変わる。行動が変われば習慣が変わる。習慣が変われば人格が変わる。人格

が変われば運命が変わる。」                           ウィリアム・ジェームズ（心理学者） 



【１１月の大まかな予定】 

1１月２日（木） 
参観日・進路説明会 

期末試験提出物配布 
11月１３日（月） 振替休日 

11月５日（日） 英検２次試験 11月 15日（水） 企業面接 

11月７日（火） 英語話すことテスト 11月 17日（金） 職員一斉研修 

11月 8日（水） 第４回セミナーテスト 

１１月 21日（火） 

   22日（水） 

   24日（金） 

期末試験 

11月 10日（金） 期末試験範囲表配布 
11月 27日（月） 

  ～29日（水） 
３年三者懇談 

11月 11日（土） 合唱大会   

11月１日（水）～７日（火）は学校へ行こう週間です。 

 

参観日日程 

 １４：００～１４：５０      授業参観   

                   ３１Ｒ 英語   ３３Ｒ 国語   ６Ｒ 数学 

                   ３２Ｒ 数学   ３４Ｒ 理科   ７Ｒ 道徳 

 １５：００～１６：００時前後   進路説明会 （体育館） 

 


