
 

 

 

 

 先生たちの夏休み 2学期の目標・決意 

瀧宮 

先生 

広島（トミカ・プラレール展）・島根（野球中国大会）・鳥取（かにっこ館）・香川

（ヤドン公園）・岡山，兵庫（通っただけ）に行きました。家族との時間を長くとる

ことのできた夏休みでした。 

合唱大会で最優秀賞をとる。頼んだ 1組！！ 

学習・行事等，学校生活の全てにおいて 3 年生の中

学校生活史上最高のものにする。 

栗原

先生 

車を取りに行くためだけに東京へ行ったこと。行きは一人で新幹線，帰りは息子

と二人で交代交代約１２時間かけてのドライブ。すごく疲れましたが久しぶりにゆ

っくり息子といろんな話ができたことは，私の宝物になりました。 

寝る前１０分の読書タイムを作る。 

佐野

先生 

部活部活部活からの･･･前日まで、台風の影響で行けるかハラハラしながら何と

か行けた福岡旅。 

コンビニに寄らずに帰宅する。 

（週２回までは良しとする） 

森脇

先生 
京都でずっと食べてみたかったお店のわらび餅を食べに行きました。 学年・クラスで協力して忙しい２学期を乗り切る！ 

荒木

先生 

今年の夏休みは，８月に入るとすぐ体調が崩れ，熱にうなされる日が続き，回復

後も咳が止まらず，家族とはできるだけ接触しない部屋に閉じこもる生活でし

た。 

健康管理に気を付け，１日１日を大切にし，全力でみ

んなと接することができるようにしたい。 

髙橋

先生 

二度とぎっくり腰にならないように，フォームローラーを購入し，筋膜リリースのス

トレッチに励みました。暑さとの闘いに今のところ負けなかったかなと思います。 

走って，跳んで，踊れるしなやかな体に戻すこと。 そし

て，生徒の皆さんと体育の授業を楽しみたいです。 

小野

先生 

お盆に甲子園（広陵対立正大湘南）を見に行きました。大阪にも行き，「すき家」

の牛丼が美味しかったです。また早朝に（家の庭，実家の墓周辺，地域の土手)

草刈りをたくさんしました。こんなに動いて汗もかいているのに減らない私のお腹

の肉ちゃん。 

よく寝て，よく食べて，よく動く 

健康のためにきちんとした生活習慣を心がけたいと思

います。 

松田 
１０数年ぶりに友達と再会。滅多に食べない高いランチを食べたはずが，話に夢

中になりすぎて，何を食べたのかほとんど記憶にないのが残念。 

元気に，普段の何気ない毎日をみんなと楽しく過ご

す。一人一人の進路実現に向けて，サポート＆応援！ 

【 2学期！ Here We GO! 】 

今日から 2学期が始まります。今日の 9月 1日をもって，卒業式の日まで「188日」となりました。中学

校生活も残すところ半年です。そして，数字で見る以上に時間は早く過ぎていくことを感じることでしょう。 

２学期は勝負の学期です。なぜならば，「受験校を決める」という重要な決断を問われるからです。11月

末の進路懇談でおおよその進路選択をすることになります。11 月末まで，あと 2 か月弱です。一日一日を

ただ何となく過ごしていては，「重要な決断を自分で自信をもって行う」ことはできません。自分が納得でき

る進路選択のために，次の２点のことを全員で取り組んでみませんか。 

①学年みんなで勉強する雰囲気を作る 

休憩時間の使い方や課題や授業への取り組み方には個人差が出ます。本気で頑張っている人ほどクラ
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スや学年の学習への雰囲気が気になります。みんなをみんなで支える，全体のことを考えられる集団は，   

それがお互いによい刺激剤となり，よりより結果に結びつきます。進路実現へ向けて，切磋琢磨できる雰囲

気をまずは作りましょう。 

②進学先で何をしたいのか見据えて進路選択をしましょう 

まずは「高校で自分は何ができそうなのか」「高校でどんな自分になりたいか」といった，「高校での自

分の姿を具体的にイメージできる・言える」ところからスタートしましょう。 

ここで，広島県教育委員会が示している， 

１５歳の，今の生徒のみなさんに身に付けてもらいたい力 を紹介します。 

 

 

 

 

 

１５歳の時点で，自己をどう認識して，どのような選択をして今ここにいるのか。それをどう表現するのか。

入試で見られる力は，直前の対策やトレーニングで付くものではありません。普段から自分で考え，選んだ

り決めたりすることの積み重ねによって付いていくものです。２学期は校長面接，企業面接２回目が行われ

ます。１学期の経験を活かして，よりよい自己表現ができるようにしましょう。そのためにも，普段の取り組み

１つ１つを大切にしていきましょう。 

また，２学期は「文化祭」「合唱大会」をはじめ，大きな行事がたくさんあります。みんなで助け合いなが

ら，学校にとっても自分たちにとっても忘れられない時間を作り上げていってください。 

【 9月の行事予定（学年）】  

9月 ２日（土） 戸手・府中・盈進 O.S. 9月 2１日（木） 一斉研修 

9月 ４日（月） セミナーテスト（5 教科） 9月 2６日（火） 新市中央中オープンスクール 

9月 15日（金） 小中合同あいさつ運動 １０月１日（日） オータムコンサート 

9月 1６日（土） 文化祭 （振替休業日１９日）   

＊２学期の学年末試験が当初の予定から変更になり，11月２１日（火），２２日（水），２４日（金）になりました。   

【 保護者の皆様へ 】 

日頃よりお世話になっております。夏休み期間，オープンスクールなどをはじめ，様々な場面でサポートし

ていただきありがとうございます。2学期も引き続き，各活動へのご理解ご協力をよろしくお願いします。 

さて，2 学期は進路に関わるお知らせを，学年通信や進路通信を中心にお知らせします。期日厳守であ

るため，早め早めの対応をよろしくお願いします。進路関係でご不明な点がありましたら，お気軽に学校ま

でご連絡ください。 

「自己を認識する力」自分は何が好きなのか，どういう人間なのか，自分自身のことを理解する力 

「自分の人生を選択する力」自分の夢や目標，やりたいことなどを自分で考え，選択し，自分で決めていく力 

 「表現する力」自分自身のことや自分の意見などを，相手に理解してもらえるように， 相手や場面に応じて，

表現の仕方などを工夫しながら伝える力 
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