
 奥野功太郎：   
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コロナで延期されていた福山市中学校新人総合体

育大会が，11/6（土），7（日），13（土），14（日）
に開催されました。秋季総体同様，無観客の大会とな
り，種目によっては団体戦のみの実施となりまし。新
チームになって初の公式戦を，一生懸命に戦ってくれ
ました。団体戦の入賞は，次のとおりです。 

 

 

 

 

 

 
    
なお，今年度から新たに実施の広島県新人大会への

出場は，次のとおりです。 

 

学校だより 新市中央中学校 
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テニス 

【女子団体】 優勝 
    新市中央中 ５－０ 広大福山中 
 
 
 
 
 

（選手）平田りりあ，平田彩心，小田 優， 
佐藤瑠香，五阿彌沙比，寺岡未来，森田葉月， 
松浦愛莉，佐野遥奈，山田陽菜 

 
【男子団体】  
    新市中央中 ２－３ 広大福山中 
   新市中央中 ２－３ 近大福山中 
 
 
 
 
 

（選手）黒瀬修吾，宮本一輝，高橋侑真，後藤健吾，
永山瑛太，皿田龍聖，福冨功陽，藤井翔天， 
柳田優人，西 慶悟 

祝！ 団体の入賞  
  

  女子テニス 優勝 
  男子バスケットボール 準優勝 
  男子剣道   ３位 
 

＜顧問から＞  
新チームでの初の公式戦でした。「自分のプレース

タイルをコート上で発揮する」を目標に頑張りまし
た。女子は自分たちのテニスをしっかり発揮し優勝
しました。男子は持てる力を発揮しましたが，接戦
の末，敗退しました。女子は来季に向けてスキルア
ップを目指して欲しいです。男子は緊張感を持った
練習に取り組む事，自分の長所と短所を知り，課題
意識を持って取り組んで欲しいです。女子は春季連
覇，男子はまず一勝を目指して頑張りましょう。 

 福山市中学校新人総体 
           １1/6,7,13.14       

 一生懸命に戦いました！ 

祝！ 県新人大会出場決定   
☆ 男子バスケットボール 

2/5（土），6（日） 
広島市安佐北区・佐伯区・中区 SC 

    
☆ 男子剣道 
   1/15（土） 
   グローバルリゾート総合 SC 
 
☆ 卓球 女子個人：松下桜子 

1/16（日） 
広島県立総合体育館 

 

 

準優勝 

県新人出場 

（選手）出原湘麻，花田瑛太郎，岸本大輝， 
山本勝大，眞田煌和，皆田太陽，槇谷航希， 
吉川雄治，髙橋汰駕，廣田充陽，・小川直統 

・池尻 蓮 ・横島大智（・は常金中生徒） 

＜顧問から＞ 
準優勝おめでとう！自分たちの「走るバスケ」

を発揮できた大会でしたね。新チームになって決
めた「県大会出場」という目標を達成することが
できたこと，とてもうれしく思います。複数回の
会場準備・片付けも，自分たちで次の行動を考え，
動いてくれました。よく頑張りましたね。 
今回の結果を自分たちの自信とし，次への糧とし
ましょう。まだまだ，みなさんはレベルアップで
きます。自分の強みを理解し，さらに磨きましょ
う。自分の足りないところを分析し，練習を積み
重ねて，克服していきましょう。日々の生活を疎
かにせず，自分たちの好きなバスケができること
に感謝をし，これからも努力を続けましょう。み
なさんの更なる成長を期待しています。 

男子バスケットボール部 

２回戦 新市中央中  93－17 府中学園 
３回戦 新市中央中  55－45 大門中 

準々決勝 新市中央中  79－60  千年中 
 準決勝 新市中央中  70－56  城南中 
 決勝  新市中央中  60－69 城西中   

女子バスケットボール部 

２回戦 新市中央中 19－40 東中 
 
（選手）小林菜乃，四茂野小夏，木村莉子， 
山本紗織，小野上莉央，金本颯姫, 梶山智咲乃，
近宗美紗，中山 華，橋本百華，宮本瑞稀， 
藤原朱梨 

＜顧問から＞ 
今回は残念ながら 1 試合目で負けてしまいまし

たが，最後まであきらめずによく頑張っていまし
た。この大会で，上手くプレーできたところと，
それぞれの課題を見つけることができたと思いま
す。もう一度整理して，次に向けて日々の練習を
がんばっていきましょう。 
 

女子バレーボール部 

１回戦 新市中央中 １－２ 大門中 
  
（選手） 松江彩未，紫加田美來，信岡伽奈， 
菅原美咲，佐藤碧，畠山芽生，皿海和奏， 
古森想羅，加藤心愛 

＜顧問から＞ 
新チームでの初めての公式戦でした。『笑顔で声

を出してボールを全力で繋ぐ』ことを目標に頑張
ってきました。サーブやレシーブ，スパイクなど
よいプレーもたくさんあり，どのセットも 2 点差
という緊張感のある戦いでしたが，接戦を勝ち切
ることができませんでした。勝てなかったのは，
技術やチームワークが足りなかったのだと思いま
す。これからは一人一人の目標を持って個人の技
術をあげていくことはもちろん，バレー部全体の
チームワークも高めていきましょう。そして，次
は必ず勝とう！ 



 瀬尾真悟・平田雄大組 ： 
 

 

 

 

 

 

     

「心身錬磨 10」の２枚目 

＜顧問から＞ 
 県新人大会出場を目指して臨んだ大会でした
が，あと一歩のところでした。大会や大会までの
試合を通して，優勝候補のチームと拮抗する試合
ができるチームだとわかったことは大きな収穫
で，自信をもっていいことだと思います。 
ただ，「プレーや試合の進め方に安定感がない」

ことが今のチームの課題だと思います。この安定
感を身につけ，PKを制するチームになるには，
日頃どれだけ，おごらず・わがままにならず・自
分やチームの改善点を見つけて取り組めている
かです。「試合に出られた・勝ったからよかった」
「点が取れたからよかった」ではなく，1つ 1つ
のプレー，１つ 1つの得点・失点の流れを振り返
ったり，試合の動きとのつながりをイメージして
練習したりするなど，細部にこだわることが大切
です。 

1月の市長旗大会，そして，春季大会。大事な
大会までの時間はあっという間です。この冬，し
っかり走り込みと個人スキルの向上に取り組み
ましょう。また，挨拶・準備・片付け・日頃の学
校生活。「みんなが応援したくなるチーム」には
まだまだなれていません。チームを始動させたと
きの初心に立ち戻り，一から個人・チームを鍛え
なおしましょう！ 

サッカー部 

１回戦 新市中央中 １ － 0 芦田中・神辺中 
２回戦 新市中央中 ３ － ２ 一ツ橋中・培遠中   
準々決勝 新市中央中 １ － １  幸千中 
              PK（５ ― ６）  

（選手） 若林芽吹，林 遼佑，佐藤 雪， 
三好 蓮，尾川楽都，松原諒太，大力マテウス，
大田原遥叶，角誠十朗，小川大空，鍬本夏輝， 
日下誠悟，吉永悠人，伊藤光志，玉木颯斗， 
小川世蓮，池田圭佑 

野球部 

１回戦 新市中央中  ６－２ 大門中 
ブロック準決勝 新市中央中 ８－０ 明郷。上下中 
ブロック決勝  新市中央中 ０－１ 府中学園 

（選手）皿海 林，清水柊志，滝口亮彰， 
甲斐航太，大野冬稀，原 理仁，前原光希， 
藤田陽介，樋口大斗，山田恭央，宮 脩士， 
若林 凜，本村弘斗，栗原睦喜 

＜顧問から＞ 
まず，よく頑張ったという言葉が最初に浮かんで

きます。全員の勝とうという気持ちが全面に出てい
ました。試合をしている以上勝とうと思うことは当
たり前ですが，それをどう表現するかがチームにと
って一番大切です。いつもベストパフォーマンスが
できる雰囲気のチームにしていきましょう。ただ，
いつも言うように負けてよく頑張ったでは意味が
ありません。選手・先生共に課題の残る新人戦でし
た。これから勝てる強いチームにしていこう。春は
勝つ！ 

＜顧問から＞ 
初めての試合を経験し，緊張や戸惑いもあった

と思いますが，学ぶことも多かったと思います。
団体戦では部長が接戦を制し，１勝しました。日
頃の地道な練習の成果が出たと思います。競った
時こそ日頃がでます。日々の生活や練習の努力が
試合に表れます。各自どうすればよいか考え，研
究し努力していきましょう。これから部長を中心
に団結して仲良く，強い男子卓球部を作っていき
ましょう。 

男子卓球部 

１回戦 新市中央中 １－３ 鷹取中 
 （選手）木村青葉，鈴木柊真，三輪侑生， 
平田啓太，藤村詠斗，若林直樹 

【個人戦】 
木村青葉：２回戦敗退 鈴木柊真：２回戦敗退 
三輪侑生：２回戦敗退 平田啓太：１回戦敗退 
藤村詠斗：１回戦敗退 若林直樹：１回戦敗退 

１回戦 新市中央中 ２－３ 城東中 

＜顧問から＞ 
 新体制になってから初めての試合でした。結果
としては，納得がいかないと残念に思っている人
がたくさんいると思います。それは全て練習量に
比例すると感じたのではないでしょうか。大会初
出場の一年生も二回戦，三回戦まで進み，中には
県体まであと一歩の人もいました。他の学校の選
手を見ることで勉強になったこと，試合をしてみ
て明らかになった自分の課題，多くの学びがあっ
たと思います。これからの練習にそれらを生かし
て，次回は納得のいく結果につながるよう日々練
習していきましょう。 

女子卓球部 

（選手）松下桜子，河村友香，前原千春， 
皿田月野，原田愛子，佐藤里美，樹山結菜， 
佐藤保乃香 

 
 
 
 
 
 

  

【個人戦】 
松下桜子：３位     
前原千春：３回戦敗退 皿田月野：３回戦敗退 
小林澄麗：３回戦敗退 市川心雪：２回戦敗退 
黒木結音：２回戦敗退 
  

県新人出場 

＜顧問から＞  
県新人大会出場おめでとう。試合を通して，大

きく成長した姿が見られました。以前よりどっし
り構えた姿勢が印象的でした。チームとして，自
分のできることをやり遂げようとする姿も格好よ
かったです。いろいろな試合相手がいます。どん
なときでも自分らしさを大切に挑んでいき，さら
なる飛躍をチームでしていきましょう。 

【男子個人戦】 
山本寛司：２回戦敗退 坂井孝太朗：２回戦敗退 
児玉悠希：２回戦敗退 吉岡和喜 ：１回戦敗退 

剣道部 

１回戦 新市中央中 ３－２ 上下中 
準決勝 新市中央中 ０－４ 神辺中 

（選手）吉岡和喜，山本寛司，坂井孝太朗， 
児玉悠希 

3位 県新人出場 

  


