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 入学して約２ヶ月が過ぎました。通学にも部活動にも慣れて新しい友達も増え，中学校生活の

リズムもつかめてきたころではないでしょうか。ただ，疲れが出やすい時期でもあります。これ

からは気温も湿度も高くなりますので，くれぐれも体調管理には気をつけましょう。 

 

今月末には，中学校に入学して初めての定期テスト（期末テスト）が実施されます。約 3 か月

間の学習の成果が問われるテストです。小学校のテストとは違い，範囲の広さや 9 教科を 3 日

間で行われるなど，戸惑うことも多いかと思います。 

定期テストの結果が（もちろん日々の授業での様子や提出物，小テストなども）評価（成績）

に関係します。結果が出てから後悔するのではなく，テストに向けて最大限の努力をしてくださ

い。そのためには目標を定め，その目標を達成するための丁寧な計画を立てることが大切です。

プランノートはそのために使うようにできていますので，うまく活用してください。 

今，この瞬間も 3 年後の進路実現，将来へとつながっています。まずは学校や家庭での学習習

慣を身につけていきましょう。体育大会であれだけの頑張りを見せてくれた皆さんです。頑張り

を日々の生活にもつなげていきましょう。 

 

総合的な学習の時間の取り組み 
今，総合的な学習の時間では，令和 4 年 4 月の新しい新市中央中のスタートに向けて「オール

新市で『日本一の学校』を創ろう！」をテーマに学習を進めています。 

『日本一の学校』を創るためには，私たちの地域を知ることから始めようと，新市の各地域に

ある各種施設・企業（会社）・観光地（名所）について，各個人がテーマを決めてタブレットな

どを使って調べ学習を進めています。 

10 月に予定されている職場体験学習や，文化祭での発表に向けて，インターネットを活用し

たり，保護者や兄弟・先輩から情報を仕入れたり，実際に現地へ足を運んでみるなどそれぞれが

自分の設定したテーマで調べ，発表していきます。 
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【個人面談を行っています】 

 今週の月曜日から，クラスで個人面談を行っています。中学校に入学して 2 か月が経ち，学校

や家庭での生活の様子，困っていることはないか，学習面・生活面での気づきなどを担任と個別

に話をしています。 

 これまで面談した生徒の反応は概ね良好で，中学校生活にも慣れて学校が楽しい，新しい友達

ができてうれしい，中学校に入ってやることが増え大変な面もあるが，やり方を工夫したり計画

を立てたりと模索中であること，など頑張っている様子が伺えました。     

これからもご家庭と学校としっかりと連絡を取り合いながら教育 

活動を進めてまいりたいと思っています。 
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