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『夜のくだもの屋』という資料を通して，

「心のあたたかさ」について考えました！ 

 

☆「あかり」の数は？ 

この物語には，いくつの「あかり」が出てくるのだろう？◆くだもの屋さんのお店の「あかり」。

◆毎日夜道を帰っていく少女を気遣って，店のあかりを消さずにいようと言い出した店のご主人

の心。◆この意見に賛成した奥さんの温かさ。◆毎日くだもの屋の前を通るときに，そっと感謝

する少女の思い。◆少女のお父さんの感謝の気持ち。他にもたくさんあるかもしれない。 

この話を読んで，人のためにさりげなく行っていることをしている人が

いたなと感じて，その人を見習おうと思った。自分にも出来るんじゃない

かと感じた。 

自分が知らない所で，みんなのために行動している人がたくさんいるこ

とを知って，あたたかい気持ちになった。私もみんなのためになるような

行動ができるようになりたい。 

今日習ったおじさんとおばさんのように，優しく温かい人になりたいで

す，また，僕は助けられたことの方が多いので，助ける側になって，たく

さんの人のためになりたいです。 

自分が知らないところでたくさんの人が助けてくれていることがあるか

もしれないので，感謝していきたいと思います。また，自分も進んでイス

を上げたり，気を遣ったりして動きたいです。 

私がこの時間で学んだことは，自分のためだけに何かしてくれている人

は必ずいるということ。自分が大変だったときに助けてくれたり，何かし

てくれたりする人がいるから，誰かが大変だったり困ったりしたときには，

何かして『あかり』が灯せるようにしたい。 

「あかり」も温いけど，人の思い（気持ち）の温かさは，人の心を安心

させてくれる力を持っている。だから，もっと温かい気持ちを持つ人が増

えれば，みんな安心して心も温かくなる。 

『中学生の道徳１ 自分を見つめる』
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