
計画を立てるための参考として，次のような手順はどうでしょうか？参考になるようだった

ら参考にして，いい計画を立てましょう。 

１ 課題の量がどれだけあるのか，それにはどのくらいの時間がかかるかを把握する 

  それぞれの課題にどれくらいの時間がかかるか，およその計画を立ててみる。。 

２ 大まかな計画を立てる（学習内容を教科書で知る） 

  まず，１日１日の計画ではなく，大まかな計画を立てます。 

３ 時間の配分を考える 

   次に１週間のおおよその計画をたてる。生活時間の計画を立て直します。 

■日常的にこつこつと取り組むことが大切です。 
■『コレがんばった！』と言える中学校生活を！ 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

  

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   福山市立鳳中学校 ３学年 

学年通信 No.２   

２０20年（令和 2年） ５月７日 

  

 

２０世紀最大の科学者アインシュタインは，テストの点数は

あまれなかった。 

しかし，つねに疑問を解決していくおもしろさを彼は知って 

いました。 

 

 

 

    また，レオナルド・ダ・ビンチは，彫刻家，画家，建築家， 

物理学者，科学者 音楽家，詩人，作家，動物学者，数学者， 

医学者，陸上選手，発明家（ﾍﾘｺﾌﾟﾀ-， 潜水艦など）あらゆる 

分野で活躍しました。 

    二人にとって「勉強」は，「点数のため」とか 

「見栄」「親のため」なんていう 受け身的な目的ではなったのです。 

   本来「勉強」というものは，「ああ，わかった！」「こういうことなのか！」と 

 いえる新しい発見をするのが勉強だし，そうした新しい世界を知っていくことが， 

  みんなのこれからの人生の幅を広げていくことにもなると思います。自分の「進路 

 を切り拓く」「人生の幅を広げていく」ための方法の一つとして「受験」がありま

す。 受け身的な姿勢では目的を達成できなくなるかもしれません。 

     考えてみてください。行事が成功するときは，受け身的（やらさ れている）に

行っているのではなく，自分自身のためにがんばっているから成功する のです。

勉強も同じです。自分自身のための進路となるよう，今の学習を振り返って， 挑

んでいきましょう。 

・・・勉強・・・アインシュタイン，レオナルド・ダ・ビンチ 

確認テスト 

○目的がはっきりしているから，今やることが見えてくる。 

○あきらめず挑戦すると，信じられるものが必ず見つかる。 

○「したい。したくない」じゃなくて，「すべきか，すべきじゃないか」 

物事を決定しやすくなる。 

TEAM３ 

確認テストは，３年間の学習の定着度を診断するもので， 

入試の際の判定資料としても使用します。今の実力をはかる 

ものです。テストの範囲は毎回お知らせします。 

第１回の範囲は，休業前にプリントで配布したもので行います。 

 

予定日は，６月５日（金）に変更予定です。 

国語，社会，数学，理科，英語の５教科です。 

 

 

 

 

 

学習計画を立てよう 

教科 教科 教科

臨時休業中の家庭学習内容（5月7日～5月31日）（３年生）

国語のワーク　P18～P３５
教科書をみながらわかるところをやりましょう。

チャレンジ課題
①	SNSのよいところと課題を考え，ノートに書きましょ
う。
②①のことをふまえてSNSについての自分の考えをノート
に書きましょう。
自分の意見の根拠を明確にして書くこと。

学習内容 学習内容

〇１，２年復習「基礎問題」
〇原子・分子・化学式・化学反応式プリント
〇イオン式（予習内容）
※提出はありませんが，繰り返し学習してください。

※第１回確認テスト（６月上旬予定）に向けて
　テスト勉強を行ってください。

国
語

理
科

美
術

学習内容

①野菜か果物の断面図のスケッチ
・配布した画用紙に実物より大きめに鉛筆で描く
・色鉛筆の色を重ねて，本物の色と質感をめざして彩
　色する
・このスケッチをもとに，次のデザインへと続くの
　で，細かいところまで，ていねいに描いておく
②美術史プリント

数
学

音
楽

保
体

社
会

英
語

① DASH８０　NO.11～NO.20

②1・２年生の復習プリント

　（答え合わせもすること）

①，②ともには6月1日に登校した時に提出してください。
※DASH８０はファイルに挟んで提出すること。
　毎日1枚ずつを目安にコツコツと行いましょう。

・プリント２枚

①３学年社会科学習課題
　 ※１・２年生の学習内容の復習になります。確認テスト
　　（第１回・第２回）の範囲にもあたります。
　
②教科書＜歴史＞p.1９８～ｐ.２１１をノートにまとめる
　（教科書見開き２ページにつき，ノート1ページを
　　およそ目安に！イラストやグラフを記入して，自分
　　らしくまとめる）
　※資料集やインターネットなどの情報もうまく盛り込ん
　　でみよう！
③今週のニュース（５月）

①②③は休校明け最初の授業で提出してください。

① 5月のえいごノート
② ゲット・イングリッシュ P.２～２３
　　＊答え合わせもすること
　　＊３年生の教科書Unit 1 を予習してみよう。
③ 読みトレ  続き～No.29まで

※①・②は学校が再開（６月１日の予定）したら
　提出してください。
※２年次に自分で購入した問題集がある人は，１
　・２年生の復習をしておきましょう。休校中は，
　今までの復習ができるチャンスです！

①課題プリント
　体育分野：体つくり運動，集団行動，新体力テスト
　保健分野：健康の成り立ち，運動と健康
※教科書，保体ノート，中学体育実技（資料集）を参考
にして取り組む。体育分野は答え合わせをしておく。プ
リントの提出日は後日指示する。

②ラジオ体操，ソーラン節の練習

③新体力テストの種目練習

技
術
・
家
庭

【技術】
・教科書P192～215をよく読んでおこう（最低２回）
・学習ノートP124～135をまとめよう（教科書を参考
に）
・NHK　Eテレ「テキシコー（月曜）10:05～10:15）
「Why!?プログラミング（月曜）15:35～15:45」を見
てみよう。※NHKｆor　Scｈoolでも見れます。
【家庭科】
・プリント①幼いころを振り返ろう（裏に解答付き）
・おもちゃ作成（ペットボトルや牛乳パックを使用す
る）
提出日は休校明けの最初の授業で提出してください。

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  進路を決定していくとき，「ごまかしはききません」。また，計画的にやらないと目標は達

成できません。考え方が行動を変え，進むべき路が拓かれることでしょう。まずは「あたりまえの

ことを，あたりまえに」行うことです。 

 

       日常的にこつこつ 

■自主ノートを毎日こつこつと   ■話を集中してきく 

■提出期限に提出物を出す       ■時間を守る 

■掃除をすみずみまで行う       ■家の手伝いをする 

 
 よくいろいろなことをやる前から「そんなの無理だよ！」と，頭の中で決めつけてしまってい

る自分がないでしょうか？自分で工夫したり，努力したりすること無しに「無理だ！」と判断し

ていては，あなたに身につくものはありません。そして，あなたの能力は見えてきません。能力

は，挑戦することではじめて分かるものなのです。 

 また，「そんなの簡単だよ！」と，やる前から判断してしまい，実際やってみたら意外にでき

なかったりすることはないでしょうか。「簡単！」かどうかは，やってみてはじめて分かるもの

です。 

  これから，みなさんは進路に向けていろいろなことを考えていきます。頭の中だけの判断だけ

でなく，今自分は何をすべきなのか！を見つけ，その具体的な工夫・努力をしたうえで，判断して

いくことをが大切だと思います。一番いけないことは，「どうせ・・・だから，もういいや！」

という，もう一人の自分を心のなかに存在させてしまうことです。 

  『コレがんばった！』といえるものがある人は，「どうせ・・・だから，もういいや！」とい

うもう一人の自分は存在しないはずです。 

行事を自分自身のなかで成功させるということは，結局，自分自身の進路に対する姿勢（考え

方）なのです。まずは，学習発表会に向けて自分自身の進路に対する姿勢をつくりましょう。 

挑戦することで，あなたはあなたの能力を知ることになるでしょう！！ 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行   事 日 曜 行   事 

6 月 就任式，始業式 19 日  

7 火 入学式 20 月  

8 水  21 火 身体測定 

9 木  22 水  

10 金  23 木  

11 土  24 金  

12 日  25 土  

１3 月  26 日  

14 火  27 月  

15 水  28 火  

16 木 歯科検診 29 水  

17 金  30 木 眼科検診 

18 土  

凡事徹底 

 

 


