
教科等別年間指導計画 
 
学  
年  ３  

教  
科  特別活動  

教  
科  
目  
標  

 
学校生活を通して、生徒の心身の発達と個性の伸長を図り、集団や社会の一員としてよりよい

生き方を学び、自主的、実践的な態度を培う。  

授  
業  
方  
法  
形  
態  

 
学年集会  
一斉授業（学級）  
班学習  
 

先

生

か

ら

一

言

 
学級、学年の仲間を大切にして、一人ひとりが輝く学年にしよう。

そして、リーダー学年として、責任ある行動をとろう。  
自分の進路を切り拓く力をつけよう。  
 

月  単元名  指  導  内  容  各教科、道徳、総合 的な学習の時間，  
時数

 
４  

学級びらき  
学級目標・決意  
係・委員決定  
 

新しい出会い、担任紹介  
どんなクラスをつくっていくか、 3年生になっての決意発表  
学校、学年、クラスの一員としての責任とは  
 

 
道徳  

 
 ３

 
 

 
５  

生 徒 総 会 に 向

けて  
進路①  
 

生徒総会の議案検討  
 
進路選択への自覚と自分の適性把握  

生徒会行事   
 
 ３

 
 
６  

 
進路②  
中 間 テ ス ト に

向けて  

 
進路選択へ向けて、高校説明会に向けて  
テストへ向けての計画と学習方法の確立  

 
 
各教科  

 
 
 ４

 

 
７  

 

夏 休 み に 向 け

て  
ス ポ ー ツ フ ェ

ス テ ィ バ ル に

向けて①  
 
 

夏休みの有意義な過ごし方  
 
仲間づくり（協力すること、ルールを守ることの大切さ）  
リーダーシップ、最高学年として  
リーダー決定､ﾀﾞﾝｽﾘｰﾀﾞｰ決定  

 
 
道徳  
保健体育  

 
 
 ３

 

 
９  

 

 
ス ポ ー ツ フ ェ
ス テ ィ バ ル に
向けて②  
 

夏休みを振り返り、これからの生活を考える  
長縄跳び、全員エールの練習  
 
テストへ向けての計画と学習方法の確立  

 
生徒会行事  

 
 
４  

 
１０  

生 徒 会 役 員 選
挙に向けて  
  
進路③  
後期係・委員決
定  
文 化 祭 に 向 け
て①  

自分たちの手による学校づくり  
 
クラス、個人の 1学期の成果と課題  
個人面接、進路希望  
学校、学年、クラスの一員としての責任とは  
文化祭の意義、係分担決定  

 
生徒会行事  

 
 
４  

 
１１  

 
進路④  
進路⑤  
 

進路選択へ向けて、入試までの流れの理解  
面接の受け方、マナー  
 

生徒会行事   
３  

 
１２  

進路⑥  
防災訓練  
冬 休 み に 向 け
て  

願書の書き方、小論、作文  
非難の仕方、消火器の使い方、斜降式すべり台の使い方  
冬休みの有意義な過ごし方  

国語   
 ３  

 
 １  

 
進路⑦  
進路⑧  
 
 

 
最終的な進路希望決定  
公立入試に向けて、願書の書き方  

総合的な学習   
 ２  

 
２  

 
 

 

卒 業 式 に 向 け
て  
環 境 整 備 に つ
いて  
卒業式練習  
 
 

卒業式の意義、入場の練習  
お世話になった教室をきれいにする  
 
起立、礼、呼名の練習、卒業生の自覚  
 
 

総合的な学習   
  
 ３  
 
  

 ３  卒業式練習  
卒業式練習  
 
中 学 校 生 活 を
終えて  

歌練習  
全体の流れ、旅立ちのことば  
卒業証書わたし、新たな門出を互いに考える  

総合的な学習    
 
 ３  

 


