
どんな風に過ごすかは自分で決めてＯＫ！

タブレットを利用し，Meetで授業を受けたり，オンラインの教材を使用したりして
学びを進めています。教室で受けてもいいですし，気分によってほっとルームを使用
したりと，自分にあった学習を進めています。授業を担当している先生たちもほっと
ルームに来て教えることが可能です。週に1度、放課後にほっとルームを開放し，学
習の場としての提供も行っています。ほっとルームを日頃利用する生徒以外も部屋を
利用します。

ほっとルーム
ってどんな場所？

授業・学習について

毎月イベントを設定し，他者との関わりをつくっています
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今日は勉強を頑張ってみたい，絵を描いてみたい，読書をしたい，カードゲ
ームをしたい，人と話をしたい，ぼーっとしたいなど，できること，やって
みたいことを自分で決められる場所です。さて，今日のあなたは何を目標に
過ごしてみますか？

月ごとにイベントの日を設けています。調理の日，畑の日，工作の日，映画の日，ゲー
ムの日などあります。季節や行事に合わせて，ほっとのみんなで取組みを行っていま
す。自分がやってみたいと思うイベントに参加しています。生徒自身が「やりたい」こ
とを見つければ，イベント設定日以外にも実施することがあります。活動を通して，異
学年と交流し各々の良さを認め合っています。

自ら決めて，行動する

安心・安全の場所
失敗してもいい場所

自分のペースで頑張れる場所
いつ来てもいい場所

などなど…

ほっとルームでの過ごし方を
紹介します

本館1階配膳室となり
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