
ONE TEAM 
～素直さ、前向き、安心、協力、ありがとう～  

福山市立神辺中学校 

１学年通信 ＮO．９ 

２０２２年 (令和４年 )１０月１７日  

耳と心で「聴く」 各担任がクラスをローテーションして授業を行っています。 

 先週の道徳の時間。教材を読んでいるとき，説話のとき，全員が静かに聞いてくれていました。それぞ

れの先生が気持ちよく，授業をすることができ，みんなの成長を感じることができました。きっと，一人

ひとりが話に入り込みながら，それぞれ考えてくれていたのだと思います。「学ぶ」ことの第一歩は，「聴

く」ことです。しっかり聴くことのできる人は，伸びます！この姿勢を続けてほしいと思います。 

自分も相手もかけがえのない存在  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中国新聞 （７月 ４日 ）より  

燻るということ～自尊心～   春日武彦 （精神科医  東京未来大教授 ）  
「自尊心」というと，「プ

ライド」とか「高慢」とい
ったあまりよくないイメー
ジがあるが，ここでいう「自
尊心」は違う。  
「自尊心」のある人とは

自分を大切にできる人であ
る。だからこそ相手も大切
にできる，  
自分を大切にできる「自

尊心」を持とう！そして相
手も同じように大切にでき
る人になろう！  

しあわせはいつも自分の心がきめる  （ｂｙ相田みつを）  

同じことが起こっ
ても，不平不満ばか
り言って何もしない
人，何とかして乗り
越えようとする人，
「ピンチはチャン
ス」と考える人…と
とらえ方は様々で
す。とらえ方一つで
物事の違う面が見え
てくるかも。 

「ありがとう」を引
き寄せるには，まず
身近な「ありがとう」
を探すことから。毎
日感謝できることを
探してみよう。「ごは
んがおいしい」「友達
が消しゴム拾ってく
れた」など小さなこ
とでも OK！ 

中国新聞 （７月 ４日 ）より  

燻るということ～自尊心～    

春日武彦 （精 神 科 医  東京未来大教授 ）  



「道徳」の授業 生徒の感想より  

≪父のひとこと≫ ―自主，自立，自由と責任― 

 

  

 

 

≪風を感じて≫ ―希望と勇気，克己と強い意志― 

 

 

 

≪情報モラルと友情≫ ―友情，信頼― 

 

 

 

10・ 11 月の主な行事予定をお知らせ  

※行事予定の中止や変更は、学年通信などでお知らせします。  

１０/２４（月）  学校へ行こう週間  ≪授業公開日≫（１～６校時  湯田  １年）  

１０/２５（火）  学校へ行こう週間  ≪授業公開日≫（１～６校時  中条）    

薬物乱用防止教室（２年） 

１０/２６（水）  学校へ行こう週間  ≪授業公開日≫（１～６校時  湯田  ２年）  

１０/２７（木）  学校へ行こう週間  ≪授業公開日≫（１～４校時  道上）    

１０/２８（金）  学校へ行こう週間  ≪授業公開日≫（１～５校時  ３年）  

           進路事務説明会  （３年）  

１１/1１（火） PTA 市内一斉挨拶運動   新聞編集委員会  

１１/1３（木） 文化の日  

１１/1７（月） 防災・減災デー  

１１/１０（木）  期末試験１週間前発表   学年会計振替  

１１/１７（木）  期末試験１日目（給食があります）+授業があります 

１１/１８（金）  期末試験２日目（給食があります）+授業があります 

１１/２１（月）  期末試験３日目（給食があります）+授業があります 

１１/２３（水）  勤労感謝の日  

１１/２８（月）  弁当の日（弁当が必要です）  

１１/２９（火） 生徒会立会演説会  

＜保護者のみなさまへ＞  

コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、学校内でも教室の換気、マスクの着用（マスクの

着用については、新しくガイドラインが示されました）、こまめな手洗いやうがい、水分補給を徹底

していきます。（水筒を忘れないようにしてください）。ご理解ご協力の程、よろしくお願いします。  

 

自分の一言・行動には、責任があって周りの人がやるのは  

意味が分からないし，当然のこと。自分が責任をとらないと周りに  

迷惑をかけてしまう。責任が周りに押し付けられると迷惑がかかる。  

辛いことや悲しいことがあっても後を見ずに前へ前へ進む姿が「かっこいいい」と

思いました。最後まであきらめずに頑張ることは，大切だと改めて分かりました。  

インターネットには，良いところもあるけど，危険性も考えて行動しないといけな

い。友だちにもいけないことはいけないと言って注意し合える関係を作りたい。  


