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中学校グラウンドの利用について 

  

生徒の外出について文部科学省から「児童生徒の健康保持の観点から、児童生徒の運動不足やスト

レスを解消するために行う運動の機会を確保することも大切であると考えており、日常的な運動（ジ

ョギング、散歩、縄跳びなど）を安全な環境の下で行っていただきたいと考えます。」 

この考え方を踏まえ，臨時休業期間中・春季休業期間中も日常的な運動（ジョギング，散歩，縄跳

びなど）を行うために本校グラウンドを利用したい生徒を受け入れます。 

ただし，感染拡大を防止するとともに，事故等が生じた場合に災害共済給付の対象にできるよう，

次のとおり指導及び制限を行います。 

保護者の承諾のもとご利用いただきますようにお願いします。 

 なお，新型コロナウイルス感染症拡大の状況は日々変化しています。利用自体が中止になる場合も

あります。教育メール配信，学校ＨＰのこまめな確認をお願いします。 

 

１ 利 用 期 間 ２０２０年（令和２年）３月２３日（月）～４月３日（金） 平日のみ 

１０：００～１２：００  １４：００～１６：００ 

 

２ 利用対象者 城東中学校生徒 

 

３ 確 認 事 項 〇ご家庭で必ず健康チェック（検温）をしてから登校させてください。 

〇利用前と利用後には，必ず本校教職員のチェックを受けてください。 

〇感染対策（手洗い，うがい，咳エチケット，接触の回避等）を徹底してくださ

い。マスクはできるかぎり着用させてください。 

〇利用中は教職員が見守ります。体調不良やけが等が発生した場合は，保護者に

連絡させていただきます。 

〇部活動はできません。また器具や用具の貸し出しもできません。 

〇体操服で利用してください。 

  

４ 留 意 点 臨時休業中の生徒の外出について， 

〇軽い風邪症状（のどの痛みだけ，咳だけ，発熱だけ等）でも外出を控えること。 

〇規模の大小に関わらず，風通しの悪い空間で人と人が至近距離で会話する場所

やイベントにできるだけ行かないこと。 

〇ご心配なことなどありましたら，遠慮なくご連絡ください。 
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