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福山市立城東中学校 
学年主任  内海 良枝 

中学校最後の夏休みです。これまでと異なるのは，皆さんの多くが受験生としてこの休暇を迎えるとい

うことです。通学して教室で学ぶのではなく，皆さんが自発的に勉強を行うことが大切になってきます。

まだまだ入試まで期間があると思っていると，あっという間にリミットが来てしまいますよ。 

高校入試では，１年２年の学習範囲もたくさん出題されます。 

３年の夏休みになると，多くの中学生は１年２年の分野をかなり忘れています。 

夏休みは１年・２年の復習を集中的にやれる最後のチャンス
です。 
夏休みが過ぎるとまた新学期が始まり，一日中「新しいこと」を学び，毎日の宿題や復習ワークが出て，１

年２年範囲の復習ができません。 

冬休みもあるにはありますが，期間が短く，高校入試は目の前。 

時間が足りないし，入試直前の仕上げとして使いたいです。 

この夏休みを精一杯有効に活用しましょう！ 

夏休みの勉強のコツ 

・家での勉強環境を快適にする 
夏休みは年間で最も暑い季節のため，冷房（エアコン）の活用は欠かせないでしょう。しかし温度を

下げすぎても風邪などにつながる可能性があるので快適な温度を探しましょう。 

・勉強目標は大小どちらも立てる 
スケジュールを立てるときは，大小どちらの目標もつくることが大切です。大きな目標を立てたうえ

で目標を細分化していきます。そのためには，どのような目標を立てるかが大事なポイントになりま

す。 

・勉強スポットを複数つくる 

ずっと同じ景色を見ていると，勉強に飽きてくることも少なくありません。身近に漫画本や携帯端末

があると，勉強に集中できないかもしれません。そのような事態を避けるためにも勉強スポットを複

数つくるのも一案です。図書館で勉強するほか，学習塾に通っている場合は自習室を活用してもよい

でしょう。また，それらの場所へは勉強に必要な道具以外は持っていかないことが大事なポイントで

す。学校の図書室も開放する予定なので，活用しましょう。 

・勉強する日や時間を分割する 

勉強する日は 1日 15時間，その代わり週 1回ペースで遊びに出かけるといった，スイッチの切り替

えで夏休みを乗り越えた人もいます。つまり，1日の中で勉強する・しないという区切りを 1日単位

で行う点に大きな特徴があります。また，1日の勉強時間を午前と夕方に分割するのも一案です。そ

のうえで，午前中は基礎の復習，夕方からは応用問題を解く時間に充てるとよいでしょう。こちらの

ケースでは，午後から夕方までを自由時間として活用することが可能です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 8月の行事予定 進路 

１ 日 秋季総体（ソフトテニス・陸上）  

２ 月   

３ 火 広島県吹奏楽コンクール  

４ 水   

５ 木 東部吹奏楽祭り  

６ 金   

７ 土  KTC オープンキャンパス 

８ 日   

９ 月 山の日  

１０ 火   

１１ 水   

１２ 木 一斉閉庁  

１３ 金 一斉閉庁  

１４ 土   

１５ 日   

１６ 月 一斉閉庁 納金引落①  

１７ 火   

１８ 水  英数学館部活動体験 

１９ 木 3年登校日 定時制通信制高等学校説明会 

２０ 金  芦品まなびOS 

２１ 土 秋季総体（水泳） 
おかやま山陽OS 倉敷翠松OS  

KTC オープンキャンパス 

２２ 日  岡山龍谷OS 倉敷OS 

２３ 月  神辺OS 

２４ 火  神辺OS 福山商業OS 

２５ 水  納金引落② 油木OS 神辺旭部活動体験 

２６ 木  大門部活動体験 

２７ 金  
尾道商OS 沼南OS  市立OS 

神辺旭部活動体験  

２８ 土  尾道北OS 金光学園OS 盈進OS 

２９ 日  近畿大学付属福山 Fes 

３０ 月  葦陽OS 

３１ 火   



２０２１年度（令和３年度） 第３学年 夏季休業中の家庭学習範囲表 
第２回 

実力テスト範囲表 

 試験範囲 

国

語 

●文学的文章の読解 

●説明的文章の読解 

●漢字の読み書き 

●熟語の知識 

●課題作文 

社

会 

●地理総合 

●歴史総合 

数

学 

〇１・２年の復習 

●式の計算 

●平方根 

理

科 

〇１・２年の復習 

（選択 B）水溶液とイオン 

（選択 C）生物のふえ方 

英

語 

*リスニング 

〇１・２年生の復習 

●受け身 

●現在完了 

●不定詞 

●SVOC 

 

 

 

 

教科 提出物 ５R 提出日・確認テスト 

国語 
・国語の学習 P43～P57 P84～P89 
・俳句二句 (コンクールに出します) 
・習字作品 (初志貫徹 身近な消費税) 

プリント集 ・登校日 

社会 
・税の作文 
・社会の自主学習(公民) P２～１１ 

プリント集 ８月１９日（木）に提出 

数学 
（数学のアンテナはけてぶれ学習です） 
・「基礎からの問題集」４１ページまで 
・レポート 1枚 

ワークシート 
Qubena 

９月１日に提出 

理科 
・理科ノート P76～85 
（授業プリントも添付して） 

Qubena ﾜｰｸﾌﾞｯｸ ９月 1日に提出 

音楽 レポート１枚 レポート１枚 
９月１日（水） 

１６：３０まで 

美術 
ポスターの彩色 ※完成させること 
文化祭のイラスト 

９月１日（水） 
学習係が出席番号に並
べて美術室に提出 

保体 
レポート１枚（オリンピックについて） 
※２学期の体育に向けてトレーニング
もしておこう！ 

レポート１枚 
９月１日（水） 

１７：００まで 

技術 
教科書Ｐ２１０～２１５を読んで，情報
の安全な使い方についてレポート作成 

 

８月３１日 
ロイロで提出 

家庭 なし 

なし おもちゃ作りを夏休み
の宿題にする予定でし
たが，2学期に行います。 
7 月末・9 月の班活動も
ありません。 

英語 
・Qubena(指定された範囲) 
・読みトレ１０～３１ 
・これだけは覚えよう！入試対策例文 

プリント集 

読みトレを９月１日に
提出 
９月１回目の授業で小
テスト 

 
・アンテナ 
・Qubena（各教科の自分の苦手な範囲を学習しよう！） 

第２回実力テスト 

３４Rさん 

必ず読んで 

保護者の皆様へ 

平素より城東中学校教育へのご理解とご協力をありがとうございます。 

引き続き、コロナ感染リスク軽減のために、不要な外出や人込みへの立ち入りなどご

指導ください。よろしくお願いいたします。 

 

  

登校日の日程  

【８月１９日（木）】 

８時５０分までに教室に登校 

９：００～ 朝学活 

          学年集会 

          クラス学活 

１０：００  高校別オープンスクール事前打ち合わせ 

 

 

 

 

※８月１９日（木）から補習を行います。 

（別途お知らせします） 

新学期の日程  

【９月１日（水）・２日（木）】 

 ９月１日（水） ９月２日（木） 

１ 始業式 理科（実力テスト） 

２ 国語（実力テスト） 英語（実力テスト） 

３ 社会（実力テスト） 

未定 
４ 数学（実力テスト） 

５ 学活 

６  

 

【持参物】 

宿題  筆記用具（鉛筆）  あしあと 

コンパス  定規   お茶  給食当番セット 

  

【持参物】 

宿題（完成していないものも含む）   

筆記用具   お茶  ゴミ袋３枚   雑巾２枚 

保護者の皆様へ 

平素より城東中学校教育へのご理解とご協力をありがとうございます。 

引き続き、コロナ感染リスク軽減のために、不要な外出や人込みへの立ち入りなどご

指導ください。よろしくお願いいたします。 

 

  


