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明日から冬休みに入ります。年末年始のイベントが盛りだくさんの冬休みですが，進路実現に

むけた大きな壁を目の前にしているみなさんには，のんびりしている余裕はありません。年明け

からの私立高校入試を皮切りに，いよいよ高校入試が始まります。一日一日の過ごし方が合否を

左右すると思います。気を引き締めて，受験勉強に取り組んでいきましょう。誘惑の多い環境の

中で，いかに自分を厳しく律して計画的に学習し，「己に克つ」ことができるか。このことこそ，

目標達成へとつながっていくのではないでしょうか。ぜひ，今までとは一味も二味も違う，充実

した「ホンキの冬休み」を過ごしてほしいと思います。 

「夏を制する者は入試を制す」という言葉もあり，過去の通信でも紹介しましたが，それより

重要なのは「冬」です。これから３月まで，何度「辛い」と感じるときがあることか…。ですが，

きっとそれは周りの仲間も，全国の中学３年生も同じはず！多くの人が経験することだと思いま

す。そんなときに，現実と向き合うのか，そうでないのか…。「辛い」「苦しい」と感じるのは成

長している証拠です。４月の自分の姿をイメージしてみると，今の自分の姿も描かれていくこと

でしょう。ジャンプするには，まずしゃがまなきゃ！春「跳ぶ」ために，冬「助走」しよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

古典に挑戦すべし！ 

  （国語） 
 

１日のリズムを大切に！ 

解の公式覚えてますか？ 

  （数学） 

 

受験も体力！ 

早寝・早起き・朝ごはん！ 

  （体育） 

 

パソコンやスマホの見過ぎは 

集中力をなくすので，ほどほどに！ 

 （技術） 

 

地理ｏｒ歴史の総整理！ 

苦手な方に絞ってやろう 

・ブラジルと言えば？ 

・平清盛は何時代の人？ 

まずは基本事項から！ 

１つ        （社会） 

 

家の手伝い！ 

掃除をしなさい 

（家庭科） 

 

得意な単元をつくれ！ 

物・化・生・地のうち最低１つ   

（理科） 

 

勉強と休憩のメリハリをしっかりとつけてください！ 

ゆっくり休みたいときは穏やかな音楽を♪ 

  （音楽） 

 

語彙力を増やす！ 

単語を１日何個覚えるか決めて(だいたい５～１０個)覚える 

１週間でその週の単語を覚えているかチェック 

      （英語） 

 

しっかり神頼み！ 

美しい初日の出を見なさい 

 （美術） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 お知らせ  

右の予定表にもあるように，主な学校の 

入試に関する日程を載せています。「進路」 

の欄もご確認ください。 

また，冬休み明けテストとして予定して 

いる「第１回模擬試験」は，広島県公立高 

等学校の入試問題を想定した内容になって 

います。範囲はもちろん，中学校３年間で 

学習した内容です。記述問題や思考力を問 

う問題が増える分，難易度も高くなります 

が，この冬の努力の成果がしっかり発揮で 

きるようにしていきましょう。そのための 

対策課題等(冬休み課題)は裏面に記載して 

おりますので，ご覧ください。 

※ 学年末試験範囲も記載しています 

 

第２回模擬試験は 

２月１０日(月) 実施予定です！ 
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持参物 

１
月
７
日(

火) 

① 始業式 ・冬休み課題 

・雑巾(２枚) 

・ゴミ袋(２枚) 

・朝読書本 

・鉛筆(テスト用) 

② 国語テスト 

③ 社会テスト 

④ 数学テスト 

⑤ 学活 

１
月
８
日(

水) 

① 理科テスト  

 

・あしあと 

・鉛筆(テスト用) 

② 英語テスト 

③ 国 社 理 数 理 社 

④ 理 国 英 社 作 理 

⑤ 総合 

⑥ 総合 

 

 

 

（勉強に） 

夢ちゅー！ 

 

 

（勉強まだまだ） 

いーのいーの 

１月の行事予定 給食 進 路 

1 日 水 元日   

2 日 木    

3 日 金    

4 日 土    

5 日 日    

6 日 月 校内研修  

如水館，おかやま山陽 

近大，銀河，興譲館 

出願 

7 日 火 始業式 模擬試験① ○  

8 日 水 模擬試験① ○  

9 日 木  弁当 龍谷Ａ 入試 

10 日 金  弁当 龍谷ＳＤ 入試 

11 日 土   

おかやま山陽，盈進 

弓削商船，興譲館 

入試 

12 日 日   銀河 入試 

13 日 月 成人の日   

14 日 火 試験前学力補充 

        (free) ○ 英数学館 出願 

15 日 水 3 年学年末試験① ○ 如水館 入試 

16 日 木 
3 年学年末試験② 

校内研修 
○ 龍谷 発表 

17 日 金 3 年学年末試験③ ○ 
おかやま山陽，盈進，銀河 

発表 

18 日 土    

19 日 日    

20 日 月  ○ 

近大(面) 入試 

選Ⅰ，市立 出願 

如水館，興譲館 発表 

21 日 火  ○ 
近大(学) 入試 

弓削商船 発表 

22 日 水  ○ 
英数学館 入試 

銀河 手続き①〆 

23 日 木 一斉研修(校区) ○  

24 日 金 PTA 地区役員会 ○ 如水館 手続き①〆 

25 日 土    

26 日 日    

27 日 月  ○  

28 日 火 進路懇談①(希望者) ○  

29 日 水 進路懇談②(希望者) ○ 英数学館 発表 

30 日 木  ○  

31 日 金  ○ 近大 手続き①〆 

 

 

 

盈進，龍谷 

おかやま山陽①  

手続き〆 

先日はご多用の中，三者懇談に 

お越し下さりありがとうございました。 

学校では，お子様の進路実現に向けて 

精一杯のサポートをしていきます。 

ご家庭の方でも，温かいご支援を 

よろしくお願い致します。 

進路についてのご相談がありましたら， 

ご連絡ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月日 時間 教科 試験範囲 提出物など 

１ 

月 

15 

日 

(水) 

１
時
間
目 

音
楽 

①中学生の音楽「花」「帰れソレントへ」「ブルタバ」「ポピュラー音楽」「ふるさと」 

②中学生の器楽「きらきら星」「威風堂々」「ふるさと」「美女と野獣」 

③「宿命」「正解」 

なし 

２
時
間
目 

英
語 

「電話の会話」「関係代名詞」 

①教科書Ｐ80～91 

②エイゴラボＰ118～167 

③授業で使ったプリント 

②を答え合わせ 

をして提出 

１月７日(火) 

３
時
間
目 

技
・
家 

【技術】 

「情報とコンピュータ」（フローチャートの書き方まで）                           

【家庭科】 

教科書Ｐ176，177，182，183，186～195，218，219 

アンテナプリント１・２・３学期   ※授業プリントは参考程度に見ておくとよい 

【家庭科】 

アンテナプリント 

      （桃色） 

１ 

月 

16 

日 

(木) 

１
時
間
目 

社
会 

「私たちの暮らしと経済」   

① 教科書Ｐ117～166 

② 自主学習 P44～65 

③ 授業プリント 

④ 時事問題 

②を答え合わせ 

をして提出 

16 日(木)〆切 

２
時
間
目 

美
術 

「木彫について」  ①資料集Ｐ77  ②授業プリント 

「パブロ ピカソ」 ①資料集Ｐ122～124 

「仏像について｝  ①資料集Ｐ100～101 

「ポスターの彩色｝ ①資料集Ｐ4～7 

実技テスト 

Ｂより濃い鉛筆 

３
時
間
目 

理
科 

「宇宙の中の地球」「自然と人間」   

① 教科書Ｐ59～80，204～263 

② 授業プリント No66～69，Ａ～Ｄ 

③ マイノートＰ6 下，32，33，36，17，18，60～67 

④ 白プリント 7，8，19，20 

「３年間の内容」 

①中学校３年間で受けた定期試験（休み明け含む）問題 

定規持参 

 

②はファイル 

にとじて提出 

16 日(木) 

17:00〆切 

１ 

月 

17 

日 

(金) 

１
時
間
目 

国
語 

・「夏草」教 P146～153 

・漢字の学習 P30～33，36～41 

・「作られた「物語」を超えて」教 P158～164（実力問題，ワークをやっておく） 

・物語（実力問題）  

・話す・書く力の問題（実力問題） 

なし 

２
時
間
目 

保
体 

【保健】「健康な生活と病気の予防」 

①教科書Ｐ110～１17，P120～P121  

②保健体育ノートＰ26～P33，P17，P36～P37，Ｐ40～P41 の範囲の問題 

【男子】 

バスケットボール，器械運動(マット運動) ，ソフトボール，サッカー，バレーボール，スポーツ時事  

【女子】 

長距離走，バスケットボール，スポーツ時事 

②を答え合わせ 

をして提出 

17 日(金)〆切 

３
時
間
目 

数
学 

「円」「三平方の定理」「３年間の復習」 

① 教科書Ｐ172～207 

② 数学教室Ｐ107～117，142～155 

③ 配布したプリント 

②を 17 日(金)に 

提出 

 

教科 課題内容 提出日 

国語 

・「おくのほそ道」P146,147 を覚える（３学期暗誦テスト） 

・「漢字の学習」P30～33，36～41 を覚える（３学期 50 問テスト） 

・参考書や過去問題集等を使って，受験勉強をする 
 

社会 社会の自主学習（公民）P44～65 １/16 (木) 

数学 数学教室の学年末試験の範囲 １/17 (金) 

理科 
・マイノートを仕上げる（やっていないところすべて） 

・「JOTO 必勝参考書」用の担当ページ 
１/７(火) 

音楽 なし 
 

美術 イメージの博物館をすべて仕上げる １/７(火) 

保体 なし 
 

技術 なし  

家庭 アンテナプリント１枚（学年末試験対策） １/７(火) 

英語 英語ラボ P118～141，152～167 １/７(火) 

 

※ 図解体育，保体ノート・付属プリント 

配布プリントをよく確認すること！ 

毎
日
を
そ
の
日
の
収
穫
高
で
判
断
せ
ず
に 

ま
い
た
種
で
判
断
し
な
さ
い 

ロ
バ
ー
ト
・ス
テ
ィ
ー
ブ
ン
ソ
ン 

 
勉
強
を
何
時
間
や
っ
た
か
で
決
し
て
満
足
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
何
を
や 

っ
た
の
か
、
が
重
要
な
の
で
す
。
「量
」で
は
な
く
「
質
」で
そ
の
日
の
勉
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を
判
断
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
そ
う
す
れ
ば
、
自
ず
と
効
率
的
に 

受
験
勉
強
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
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そ
ん
な
仲
間
と
過
ご
せ
た
日
々 

 

そ
ん
な
仲
間
と
過
ご
せ
る
日
々 

 

当
た
り
前
の
こ
と
に
こ
そ 感

謝
を 

 

繋
が
る 

～
未
来
を
つ
く
る
真
の
仲
間
～ 

 


