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 寒い日々も少しずつ暖かくなり，だんだんと過ごしやすい季節になってきました。春が待ち遠し

いですね♪ 22 日から学年末テストがあります。提出物に対する姿勢や，目標に取り組む姿が以

前より良くなっている人が多いです。テストは結果だけでなくその準備や振り返りが大切です。 

 みなさんは「アリとキリギリス」の話を知っていますか？ 

 

ある夏の日、キリギリスはバイオリンを弾き、歌を歌って過ごしていました。その一方で、アリは来たる冬のために食料を一生懸

命家に運んでいます。 

キリギリスは「食料をわざわざ運ばなくても、たくさんあるじゃないか」と話しかけると、アリは「今はたくさんあるけど、冬になると食

べ物はなくなってしまうよ」と答えました。しかしキリギリスは「まだ夏は始まったばかり。楽しく歌って過ごせばいいのに」とアリをか

らかい、再びバイオリンを弾き始めました。 

やがて秋になっても、キリギリスは遊んで暮らしています。 

そして、冬がやってきました。キリギリスは食料を探すものの、周りには何もありません。お腹がすいて困り果てたキリギリスは、ア

リが食料を集めていたことを思い出し、分けてもらおうとアリの家を訪ねました。 

キリギリスは、夏の間に働いていたアリをからかってしまったことを思い出し、食料を分けてもらえないのではと思っていましたが、

アリは「どうぞ食べてください。その代わり、キリギリスさんのバイオリンを聞かせてください」と言ってくれたのです。 

キリギリスは涙を流して喜び、張り切ってバイオリンを弾きました。そして次の年の夏からは、真面目に働くようになったそうです。 

 

 この物語は「後先考えずに過ごすとあとで困る」という教訓として私たちの生活に置き換えられま

す。今，学年末テストの１週間前ですが，どのように過ごしていますか？物語では飢えてしまいそ

うなキリギリスに優しいアリが食料を分けてくれます。しかし，分けられないものだった場合，キ

リギリスはどうなってしまうのでしょうか……。 

 

みなさんはどちらのタイプ？？ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

もう１週間前 

毎日１時間は勉

強の時間にして

いこう… 

まだ１週間前 

次の土日から３時

間勉強しよう… 



 

 
 

３月の行事予定 給食 

１日 火  〇 

２日 水  〇 

３日 木 新入生物品販売 〇 

４日 金  〇 

５日 土   

６日 日   

７日 月  〇 

８日 火  〇 

９日 水  〇 

10 日 木  〇 

11 日 金  〇 

12 日 土 卒業証書授与式 × 

13 日 日   

14 日 月 卒業証書授与式代休  

15 日 火  〇 

16 日 水  〇 

17 日 木  〇 

18 日 金  〇 

19 日 土   

20 日 日   

21 日 月 秋分の日  

22 日 火  〇 

23 日 水  〇 

24 日 木  〇 

25 日 金 
終了式 

離退任式 
〇 

26 日 土   

27 日 日   

28 日 月   

29 日 火   

30 日 水   

31 日 木   

 

 「itami lab」は世の中の「痛み」につい

て研究している研究所です。みなさんはこ

れから，「itami lab」研究候補生として，世

の中にある様々な痛みについて，いろんな

角度から研究をしていきます。今回はどの

ような「痛み」があるかを出し合い強弱や

頻度などをマッピングしてクラスに発表し

ました。 

 頭痛や腹痛など体調不良で起こる痛み，

ケガで起こる痛みなどの見える痛みを多く

挙げていましたが，見えない痛みに目を向

けた話し合いも多くみられました。悪口を

言われる，無視をされる，失敗したときに

笑われることは心の痛みにつながります。 

次回は目には見えない心の痛みに焦点を

当てて進めていきましょう。 


