
＜生徒の「道徳ノート」「あしあと」より＞ ※一部抜粋 
 

●最初は嫌だったかもしれないけど，やってみることで大人の優しい心や気づかいに助けられ，学びが 
あり成長していけるんだなと思いました。 

 
●明が町内会の作業で他の人のことを考えて行動していた所が大人だなぁと思いました。このような気 
持ちが大人になるために必要なんだと思いました。普段やらないことにも積極的にチャレンジして，
社会で貢献できる大人になるために，人のために頑張り，色々なことを経験していきたいです。 

 
●僕は自分の意見を出すのが苦手なので，班の人に教えてもらいながら発表しました。自分から進んで 
意見を出していけるようになりたいです。 

 

＜生徒の「あしあと」より＞ ※一部抜粋 
 

●土曜日にＰＴＣがありました。チーム，クラス，学
年のみんなで協力して楽しく運動できました。保護者
の方や先生方とも一緒にできて楽しかったです。結果
はあまり良くなかったけど，楽しくいい汗をかけたと
思いました。またしたいです。 
 
●人数が一番少なくて大変でした。全敗かと思ってい
ましたが，一つ引き分けか勝利もありました。みんな
が協力できて楽しめて良かったです。男子のようしゃ
ない速い攻撃や間近でのキャッチがすごかったです。 

生徒・保護者のみなさまへ 

日曜参観日（道徳）（11/11） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子で盛り上がったＰＴＣフリスビードッジ！（11/17） 
4枚のフリスビーがコートの中を激しく飛び交いました。相手が投げるフリスビーをキャッチし

てガンガン攻めていく生徒たち，当てられる恐怖の中でいつもの5倍速で（限界ギリギリ）逃げ回
る大人たち。悲鳴やらガッツポーズやら…とにかく何ともスリリングな時間でした！ 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
福 山 市 立 城 東 中 学 校 

第１学年通信  ＮＯ．１０

２０１８年（平成３０年）１１月３０日 

１ 学 年 主 任  小川 好美 

１１Ｒ １２Ｒ 
Ｒ 

１３Ｒ 
Ｒ 

保護者の皆様，ご多用の中 
授業参観・学年懇談，ＰＴＣにご参加いただきありがとうございました。 

町内の草刈りに父母の代理で嫌々行かされた明くん… 

一日頑張った明くんの変化は…？？？ 

でしたが 



もうすぐ１２月！目標を達成して２学期を終えよう！ 

 自分で立てた２学期の目標を覚えていますか？「才能」があっても「努力」をしなければ，その

うち「ただの人」です。大谷選手は小さなことをやり続ける，そこにこだわりを持っています。彼

は「野球の天才」ではなく「努力の天才」なのです！努力は誰でもできるのです！やってみよう！ 

 

 

 

■大谷翔平が高校１年の時に立てた目標達成表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月行事予定表 

１日 土 PTA清掃ボランティア １７日 月 期末懇談①／納金日 

２日 日  １８日 火 期末懇談② 

３日 月  １９日 水 期末懇談③ 

４日 火  ２０日 木 期末懇談④ 

５日 水 挨拶運動（12R） ２１日 金 終業式／部活動休養日 

６日 木 一斉研修日／部活動休養日 ２２日 土  

７日 金  ２３日 日 天皇誕生日 

８日 土 広島県英語暗唱大会 ２４日 月 振替休日／冬季休業日開始 

９日 日 修学旅行(2年) ２５日 火 3年登校日 

１０日 月 修学旅行(2年) ２６日 水 福山地区新人駅伝競走大会 

１１日 火 修学旅行(2年) ２７日 木  

１２日 水 挨拶運動（13R）／部活動休養日  2年休業日 ２８日 金  

１３日 木  ２９日 土 休日 

１４日 金  ３０日 日 休日 

１５日 土  31日 月 休日 

１６日 日     

〈 １月の行事予定表 〉  ７日（月）始業式     ７日（月）～8日（火）休み明けテスト 

 

●１番なりたい将来の姿を中心部分に書く → 「ドラ１，８球団」（ドラフト１位で８球団から指名） 
●なりたい将来の姿を達成するために必要なこと → 中心部分の周りにある８つの項目（体づくり、メンタル など） 
●８つの項目を達成するために今やるべきこと → ８つの項目それぞれを中心にして，その周りにある８項目 

自分の現状の変
化とともに，こ
の表を高校時代
に１６回も修正
して現在の大谷
選手がいる。 
この表をうめる
だけでもスゴ
イ！それだけ強
い気持ちがあっ
たのでしょう… 

（FSQ，RSOは筋トレ用のマシンのこと） 


