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１ 学 年 主 任  小川 好美 

 

期末試験が終わりました（6/27～29） 
 初めての期末試験，「９教科」は想像以上にとても苦しかったことでしょう。今回の結果が良くて
も悪くても，「今」に決して満足せず…あきらめず…，これからも努力を続けていくことで自分の可
能性を広げてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 「福山新聞」 班発表会（7/17） 
 総合的な学習の時間に，福山市の歴史・文化・産業などについて一人ひとり違うテーマで新聞づく

りを行ってきました。班ごとに発表を聞きながらお互いに評価しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期末試験範囲表・学習計画表の『試験を振り返って』より 
 
 生 徒  
○やる時間はいっぱいあったのに，全部の教科がしっかりできなかったので，次からは何をやるか考え有効的に時
間を使えるように工夫したいと思います。 

○４教科が全然できていなくて点数が気になっていました。でも自分の力は出し切ったので，このまま頑張って２・
３学期は挽回します！！ 

 保護者  
○前回の中間試験の終わりからアンテナノートに毎日習ったことを書き，期末試験２週間前からは毎日約３時間以
上勉強していました。漢字や単語を何度も書いたり，問題を書いて解いたり…何をするか，どのくらいするか，
計画的に取り組んでいました。 

○テスト勉強に取りかかるのが遅く，提出物をやるも提出せず…毎日言い続けているものの…結局提出物が終わっ
たら勉強はしない毎日でした。２学期からはもう少し自覚をもって，自分から進んで何でも頑張ってほしいです。 

○テレビを見ながらの勉強は集中できないのでやめましょう。次からは気をつけるように。 
○教科が増え，勉強の時間配分に戸惑っていたようです。今回の反省点を次につなげてほしいです。 
○毎日どんなに疲れていても頑張っていました。よくやったね！と褒めてあげたいです。あとはもう少し自分なり
に分かりやすいように工夫して学習していけばもっといいかと思いました。 
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みんなで頑張った美化作業（7/19） 
暑い中，教室の床磨き…美化委員は最後にワックスがけ。

大変だったけど，きれいになった教室を見て心もすっきり
しましたね。お疲れ様でした。 

 

 

 
みんなが帰ったあと，仕上げや片づけまで手伝ってくれた人もいました！ 

 

１学期が終了…夏休みがスタート！ 
 入学して７１日が過ぎました。何もかもが初めてづくし
の１学期でしたね。小学生の自分よりも成長できました
か？１年生の学年目標，『自分に全力，仲間に全力』がで
きましたか？ 
 これから夏休みです。２３（月）２４（火）には三者懇
談があります。皆さんの１学期の学校や家庭での生活をも
とに，夏休みの過ごし方等についてお話していきたいと考
えています。保護者の皆さま，よろしくお願いいたします。 
 
 
 
   

近年，中学生で多いトラブルの上位は「スマホ･ケータイ

によるメールでの誹謗中傷（悪口を言いふらして相手を傷つける

こと）やいじめ」です。本校でもトラブルがありました。

スマホ・ケータイの危険性を知り，家庭でルールを決める

など，使い方について再度ご家庭でも確認をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みの行事予定 

７月２０日 金 終業式／部活動休養日 

２１日 土 県選（水泳・ソフトテニス個人） 

２２日 日 県選（水泳） 

２３日 月 三者懇談 

２４日 火 三者懇談 

２５日 水 県選（卓球） 

２６日 木 県選（卓球） 

２７日 金  

２８日 土 福山市秋季総合体育大会(ｻｯｶｰ) 

２９日 日 福山市秋季総合体育大会(ｻｯｶｰ) 

３０日 月 福山市秋季総合体育大会① 

３１日 火 福山市秋季総合体育大会② 

８月１日 水 福山市秋季総合体育大会③(陸上) 
東部吹奏楽祭 

２日 木 福山市秋季総合体育大会(陸上) 

３日 金 全校登校日 

４日 土 中国大会（水泳） 

５日 日 中国大会（水泳） 

６日 月  

７日 火  

８日 水  

９日 木  

１０日 金 広島県吹奏楽コンクール 

１１日 土 山の日 

１２日 日  

１３日 月 一斉閉庁日 

１４日 火 一斉閉庁日 

１５日 水 一斉閉庁日 

１６日 木  

１７日 金 ２年登校日 

１８日 土  

１９日 日  

２０日 月 １･３年登校日 ２年チャレンジウィーク 

２１日 火 １･３年登校日 ２年チャレンジウィーク 

２２日 水 １･３年登校日 ２年チャレンジウィーク 

２３日 木 １･３年登校日 ２年チャレンジウィーク 

２４日 金 １･３年登校日 ２年チャレンジウィーク 

２５日 土 県総体（水泳）     ３年ＰＴＣ 

２６日 日 県総体（水泳） 

２７日 月 ２年登校日 

２８日 火  

２９日 水  

３０日 木  

３１日 金  

次回の登校日は８月３日（金） 

○８：２５には教室の自分の席に着席しておく。 

○持参物…筆記用具，あしあと，弁当(部活動参加の人) 

注意！ スマホ･ケータイの使い方 

 

・インターネット上で発信した情報（文字・画像）は，多くの人に瞬
時に広まり一度公開された情報は完全に消すことはできません。 

 
・軽い気持ちで書いた言葉でも，気づかないうちに相手をひどく傷
つけることがあります。書き込んだ内容が悪質な場合は犯罪行為
となることがあります。 

 
・相手の表情が見えないので，感情が伝わりにくいです。また短い
文章では真意が伝わらず相手に誤解されることがあります。 

 
・ネット依存による健康被害（生活習慣の乱れ・情緒不安定）を引き起
こすことが多くなります。 



１年生 夏休み課題一覧表 

 

 

 

 

教科 課題内容 提出日 

国語 

・夏の補充学習 テストの日 

・漢字の学習Ｐ２０～２５ 

・読書感想文 
８／２０（月） 

社会 
・夏の補充学習 テストの日 

・社会の自主学習（歴史）Ｐ３～９ ８／２０（月） 

数学 ・サマースクール テストの日 

理科 
・サマースクール テストの日 

・自由研究 ８／２０（月） 

音楽 ・プリント１枚 ８／２０（月） 

美術 

・イメージの博物館 ３ ４ 

・レタリングプリント１枚 

・ハッチングプリント１枚 

８／２０（月） 

保体 ・スポーツ新聞と体力づくり（プリント１枚） ８／２０（月） 

技術 
・新素材についてのレポート（１枚以上） 

 ※内容は授業で説明した通り 
８／２０（月） 

家庭 ・朝ごはんコンテスト ８／２０（月） 

英語 
・実力の夏 

・GAMBAノート（２０ページ以上） 
テストの日 

その他 
・夏休みの生活記録（「あしあと」の代わり） 

 ※「保護者から」の感想も記入してもらう。 
９月３日（月） 



 

 

 

 

 

家で過ごす時間が増えます・・・ 

 

●家では学校のようにチャイムは鳴りません。 

●自分でコントロールしない限り、注意をしてくれる人がいません。 

●夏休みの生活が、２学期のスタートに大きく影響します。 

（４０日間さぼった人は、２学期に良いスタートが切れません。良いスタートが切れない場合は、２学 

期のすべてがうまくいかなくなることがよくあります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３点固定の生活を！ 

●「規則正しい生活習慣」＝「学習習慣の確立」＝『学力アップ』 

①起きる時間   ②家で学習を始める時間   ③寝る時間   の３つを決める 

４０日間でどれくらい勉強するの？ 

●能力の差はほとんどない。努力の差だ！   ●継続は力なり！ 

１日の勉強時間  ０時間×４０日間＝  ０時間 

         １時間×４０日間＝ ４０時間 

         ２時間×４０日間＝ ８０時間 

         ３時間×４０日間＝１２０時間 

●好きなことだから頑張ることができる  ●同じ目標を持つ仲間がいるから頑張ることができる 

①毎日参加する。（努力を続ける，挑戦する，しんどいことから逃げない）  

②決められたこときちんとする。（丁寧に…意識して…あきらめず…手を抜かず…） 

③素直な心をもつ。（これができれば，部活動も勉強もぐんぐん伸びる！）  

『聴く』…目・耳・心で。 

『行動する』…さわやかに｢おはようございます｣｢ありがとうございます｣「はい」｢すみません」が 

言える。笑顔で人と接する。気づいて自分から動く。 など 

    

 

部活動は成長できる大チャンス！ 誰もが自分の可能性を広げられる！ 

夏休み攻略法 

学校では１日６時間の

勉強。それを思えばこれ

くらい・・・ 


