
 

  

 

 

ご入学・ご進級おめでとうございます。    

 

 

 

 

 

 

  

保健室連絡封筒 

３年間使用します 

保健関係の書類は，  ４/１２（金） までに提出してください。 

お忙しいとは思いますが，４月１２日（金）から健康診断が始まりますので 

ご協力をお願いします。提出していただく書類は次のとおりですので保健室連絡封筒に 

入れて提出してください。 

① スポーツ振興センター同意書 （押印必要） 

・現在保険証がお手元になくても緊急連絡先等を記入して全員提出してください。 

・後日保険証が届きましたら，そのコピーを保健室に提出してください。 

・病院受診や早退時に確実に電話がつながるよう、勤務先等の連絡先も記入して 

いただきたいです。よろしくお願いします。 

② 保健調査票３年間使用します。クラス・名前を記入して各項目に該当が 

あれば記入をしてください。健康診断の資料として使用いたします。 

③ 運動器検診問診票 （A4白色） 

④ 結核健康診断問診票 （A4黄色） 

・「結核健康診断問診票提出のお願い」をお読みいただき、記入してください。 

⑤ 心電図検査（心臓病検診問診表） （A4 白色） 

  ・太枠と問診表に記入漏れのないようにお願いします。漏れがあった場合は一度お返しするか、電話連絡させてい

ただくことがあります。ご了承ください。 

 

2024年(令和 6年)4月 8日 

福山市立城南中学校保健室 

保健室に必ず返却

してください。 

○印 を確認！ 

ついに新学期が始まります。みなさんはどんな春休みを過ごしましたか？ 

新しいクラスや環境を前に、ワクワクしている人や不安でいっぱいの人も 

いるのではないでしょうか。環境の変化は心や体に大きな影響を与えます。しんどい時は頑張りすぎずに 

ゆっくり休んでリフレッシュすることも大切です。１年間健康に気を付けながら一緒に頑張りましょう！ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

今年度お世話になる学校医の先生方です。 

内 科 徳毛 健治 先生 とくも胃腸科皮ふ科      （光 南 町） 

歯 科 和田 健志 先生 和田歯科医院          （西  町） 

眼 科 岡野 正樹 先生 おかの眼科           （元  町） 

耳 鼻 科 平木 信明 先生 耳鼻咽喉科東手城医院  （東手城町） 

   

 202４年 ４月健康診断日程予定  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 4/1 4/2 4/3 4/4 4/5  4/1 

７ ８ 始業式 
2・3年生 

保健書類 

配付 

９ 入学式 

1年生 

保健書類 

配付 

１０  １１  

 

１２ 保健関係 

書類〆切 

身体測定 

視力検査 

８ 

１４ １５  

聴力検査 

3年生 

１６ 

聴力検査 

2年生 

１７ 

聴力検査 

1年生・特支 

１８ １９ 15 

２１ ２２ 

歯科検診 

全学年 

２３ ２４ ２５ 

内科検診 

2年生 

２６ 

心電図検査 

1年生 

２７ 

２８ ２９ ３０    29 

１２日の身体計測日

には体操服を忘

れずに持って来てく

ださい。メガネを使

用している人はメガ

ネも忘れないこと 

 

朝は必ず， 

歯磨きをして

きましょう。 

 


