
    ■学校教育目標■ 生徒の主体性と自律性を育み、地域社会に貢献する生徒の育成 

 

 

 

 気が付けば梅雨も明け、７月も終わり、他の自治体よりも一足遅い夏休みに入ろうとしています。うだ

るような暑さといいますが、うだるとは、「あまりの暑さに頭が茹で上がるような感じのするさまのこと。」

で、漢字で書くと、「茹る」なんだそうです。暑い時季ですから、水難事故や熱中症には十分気を付けて、

「斜め上」を見て頑張りましょうね。 

快挙！！！県選手権結果速報 

地区大会を勝ち上がり、県選手権に出場した部活については先月号で紹介しましたが、城北中学校の

代表として、県大会でベストなパフォーマンスを発揮し、中国大会にコマを進めたのが、サッカー、陸

上、水泳の３つの競技です！！！しかも、サッカー部は昨年に引き続き、２年連続の快挙！！今号は、中

国大会に出場する３つの部活に焦点を当て、頑張った選手のコメントも交えてお届けます！！！ 

◎サッカー部 優勝（雨天順延などの日程の関係で、幸千中と両校同時優勝） 

 顧問（福原）コメント：県選手権大会で優勝という結果を収めることができたことは、サッカー部の選

手をはじめ、保護者、OB、地域の方々、教職員の皆様のおかげであると感じると同時に、選手に心から

感謝したいと思います。今年度のサッカー部の目標は「全国大会へ出場すること」です。この目標から逆

算し、「小さな課題を提供すること」を常に念頭に置き続けて来ました。選手たちには過酷な課題を与え

ることもありましたが、選手たちはその都度「こんなところで負けてたまるか」と奮起していました。

様々な壁にぶつかることがあったと思いますが、その中でも、決して諦めず、目標に立ち返ることをやめ

ない選手の人間性は本当に誇らしいですし、今後の彼らの人生に繋がると信じています。目の前で起き

ていることだけではなく「斜め上」を見ることができるように、そしてその結果としてさらに上の景色を

見ることができるように、中国大会に全力で挑みたいと思います。 

 部長（32Ｒ片山義晟）コメント：僕たち 3年生は選手権大会のために厳しい練習や走りこみをしてき

ました。全国大会出場という目標に向かってサッカー部みんなで頑張っていくので応援よろしくおねが

いします。                  ※8/2～４、広島県広島市・廿日市市・東広島市 

◎陸上部 32Ｒ藤井敬三 共通男子四種競技 ３位  

 出場選手（32Ｒ藤井敬三）コメント：私は、陸上競技四種競技の県代表として中国大会に出場します。

中国大会は、県大会や通信大会とは日数や競技の行い方が違っていますが、自分ができる最大のパフォ

ーマンスを発揮して、入賞するのが目標です。また、いままで陸上を続けてきた中で、たくさんの先生方

や周りの人達にささえていただいているので、その期待に応えられるよう頑張ります。 

 ※8/4～5、広島県エディオンスタジアム広島 

◎水泳 32Ｒ山室りな 女子 100ｍ平泳ぎ ３位 女子 200ｍ平泳ぎ ３位  

 出場選手（32Ｒ山室りな）コメント：私は厳しい練習に耐え中国大会出場に向けて頑張ってきました。 

私が１番頑張ってきた事は、陸上トレーニングです。水泳は泳ぐ時間と場所が限られているので１回の

練習を充実させることが大切だと考えました。だから、泳ぐ前に腹筋や背筋など自分に必要な筋肉を重

点的に鍛えました。中国大会では自己ベストを更新し決勝に残れるよう頑張ります。応援よろしくお願

いします。                        ※8/5～6、岡山県児島マリンプール 

他にも、上位大会には届かなかったものの、好成績を収めた部活もありました！なお、程なく中国大会

出場の横断幕を校舎北側のフェンスに掲示しますので、通った際は、ぜひご覧ください！ 
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