
地理プリント４ 

     （１  ）Ｒ（   ）番 名前              

【単元の目標】：世界各地の伝統的な衣食住は何の影響を受けているか理解できる。 

 
教科書P.38～40 

本時のめあて 世界の主な宗教と生活との関係を説明できる。 
 【世界の三大宗教】 

宗教名 （① キリスト ）教 （② イスラム ）教 （③   仏   ）教 
 

イラスト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつごろ，どこで 紀元前後のパレスチナ ７世紀初めアラビア半島 紀元前６世紀ごろインド 

開いた人 （④ イエス ）＝キリスト ムハンマド （⑤  シャカ   ） 

教えの書物 聖書 コーラン 経典 

主な習慣 日曜日に教会に行き 

礼拝 

1日5回，メッカ（聖地）

に向かって礼拝，豚肉を

食べない，お酒を飲まな

い，ラマダーンに 

（⑥ 断食 ）をする 

お教を唱える，東南アジ

アでは托鉢（修行） 

 

 

主な地域 ヨーロッパ，南北アメリ

カ，オセアニアなど 

北アフリカ，西アジア，

東南アジアなど 

東南アジア，東アジア 

など 

 

 【その他】 

 ・（⑦ ヒンドゥー ）教・・・主にインドで信仰，牛は神聖な動物として食べない，ガンジス川 

              での沐浴（身を清める），インドやネパールなど 

 ・ユダヤ教・・・ユダヤ人が信仰，イスラエルなど 

 ・神道・・・神社（神）を参拝，初詣，七五三，日本 

 

【世界の食事】 

主な原料 （⑧  米   ） （⑨  小麦   ） とうもろこし 

主な地域 東アジアから東南アジ

ア地域の主食 

ヨーロッパをはじめと

する世界の広い地域の

主食 

中央アメリカ，南アメリ

カ，アフリカ東部・南部

の主食 

主な種類 ごはん，チャーハン， 

おかゆ など 

パン，パスタ，うどん， 

ラーメン，ナン など 

粉にしてトルティーヤ， 

タコス など 

 

【学習を通してわかったことや気付いたことをまとめてみよう】 

 

 

 

 

 

 

 



歴史プリント１ 

     （１  ）Ｒ（   ）番 名前              

【単元の目標】：歴史の流れについてとらえることができる。 

 
教科書P.8～9 

本時のめあて 時代や年代の表し方について理解する。 

【西暦年】 

 イエス・キリストが生まれた年を「紀元１年（元年）」とする表し方 

紀元１年（元年） 

 

 

【世紀】 

 西暦年の100年単位で年代を区切る表し方 

紀元前（B．C）          紀元後（A．D） 

 

      

 

【時代区分】 

 歴史の流れの大きく区切る表し方 

 （日本） 

 旧石器時代 ⇒ 縄文時代 ⇒ （①  弥生  ）時代 ⇒ 古墳時代 ⇒ 飛鳥時代 

 ⇒ （②  奈良  ）時代 ⇒ （③  平安  ）時代 ⇒ （④  鎌倉  ）時代 

 ⇒ 南北朝時代 ⇒ （⑤  室町  ）時代（後半：戦国時代）⇒（⑥ 安土桃山 ）時代 

⇒ （⑦  江戸  ）時代 ⇒ （⑧  明治  ）時代 ⇒ （⑨  大正  ）時代 

⇒ （⑩  昭和  ）時代 ⇒ （⑪  平成  ）時代 ⇒ 令和 

 

【年号】 

 中国にならって取り入れられた時代の表し方 

 （日本）・・・６４５年の大化から，明治時代以降は，天皇の交替ごとに変わる 

 

【十干十二支】 

五行 木 火 土 金 水 

十干 甲 乙 丙 丁 戊 己 庚 辛 壬 癸 
 

十二支 子 丑 寅 卯 辰 巳 午 未 申 酉 戌 亥 

 

【学習を通してわかったことや気付いたことをまとめてみよう】 

  

紀元前（B．C） 紀元後（A．D） 

4世紀  3世紀    2世紀  1世紀 
400～301 300～201 200 ～101 100～1 

1世紀  2世紀  3世紀   4世紀 
1～100 101～200 201 ～300 301～400 


