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【使用にあたって】 

 学習内容をよく理解し，深い学びにつなげるため，学習端末（タブレット PC）を福山市教育委員会

から借りています。タブレットは生活や学習をよりよくするための道具（文房具の一つ）であることを

理解し，正しく，しっかりと活用していきましょう。活用のルールは必ず家の人と確認しましょう。 

〇学習で使用する文房具の一つとして，授業中や家庭でしっかりと活用しましょう。 

〇勝手にタブレットの設定を変更しないようにしましょう。 

〇学校に登校する前に必ず充電しましょう。 

〇福山市教育委員会から借りているものなので，大切に使用しましょう。 

 

【安心・安全のために】 

〇アカウントやパスワードなどの個人情報は，自分で管理をし，他の人に知られないようにしましょう。 

〇他の人のタブレットは使用しません。 

〇発信する情報には責任を持ちましょう。 

【健康のために】 

〇タブレットを使用するときは、正しい姿勢で、画面に近づきすぎないように気をつけます。 

〇３０分に一度は遠くの景色を見るなど、ときどき目を休ませます。 

〇寝る１時間前からは，利用を控えましょう。 

【授業中の使用について】 

〇学習に関することで，「知りたい」「調べたい」ことがあれば積極的に活用しましょう。 

〇活用するときは，マナーを守って使いましょう。 

【自宅での使用について】 

〇保護者の方と，使用時間等のルールを話し合って決めましょう。 

 

これからデジタル社会で生きるみなさんは、学習端末を活用しな

がら、自分で考えて、自分で判断して、行動できることが求めら

れます。 


